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Wprowadzenie

Zeszyty Studenckiego Ruchu Naukowego Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach ukazujg si¢ od 20 lat. Prace zawarte w woluminach sg wynikiem aktywnosci
naukowej studentow zrzeszonych w licznych kotach naukowych. W tomach znajdujg si¢
najciekawsze opracowania, ktore wezesniej byly prezentowane na Konferencji Studenckich
Kot Naukowych ,,Cztowiek i jego srodowisko” zorganizowanej przez UJK.
Ta cykliczna konferencja odbywajaca co rok cieszy si¢ duzym zainteresowaniem
studentow. Uczestnicza w niej rowniez studenci z innych polskich i zagranicznych
osrodkow akademickich.

W 2014 roku nadal obowiazuje podziat na dwa tomy: Tom 21 zawiera prace
z zakresu nauk humanistyczno-spotecznych, a Tom 22 opracowania o charakterze
przyrodniczo—ekonomicznym.

Artur Zielinski

Introduction

Fascicles of Student Scientific Movement of the Jan Kochanowski University in Kielce,
have been published for over 20 years. The volumes contain the works of the students
whose scientific activity has been focused on the participation in numerous science
associations. The volumes contain the most interesting works, which were initially
presented at the Student Conference of Science Associations ,,Human and their
environment” held at the UJK.
The annual conference is getting great popular among students every year. Young scientists
from other scientific centres as well as from foreign universities also participate in it.

In 2014 it still binds distribution on two volumes: Volume 21 contains the works
concerning Humanities and Social Sciences, whereas Volume 22 is dedicated to the works
in the field of Natural Sciences and Economics.

Artur Zielinski






Zeszyty Studenckiego Ruchu Fascicles of Student

Naukowego Uniwersytetu Scientific Movement
Jana Kochanowskiego the Jan Kochanowski University
w Kielcach, 2014/21 in Kielce, 2014/21
Dominika Bebel Dominika Bebel
Studentka II roku Zdrowia Publicznego, studia II°  Student of 2™ year of Public Health
Studenckie Koto Naukowe ,,Medyk” (2™degree studies)
Uniwersytet Jana Kochanowskiego MEDYK-Student Scientific Association
w Kielcach Jan Kochanowski University in Kielce

Recenzent: Prof. UJK dr hab. n. hum. Monika Szpringer
Review: Monika Szpringer, PhD

»Staros¢ - Twoja przyszlos¢” - ocena wiedzy mlodych
Polakow w odniesieniu do sytuacji seniorow w naszym kraju
‘Old age - your future’ estimation of the young Poles’
knowledge regarding the situation of seniors in our country

Summary: The problem of population aging is an issue more often taken up by the
researchers. It is associated with increasing number of seniors in the general population.
The main objective of this paper was to estimate the knowledge of young Poles about
ageing and the situation of the elderly in our country. For the purpose of this research,
studies were conducted (in the first half of January 2014) among residents of the provinces:
Swigtokrzyskie, Opolskie, Mazowieckie, Matopolskie and Lubuskie. The study involved
232 people: 131 women and 101 men aged 20-44 years. In this study the method
of diagnostic survey with the author’s questionnaire was used. Collected data was described
and analyzed. Results indicate that the knowledge of young Poles about the problems of the
old people is insufficient.

Key words: old age, senior, old people’s situation, problems of the elderly

Wstep

Staro$¢ ma rézne oblicza. Odpowiedz na pytanie, ,czym jest”, nie nalezy
do prostych zadan, a czynnikiem, ktoéry posrednio wptywa na formulowanie przez nas tej
definicji jest z pewnoS$cia nasz wiek. Jeszcze do niedawna seniorzy byli postrzegani jako
osoby bierne, zalezne od innych, nieaktywne oraz posiadajace mate ambicje.

Wraz z uptywem czasu, podej$cie spoleczenstwa, a przede wszystkim samych
seniorow do ,,wlasnej starosci” zmienia si¢. Coraz czedciej przyjmuja oni postawe
konstruktywng. ,,Osobnik jest wewnetrznie zintegrowany, cieszy si¢ zyciem, a jego
stosunki
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z innymi s3 dobre, nacechowane cieptymi uczuciami. Jest to cztowiek peten humoru,
tolerancyjny, uktadny, §wiadomie oceniajacy siebie, swe osiagnigcia i btgdy oraz wilasng
przysztosé”’.

Starzenie si¢ oraz staro$¢ - to jedne z nielicznych poje¢, ktére nie posiadaja
jednoznacznej definicji. Antoni Ke¢pinski w ksigzce ,Rytm zycia” podkresla, ze nie
mozemy unikng¢ starosci, jednak powinni$my uczyni¢ z niej najlepszy i najpigkniejszy
okres zycia, ktory da nam poczucie spetnienia’. Wedlug Wojciecha Pedicha, starosé jest
ujeciem statycznym. Nalezy ja uznaé za ostateczny okres starzenia si¢, ktory umownie
rozpoczyna si¢ w wieku 60 badz 65 lat i konczy sie $mierciag’. Podsumowujac, starzenie si¢
jest procesem naturalnym, nieodwracalnym i dtugotrwalym, majacym wieloptaszczyznowe
uwarunkowania genetyczne, biologiczne i srodowiskowe".

Europa, w tym takze Polska, starzeje si¢ w bardzo szybkim tempie.
Wedtug szacunkéw GUS, w 2010 roku ponad 14% os6b miato ponad 65 lat. W przeciagu
dwoch dekad wskaznik ten ma si¢ podwoié. Taka sytuacja rodzi powazne skutki, zar6wno
ekonomiczne, jak i spoteczne’. W zwigzku z sukcesywnym wzrostem liczby seniorow
w ogoblnej populacji, nalezy zwrodci¢ szczegdlng uwage na ich problemy i potrzeby
oraz oceni¢ wiedz¢ mtodych Polakéw, ktorzy powinni stanowi¢ dla nich podporg.

Ze staroscig oraz starzeniem si¢ spoleczenstwa taczy si¢ rowniez pojecie
gerontologii, czyli interdyscyplinarnej nauki, ktéra bada zlozono$¢ problemow starosci.
,Gerontologia zajmuje si¢ opisem, wyjasnianiem i modyfikacja fizycznych, psychicznych,
socjalnych, historycznych i kulturowych aspektow starzenia si¢ i starosci, wiacznie
z analiza istotnego dla starzenia si¢ i konstytuujacego je otoczenia oraz instytucji”®.

Zmiany demograficzne powodujace systematyczny wzrost osob w podesziym
wieku, obliguja nas do posiadania wiedzy o procesach starzenia si¢ 1 starosci.
Nalezy pamigtaé, ze ,,staros¢” dla os6b mtodych ,,bedzie ich przysztoscig”.

Material i metoda

Badania ankietowe na potrzeby niniejszej pracy zostaly przeprowadzone
w pierwszej polowie stycznia 2014 roku, na terenie wojewodztwa S$wietokrzyskiego,
opolskiego, lubuskiego, mazowieckiego oraz matopolskiego. Ogdétem poddano badaniu
232 osoby, w wieku od 20 do 44 lat. Kobiety stanowily 56,47% ogolnej liczby
respondentéw, a mezczyzni 43,53%. Z szerokiej gamy metod badawczych do celow tej
pracy wybrano metode sondazu diagnostycznego. Technikg badawczg zastosowang w tych
badaniach byta ankieta, a narz¢dzie badawcze stanowil autorski kwestionariusz ankiety
sktadajacy si¢ z 40 pytan zamknietych. Wykorzystana w badaniach ankieta sktadala si¢
z instrukcji wstepnej, danych ogdlnych oraz czesci zasadniczej. Zebrany material poddano
analizie statystycznej oraz opisowej. Udzial w badaniu byt dobrowolny, natomiast dobor
osob przypadkowy. Celem pracy byla ocena wiedzy miodych Polakoéw nt. sytuacji
seniorow w naszym kraju.

' D.B. Bromley, Psychologia starzenia si¢, Warszawa 1969, s. 133.

% A. Kepinski, Rytm zycia, Krakow 2001, s. 1.

*A. Leszczynska-Rejchert, Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strone pedagogiki starosci, Olsztyn 2005, s.
5.

* M. Dziegielewska, Przestrzen zyciowa i spoleczna ludzi starszych, £.6dz 2000.

SRaport Starzejgce sie spoleczenstwo jako wyzwanie ekonomiczne dla europejskich gospodarek [dostep: 11 lutego
2014].

¢ P.Btedowski, Lokalna polityka spoleczna wobec starosci ludzi starszych, Warszawa 2001, str. 10.
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Wyniki badan
Charakterystyka badanej populacji

Rys. 1. Procentowy udziat poszczegdlnych wojewodztw z uwzglednieniem plei

Wsrod badanej populacji najliczniejsza grupe stanowity osoby z wojewddztwa
swigtokrzyskiego - 33,62%, nastgpnic wojewddztwa mazowieckiego - 22,84%,
malopolskiego - 17,67%, opolskiego - 15,09% oraz lubuskiego - 10,78%. 54,74%
respondentéw zamieszkiwato tereny miejskie, natomiast 45,26% ankietowanych
deklarowalo, iz sg mieszkancami wsi. Ankietowani, az w 42,67%, deklarowali, iz ich wiek
miesci si¢ w przedziale 25-34. Kolejna grupa byly osoby w wieku 20-24 (36,64%) oraz 35-
44. Ostatnia grupa wiekowa stanowita 20,69% badanej populacji. Biorac pod uwage stan
cywilny, najliczniejsza grup¢ stanowily osoby Zonate/zame¢zne (34,48%). Najmniejsza
grupa badanych, analizujac stan cywilny respondentéw stanowili: wdowy i wdowcy
(1,72%), (kobiety-1,29%, mezczyzni-0,43%).

Rys. 2. Wyksztalcenie respondentow
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Najczesciej deklarowanym wyksztatceniem byto wyksztalcenie wyzsze - 53,02%,
nastepnie $rednie - 37,5%, zawodowe - 6,46% oraz podstawowe - 3,02%. 46,98%
ankietowanych o$wiadczylo, ze pracuje, niepokojacym jest fakt, ze 12,07% respondentow
to osoby bezrobotne. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw zadeklarowata, ze glownym
zrdédlem, z ktorego czerpig informacje na tematy zwigzane ze staroscig jest Internet
(55,17%), nastgpnie telewizja (12,5%), znajomi i rodzina (9,05%), ksiagzki medyczne
(6,04%), pracownicy ochrony zdrowia (5,17%), plakaty/ ulotki w przychodniach ( 4,74%)
oraz gazety (3,45%). 3,88% ankietowanych o$wiadczyla, ze nie posiada wiedzy w tym
zakresie.

Pytania dotyczyly wiedzy respondentdow, w odniesieniu do sytuacji senioroOw
w naszym kraju. Zbadano zaséb wiedzy ludzi od 20 do 44 roku zycia, w obszarze
podstawowych poje¢, probleméw zdrowotnych oraz psychospotecznych seniorow,
jak rowniez opieki nad nimi.

Okazuje sie, ze niewielu respondentdéw wie, jak nazywa si¢ ,,nauka o starzeniu”.
Zdecydowana wigkszo$¢ (65,95%) podawata btgdna odpowiedz. Geriatria jest to jeden
z dziatéw medycyny, ktory zajmuje si¢ schorzeniami wieku podesztego natomiast ,,nauka
o procesach starzeniu si¢” to gerontologia’. Prawidlowa odpowiedz udzielilo zaledwie
28,88% badanych. Wedtug 5,17%, ,,nauka o starzeniu” si¢ to fizjologia. Ankietowani mieli
réwniez problem z jednoznacznym zdefiniowaniem ageizmu.

NUMER ODPOWIEDZI | AGEIZM TO:

Odpowiedz nr 1 Opierajaca sie na stereotypach dyskryminacja oséb w_starszym
wielu*®

Odpowiedz nr 2 Jeden z wymiarow starosci

Odpowiedz nr 3 Rodzaj agresji

*Qdpowiedz poprawna

Sposrod wszystkich ankietowanych, 143 osoby prawidtowo zdefiniowaty pojecie
ageizmu. Procentowo stanowili oni 61,64% badanej populacji. Wedtug 31,03%, ageizm,
to jeden z wymiarow staro$ci. 7,33% uznaje ageizm za rodzaj agresji.

Respondenci mieli rowniez problem w prawidtowym okres§leniem ram czasowych
wieku przedstarczego.

" B.Bien, J. Derejczyk, J. Kokoszka-Paszkot, J. Szczygiel, Gerontologia i geriatria w Polsce na tle Europy — czy
nalezy inwestowac¢ w ich rozwdj w naszym kraju?, ,,Gerontologia Polska” 2008, t. 16, 5.149.
Shttp://www.wegrow.psse.waw.pl, dostep: [ 10 lutego 2014].



http://www.viamedica.pl/gazety/gazetaK/darmowy_pdf.phtml?indeks=15&indeks_art=124
http://www.viamedica.pl/gazety/gazetaK/darmowy_pdf.phtml?indeks=15&indeks_art=124
http://www.wegrow.psse.waw.pl/
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Rys. 3. Wiek przedstarczy

Ankietowani w glownej mierze deklarowali, ze ,,wiek przedstarczy” obejmuje
okres od 60-74 roku zycia (51,29%). Wedtug WHO, ten okres w naszym zyciu przypada
na lata: od 45 do 59 roku zycia. Prawidlowa odpowiedz w tym zakresie udzielity 93 osoby,
co stanowito 40,09% badanej populacji. Respondenci mieli rowniez problem ze
wskazaniem odpowiedzi na pytanie, ilu Polakow powyzej 65 roku zycia mieszka w naszym
panstwie. Udzielano gltownie blgdnych odpowiedzi. Najnizsza liczba respondentow,
zaledwie 33 (14,22%) osoby posiadaly wiedz¢ w tym zakresie (5 min Polakéw).
Niepokojacym jest fakt, iz 48,28% badanych uwaza, ze w Polsce zamieszkuje 16 mln osob
po 65 roku zycia. 37,5% ogolnej liczby ankietowanych zadeklarowato, Ze liczba senioréw
,,05+” W naszym panstwie wynosi 8 mln.

Jedna z konsekwencji starzenia si¢ spoteczenstwa jest rosngca liczba osob
0 ograniczonej samodzielno$ci oraz obtoznie chorych. Polska stoi przed koniecznoscia
organizacji wielopoziomowych $wiadczen dla seniorow. W sklad tego systemu powinny
wchodzi¢ §wiadczenia opiekuncze, zwigzane z codziennym funkcjonowaniem oraz
$wiadczenia majace charakter medyczny’. Przecigtnie, u 0sob starszych, wspotwystepuja 3-
4 choroby. Prawidlowe] odpowiedzi udzielito 34,91% ankietowanych. Respondenci
w gtownej mierze deklarowali, Ze najczgéciej u seniordw jednocze$nie wystepujg 2-3
choroby (55,17%). 9,92% badanych uwaza, ze u senioréw jednoczesnie wystepuje
od 5 do 6 chordb.

Istotnym elementem bylo zbadanie wiedzy respondentdw nt. problemow
z poruszaniem si¢ seniorOw w obrgbie wlasnego mieszkania. Niespelna polowa
ankietowanych (48,28%) udzielita poprawnej odpowiedzi. Problemy w zakresie poruszania
w obrebie mieszkania dosiggaja znacznej liczby senioréw, bo az 17%.

Respondenci niespelna w potowie udzielili poprawnej odpowiedzi na pytanie:
jaki odsetek senioré6w po 75 roku zycia nie zglasza zadnych dolegliwosci zdrowotnych
(48,78%). Zaledwie 7% seniorow w tym wieku nie zglasza zadnych dolegliwosci
zdrowotnych.

Depresja nalezy do grona najczesdciej wystepujacych zaburzen psychicznych.
Jej wystepowanie uwarunkowane jest wieloma réznorodnymi czynnikami. Czynnikami
ryzyka wystgpienia depresji w grupie senior0w moga by¢: poczucie osamotnienia,

°S. Nyce, S. Schieber, Ekonomiczne konsewencje starzenia sie spoleczeristw, Warszawa 2012, s. 138-161.
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wdowienstwo, zmiana roli spotecznej, pogorszenie statusu finansowego, utrata sprawnosci
oraz wystepujace choroby. Rowniez chorobowos$¢ jest czynnikiem ryzyka depresji w kazdej
grupie wiekowej'’. Wedtug respondentow, seniorzy moga doswiadczy¢ depresii,
taka odpowiedz zadeklarowalo 86,21% badanych. Nieliczna grupa ankietowanych
(13,79%) stwierdzila, ze problem depresji nie wystepuje w tej populacji.

W  okresie starzenia si¢ i starosci wzrasta wspotczynnik zachorowalno$ci
naréznego rodzaju choroby: krazenia, uktadu oddechowego, nerwowego, kostno-
stawowego oraz choroby metaboliczne''. Respondenci w wigkszosci przypadkéw nie
posiadali odpowiedniej wiedzy dotyczacej czestoSci wystepowania wsrod seniorow: boli
przewleklych, za¢my, jaskry, nadci$nienia tgtniczego oraz objawow otgpiennych. Bole
przewlekte wystepuja u 40% osob starszych. Zaéma dotyka co 3, a jaskra wystgpuje u co
14 z nich. Na nadci$nienie tetnicze cierpi 75% populacji seniorow. Cisnienie tetnicze krwi
wzrasta wraz z wiekiem, dlatego problem nadcisnienia tetniczego wystepuje glownie wsrod
0s6b starszych. Stanowi réwniez przyczyne wielu hospitalizacji i zgonow'”. Zaledwie
53 respondentéw, co stanowito 22,84% badanej grupy, znalo odpowiedz na pytanie
dotyczace nadci$nienia tg¢tniczego. 142 osoby (61,21%) zadeklarowaty, ze problem ten
dotyczy 58% senioréw, a 37 (15,95%), ze zaledwie 10% populacji senioréw cierpi
na to schorzenie.

Rys. 4. Problemy zdrowotne seniorow

Do najczesciej wystgpujacych problemow zdrowotnych seniorow zaliczamy:
upadki, odlezyny, otgpienie oraz nietrzymanie moczu. Ponad potowa respondentow
(51,29%) udzielita prawidtowej odpowiedzi w tym zakresie.

1 p Btedowski, M. Mossakowska, A. Wiecek, Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczna i ekonomiczne
starzenia sig ludzi w Polsce, Poznan 2012.

"' M. Kaczmarczyk, Poziom akceptacji choroby osob starszych zamieszkujgcych w réznych srodowiskach, ,Studia
Medyczne” 2008, p. 12.s. 29.
12 M. Sobieszczanska, Prewencja choréb sercowo- naczyniowych, Jelenia Gora 2011, s. 5.
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Rys.5. Problemy psychospoteczne seniorow

Nastepne pytanie dotyczylo problemow  psychospotecznych  seniorow.
Najliczniejsza grupa respondentéw (33,19%) zadeklarowata, Ze nalezg do nich nastgpujace
elementy: osamotnienie, samotno$¢, agresja oraz zatloba. Wedlug ankietowanych, gldwna
przyczyna osamotnienia i samotnos$ci osob starszych jest: brak wig¢zi rodzinnych (20,69%),
oraz utrata bliskiej osoby (20,69%), problemy zdrowotne (8,19%) i zmiana pozycji
spotecznej (5,17%). Najwigksza liczba respondentow dostrzegta wspoétistnienie wszystkich
wczesnie] wymienionych przyczyn prowadzacych do osamotnienia i samotnosci (45,26%).

NUMER ODPOWIEDZI | GERONTOFOBIA TO:

OdpowiedZ nr 1 Lek przed staro$cia*
Odpowiedz nr 2 Agresja wobec otoczenia
Odpowiedz nr 3 Aktywny proces zmierzajacy do przystosowania si¢ seniora do

okreslonych sytuacji zewngtrznych 1 zmian jednostkowych
powstatych w wyniku starzenia si¢ organizmu.

*Qdpowiedz poprawna

Znaczna czg$¢ respondentow trafnie zdefiniowata pojgcie gerontofobi (64,23%).
Dos$¢ duzy odsetek ankietowanych pomylil ja z aktywnym procesem zmierzajacym
do przystosowania seniora do okreslonych sytuacji (31,03%). 4,74% badanych uznato
gerontofobig za agresj¢ wobec otoczenia.

Ostatnia partia pytan dotyczyla resortow odpowiedzialnych za opieke
nad seniorem. Opieke nad osoba starsza w naszym kraju sprawuje Ministerstwo Zdrowia
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oraz Ministerstwo Polityki Spotecznej (taka odpowiedz podato 26,72% ankietowanych).
Zdaniem najliczniejszej grupy respondentow, opiek¢ nad osoba starsza sprawuje tylko
Ministerstwo Zdrowia (36,64%), Ministerstwo Zdrowia + Ministerstwo Polityki Spolecznej
+ Ministerstwo Finansow (33,19%), Ministerstwo Polityki Spotecznej (3,45%).

Prawidlowa odpowiedz w tym zakresie zadeklarowato 26,72% ankietowanych.
Wedlug respondentéow, Domy Pomocy Spotecznej podlegaja Ministrowi Zdrowia
(56,46%), Ministrowi Zdrowia + Ministrowi Polityki Spotecznej (18,97%). Niski odsetek
ankietowanych udzielit poprawnej odpowiedzi, Domy Pomocy Spolecznej podlegaja tylko i
wylacznie Ministrowi Polityki Spotecznej (24,57%).

Jedno z ostatnich pytan brzmiato: Czy Pani/a zdaniem Ministerstwa Zapewniaja
odpowiednig opickg seniorom w naszym kraju? Przewazajaca liczba osob stwierdzita,
ze Ministerstwa nie spelniaja nalezycie swoich obowiazkow (79,31%). Wedtug 10,78%
ankietowanych, wykonuja one swe obowiazki nalezycie. 9,91% ankietowanych nie posiada
zdania na ten temat.

Whioski

Zmiany demograficzne powodujace wzrost senior6w w ogdlnej populacji, obliguja
nas do uwzgledniania potrzeb osob starszych. Niski poziom wiedzy na tematy zwigzane
ze starzeniem si¢ oraz staro$cig, powinien sktoni¢ nas do propagowania problematyki
gerontologicznej wsrod milodziezy 1 osob dorostych. Podsumowujac, tylko nieliczni
ankietowani potrafili wskaza¢ odpowiednig definicj¢ gerontologii i ageizmu. Wyniki
sg niepokojace, gdyz zdecydowana wigkszo$¢ respondentow nie potrafi okresli¢, w jakim
stopniu  ws$rdd  seniorO6w  wystepuja poszczegélne problemy zdrowotne oraz,
ktére Ministerstwa sprawuja opieke nad osoba starsza w naszym kraju. Liczna cze$¢
ankietowanych nie posiada wystarczajacej wiedzy na temat sytuacji senior0w w naszym
panstwie.

Bibliografia:

Bien B., Derejczyk J., Kokoszka- Paszkot J., Szczygiet J., Gerontologia i geriatria w
Polsce na tle Europy — czy nalezy inwestowaé w ich rozwoj w naszym kraju?, Gerontologia
Polska 2008, t. 16.

Btedowski P., Lokalna polityka spoteczna wobec starosci ludzi starszych, Warszawa 2001.
Btedowski P., Mossakowska M., Wigcek A., Aspekty medyczne, psychologiczne,
socjologiczna i ekonomiczne starzenia sie ludzi w Polsce, Poznan 2012.

Bromley D., Psychologia starzenia sig, Warszawa 1969.

Dziggielewska M., Przestrzen zyciowa i spoteczna ludzi starszych, £.6dz 2000.
Kaczmarczyk M., Poziom akceptacji choroby osob starszych zamieszkujgcych w roznych
Srodowiskach, ,,Studia Medyczne” 2008.

Kepinski A., Rytm zycia, Krakéw 2001.

Leszczynska-Rejchert A, Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strone pedagogiki
starosci, Olsztyn 2005.

Nyce S., Schieber S., Ekonomiczne konsewencje starzenia sig¢ spoteczenstw, Warszawa
2012.

Sobieszczanska M., Prewencja chorob sercowo- naczyniowych, Jelenia Gora 2011.



Zeszyty Studenckiego Ruchu Fascicles of Student

Naukowego Uniwersytetu Scientific Movement
Jana Kochanowskiego the Jan Kochanowski University
w Kielcach, 2014/21 in Kielce, 2014/21
Ewelina Brzyszcz Ewelina Brzyszcz
Student IT roku Pedagogika, studia I° Student of 2™ year of Pedagogy
Studenckie Koto Naukowe ,,Mediam’’ (1% degree studies)
Uniwersytet Jana Kochanowskiego MEDIAM-Student Scientific Association
w Kielcach Jan Kochanowski University in Kielce

Recenzent: prof. UJK. dr hab. Stawomir Koziej
Review: Stawomir Koziej, PhD

Lokowanie produktu w serialach: ,,Rodzinka.pl”’
i,,M jak milos¢’’ na podstawie opinii telewidzow
Product placement in Polish TV serials: ‘Rodzinka.pl’
and ‘M jak milos¢’ according the viewers’ opinions

Summary: Product placement has been used for years. However, it has become a popular
procedure only in the 20™ and 21% centuries. At the same time, it has become the topic
of numerous discussions with respect to its history as well as the legal basis. It should be
noted that not every country (e.g. Denmark may serve as an example) respects this
procedure. Moreover, the European Union has legally regulated the use of product
placement. The aim of this article is to present this form of promotion in two Polish TV
serials: 'Rodzinka.pl' and ‘M jak mitos¢', owing to the research, which results are presented
in the article. Furthermore, it describes effective definitions and legal basis regarding
product placement in Poland.

Keywords: product placement, law, TV series

Wstep

Za poczatki product placement w filmie badacze uznaja pierwsze produkcje braci
Lumiere (przyktadem jest mydto Sunligt Soap)'. Dzi§ lokowanie produktu wydaje si¢
czym$ naturalnym, co mozemy spotka¢ w wielu programach telewizyjnych.
Przedsigbiorstwa staraja si¢ dotrze¢ do konsumentdéw za pomoca réznych form promoc;ji.
Lokowanie produktu jest dla nich oryginalnym, doskonalym sposobem, a odbiorcy
po prostu muszg to zaakceptowaé, choc to okreslenie posiada negatywne konotacje. Jolanta
Lux stwierdza, ze jest to ukryta reklama, ale zaznacza, ze jako taka forma jest
niedozwolona®.

! A. Cholinski, Product placement. Planowanie, kreacja i pomiar skutecznosci, Warszawa 2013, s. 34-35
2J. Lux, Reklama. Leksykon, Warszawa 2011, s. 203
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Wedlug Adama Czarneckiego ,,lokowanie produktu jest sposobem promocji
polegajacym na umieszczeniu na zasadach komercyjnych w filmie, sztuce teatralnej,
programie telewizyjnym, czy tez innym no$niku audiowizualnym lub drukowanym
produktu lub sytuacji prezentujacej okre§lony wzor zachowan (najczgsciej
konsumenckich)’*>.

Z kolei Artur Cholinski stwierdza, ze mozna go zdefiniowaé
jako ,,ukazanie produktu, ustugi, logo (nazwy) lub innych identyfikatoréw firmy (marki)
w sposob dzwigkowy (werbalny) i/lub wizualny, w réznych nos$nikach rozrywki (tzn.
filmach fabularnych, serialach 1 innych programach telewizyjnych, shuchowiskach
radiowych, spektaklach teatralnych, powiesciach, komiksach, tekstach piosenek,
teledyskach, grach komputerowych, itp.)”"*.

W polskiej telewizji prym wioda rdéznego rodzaju seriale, ktére zdaniem
Marii Gmerek ,,s3 atrakcyjnym obszarem zagospodarowywanym przez nowe formy
promocji’>’. Mozna stwierdzi¢, ze niektore z nich s3 wrecz nasycone lokowaniem produktu,
zarbwno bezposrednim, jak i posrednim®. Pierwszy typ ma miejsce wtedy, gdy bohater
wspomina o ustudze lub uzywa konkretnego produktu. Z kolei drugi polega na przyblizeniu
logo towaru znajdujacego si¢ w dalszym planie, np. podczas rozmowy serialowych postaci,
gdyw poblizu znajduje si¢ samochdd danej marki. Oprécz konkretnych rzeczy,

czy sklepow, propagowane sa w nich idee i akcje spoteczne.

Podstawy prawne lokowania produktu

Nie mozna analizowaé¢ product placement w serialach bez przedstawienia
odpowiednich aktow prawnych, ktore reguluja jego stosowanie. W naszym Kkraju
obowiazuja w tym aspekcie: Rozporzadzenie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia
30 czerwca 2011 r. w sprawie szczegétowych warunkéw lokowania produktéw oraz
Ustawa o Radiofonii i Telewizji z dnia 29 grudnia 1992r. Jej nowelizacja z 2011 roku
wprowadza do polskiego prawa przepisy Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
Europy 2010/13/ UE o audiowizualnych ustugach medialnych. Zgodnie z rozdz.1, art.la,
ust. 21 Ustawa o Radiofonii i Telewizji ,,lokowaniem produktu jest przekaz handlowy
polegajacy na przedstawieniu lub nawigzaniu do towaru, ustugi lub ich znaku towarowego
w taki sposob, ze stanowig one element samej audycji w zamian za optat¢ lub podobne
wynagrodzenie, a takze w postaci nieodptatnego udostepnienia towaru lub ushugi’’’.

Ustawa zakazuje lokowania produktu, jednak nie jednoznacznie. Sg bowiem
odstepstwa od tej regutly, okreSla je rozdz. 3, art. 17a, ust.1. W jego brzmieniu product
placement jest dopuszczalny wylacznie ,,w filmach, utworach kinematograficznych,
filmach lub serialach wytworzonych na uzytek audiowizualnych ustug medialnych, a takze
w audycjach sportowych oraz audycjach rozrywkowych lub w postaci nieodptatnego
udostgpniania towaru lub ustugi do wykorzystania w audycji, w szczegodlnosci

3 A. Czarnecki, Product placement. Niekonwencjonalny sposéb promocji, Warszawa 2003, s.22

4 A. Cholinski, Product placement., s.16

> M.Gmerek, Lokowanie produktu w polskich serialach telewizyjnych na przetomie lat 2009/2010, w: Quo
Vaditis? Interdyscyplinarne horyzonty nauki o mediach, red. Tomasz Gackowski, Warszawa 2010, s. 69

¢ P. Bulak, Product placement, ,,Marketing i Rynek’’, 2000, nr 4, s. 17

7 Ustawa z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji z poz.zm., rozdz.1, art.1a, ust.21., pkt. 21, (Dz.U.
2011.43.226)
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w charakterze rekwizytu lub nagrody’’ (podane wyjatki nie odnosza si¢ do programoéw
dla dzieci)®.

Waznym elementem podanych przepisow sa wymagania, jakie musza zostaé
spelnione w audycjach, w ktorych wystepuje lokowanie produktu. W rodz.3, art. 17a, ust.2,
4,5 Ustawy podane sg nastepujace wytyczne:

1) ,,jego zastosowanie nie moze narusza¢ samodzielno$ci i niezaleznos$ci redakcyjnej
nadawcy przez wplyw na tre§¢ lub miejsce audycji w programie oraz nie zwalnia
nadawcy od odpowiedzialno$ci za tres¢ audycji;

2) audycje te nie moga zachgcaé bezposrednio do zakupu ani najmu towardw,
ani ustug, zwlaszcza przez promocyjne odniesienia do nich;

3) nie moga nadmiernie eksponowa¢ danego produktu;

4) audycje oznacza si¢ w programach telewizyjnych za pomocg znaku graficznego
na poczatku, na koncu oraz w momencie wznowienia po przerwie na reklameg
lub telesprzedaz’’.

W Polsce szerzej zastosowanie ostatniego z wymienionych zalozen okres$la
Rozporzadzenie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia 30 czerwca 2011r. w sprawie
szczegdlowych warunkow lokowania produktow. W brzmieniu §2, p.3 i 4 znak graficzny
lokowania produktu (okreslony w rozporzadzeniu) powinien pojawiaé si¢ przez caly czas
trwania napisow koncowych, a kazdorazowe oznaczenie znakiem graficznym audycji
powinnlg trwaé nie krocej niz 4 sekundy i zajmowac nie mniej niz 5% powierzchni
ekranu .

AUDYCJA ZAWIERA LOKOWANIE PRODUKTU

Rys. 1. Znak graficzny w audycjach zawierajacych lokowanie produktu
Zrédto: Zatacznik nr 1, Rozporzadzenia Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia 30 czerwca
2011 r. (Dz. U. 2011.161.977)

Lokowanie produktu - metodologia i wyniki badan

Celem badan bylo ukazanie wiedzy badanych na temat product placement
oraz poznanie ich opinii na temat lokowania produktu w dwodch wybranych serialach
TVP2: ,Rodzinka.pl”” oraz ,,M jak mito$¢’’. Wazne jest bowiem, aby zdawaé sobie
sprawe, ze produkty, ktorymi postuguja si¢ bohaterowie, to nie przypadek. Pod wptywem
tego zabiegu bardzo czgsto nieswiadomie wybieramy lokowany napdj, jogurt,
nawet samochod.

Przedmiotem badan bylo lokowanie produktu w dwoéch serialach TVP2:

299

,,Rodzinka.pl’” praz ,,M jak mito$¢’’. Pierwszy z nich uplasowat si¢ w rankingu pigciu

8 Ustawa z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji z poz.zm., rozdz.3, art.17a, ust.1., pkt.1,2, (Dz.U.
2011.43.226)

® Ustawa z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji z poz.zm., rozdz.3, art.17a, ust.2,4,5., (Dz.U.
2011.43.226)

' Rozporzadzenie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia 30 czerwca 2011 w sprawie szczegbtowych
warunkow lokowania produktow, p.2, ppkt.3,4, (Dz. U. 2011.161.977)
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najlepszych product placement, ktory przygotowal miesigcznik ,,Press’”''. W badaniu
przebadanych zostalo 50 os6b w przedziale wiekowym 20-30 lat za pomocg

kwestionariusza ankiety. Pytania badawcze brzmiaty:
1. Czy widzowie wiedza, co to jest lokowanie produktu?

2. Czy badani, ktorzy ogladaja podane seriale zauwazaja w nich lokowanie produktu?
3. Jakie produkty i idee/akcje spoteczne zdaniem widzoéw byly prezentowane

w serialach?

4. Czy osoby, ktoére nie ogladaja wymienionych seriali zauwazyly w innych
programach lokowanie produktu?

W badaniu wzigto udziat 42 kobiety oraz 8 me¢zczyzn, mieszkajacych zaréwno
w miescie - 28 o0sob, jak i na wsi - 22 osoby (Wykres nr 1). Z przeprowadzonych badan
wynika, ze 82% ankietowanych, czyli 41 oso6b wie, na czym polega product placement,
w tym 33 kobiety i wszyscy me¢zczyzni. Jedynie 18% wszystkich badanych nie posiada

wiedzy, co kryje si¢ pod tym terminem. (Wykres nr 2)
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Wykres 1. Ple¢ i miejsce zamieszkania badanych telewidzéw
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan

! Szerzej na ten temat: http://rodzinka.tvp.pl/9614166/rodzinkapl-doceniona-przez-press [dostep: 05.02.2014]
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Wykres 2. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy wie Pan/i co to jest lokowanie produktu?
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Zrédlo: Opracowanie whasne na podstawie badan

W kwestii lokowania produktu w podanych programach istotna byla ilosé¢
osoOb,ktore ogladaja dane audycje. 80% badanych zadeklarowato, Zze sa widzami serialu
,,Rodzinka.pl’” i/ lub ,,M jak mito§¢’’. Warto zaznaczy¢, iz wsrod 20% nieogladajacych
tych programow, 8% to kobiety, a 12% mg¢zczyzni (Tabela nr 1). Posrod 40 widzow dwoch
seriali, 27 z nich zauwazylo w nich lokowanie produktu, w tym 25 kobiet i 2 me¢zczyzn.

(Tabelanr 2). Z kolei

13 osob, ktore nie zaobserwowaly product

placement

w ,,Rodzinka.pl”’ oraz ,,M jak milos¢”’, by¢ moze nie wiedza, co oznacza ten termin
inaczym polega ten zabieg, albo zadna nadmierna ekspozycja towaru lub uslugi nie
przyciagneta ich uwagi.
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Wykres 3. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy oglada Pan/i podane seriale?
Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan
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Wykres 4. Odpowiedzi widzow na pytanie: Czy zauwazyl/a Pan/i lokowanie produktu w tych
serialach?
Zrodio: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

W podanych serialach lokowanych jest wiele produktow, ale takze akcji
spotecznych. Wyniki badan pokazaly, ze bohaterowie serialu ,,Rodzinka.pl’’ eksponuja
czgsdciej towary i ustugi, za§ rodzina Mostowiakow bardziej propaguje rdéznorakie idee
spoteczne. Nie oznacza to jednak, ze nie jadaja oni konkretnych artykutow spozywczych,
robig zakupow w danym sklepie.

Wykres nr 3 przedstawia najczesciej zauwazane przez ankietowanych produkty
w dwoch serialach. Najczesciej pojawialy sie: sklep Alma, sok Tymbark, sie¢
telekomunikacyjna Orange, temat oddawania organéw do przeszczepu po $mierci, Coca-
Cola oraz sklep Polo. Najmniej badanych wskazato artykuty firmy Ikea.
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Wykres 3. Lokowane produkty w serialach wedlug badanych
Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan

Nalezy zaznaczy¢, ze trzy najbardziej rozpoznawalne towary oraz ten, ktory
znajduje si¢ na koncu lokowane sa w serialu Rodzinka.pl. Nie dziwne, ze widzowie
najbardziej pamigtajg sklep Alma, gdyz trudno nie zauwazy¢ samochodu z napisem Alma,
ktorym dostarczane sg produkty prosto do domu, rzecz jasna w papierowych torbach
znazwa sklepu. Rodzina bardzo czgsto pije sok Tymbark, ktéry stoi na stole podczas
positkow. Z kolei firma Orange lokowana jest nie tylko za pomoca logo np. na telefonie
bohaterow, ale takze poprzez ich wypowiedzi na temat danej oferty/ushugi. W tym
programie lokowane sa takze: Coca-Cola, marka samochodu (Dacia Duster),
idea segregowania $mieci (ojciec uczy swoich dzieci tego nawyku).

Jesli chodzi o ,,M jak mito$¢’” najwigcej badanych opowiedziato si¢ za wieloma
akcjami spotecznymi. Najwiecej glosow wsréd badanych otrzymato w  serialu
propagowanie oddawania organéw po $mierci. Pewnie dlatego, ze w ostatnich miesigcach
jedna z bohaterek- Magda cierpi na chorobe serca i czeka na dawce. Umiera tez mtoda
dziewczyna-przyjaciotka Lukasza, jej rodzina staje przed trudnym wyborem. Magda
otrzymuje jej serce i wraca do zdrowia. To przebieg najnowszych odcinkow serialu. Poza ta
ideg widzowie zwrocili uwage rdwniez na poruszany temat Akcji Humanitarnej- Magda
wyjezdza jako wolontariuszka oraz adopcji- Hanka i Marek adoptuja dwie dziewczynki.
W serialu pojawia si¢ rowniez zdaniem ankietowanych logo i produkty ze sklepu Polo,
Nutella, ktora jest sktadnikiem positkéw bohaterow oraz samochody i motocykle, ktoérych
marka zostaje przyblizona.

Warto pamigta¢, przy analizie lokowania w danym programie, ze product
placement moze by¢ realizowany w sposob wizualny, albo werbalny, badz na obydwa
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sposoby rownocze$nie'*. W wymienionych serialach stosuje sig tg trzecig opcje, co rowniez
zauwazyly badane osoby. Swiadczy to o tym, ze nie tylko obraz dziata na ich pamie¢,
ale takze stowa wypowiadane przez ulubionych bohaterow.

Nalezy zaznaczy¢, ze wskazane przez widzow produkty i idee nie s3 jedynymi
w tych audycjach. W ,,M jak mitoé¢’’ lokowany byl np. Elblag (strona internetowa- znak
miasta), Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku (Lukasz chce wybra¢ tg uczelnie).

Ostatniag kwestia w badaniach bylo lokowanie produktu w innych programach
zaobserwowane przez osoby, ktore nie ogladaja podanych seriali (20% badanych).
Najczgséciej wymienianymi audycjami oraz towarami w nich lokowanymi byty:

*The Voice of Poland- nap6j Roko, Gripex;

*Must be the music- sie¢ Plus;

*Ranczo- herbata Minutka;

*Na Wspolnej- podejmowany temat 0s6b chorych na HIV.

Oprécz podanych wielu odbiorcow programow telewizyjnych zauwaza w nich
konkretne artykuly spozywcze i bardzo czgsto marki samochodéw, cho¢ nie zawsze
zapamietuje ich nazwe.

Podsumowanie

Z przeprowadzonych badan wynika kilka faktow, ktore maja pozytywne
konotacje. Po pierwsze wigkszo$¢ widzow posiada wiedzg¢ na temat lokowania produktu.
Po drugie odbiorcy podanych programéw zauwazajg w nich product placement, a badani,
ktorzy nie ogladaja serialu ,,Rodzinka.pl’’ oraz ,,M jak mito$¢’’ zwracajg uwagg na
lokowane produkty w innych audycjach. Te dwa aspekty sg o tyle wazne, gdyz rozumienie
danego zjawiska pozwala nam w pewien sposob nad nim zapanowac. Mozliwe,
ze konsumenci widzgc dany produkt uzywany przez bohateréw ich ulubionego filmu
wiedzac, ze znalazt si¢ w nim z jakiego$ powodu, nie siggna po niego w sklepie. Cho¢ dla
wielu lokowanie produktu to po prostu reklama danego towaru, cho¢ niewyeksponowana w
bloku reklamowym, to jednak inna forma promocji. Zdaniem autora publikacji Hollywood
i marki. Product placement w kinie amerykanskim ,by¢ moze jest bardziej wskazane
zaliczenie product placement do nowych mechanizméw komunikacji, wérdd ktorych nalezy
wspomnie¢ szeroki i do$¢ niejasny zakres below the line. Termin ten w ramach
komunikacji marketingowej odnosi si¢ dla wszystkich technik promocji alternatywnych
do reklamy’’"®. Bez wzgledu na to, ktéry wariant wybierzemy, najwazniejsze jest to,
aby$émy zdawali sobie spraw¢ z dziatania lokowania produktu w programach.
Jest to bowiem zjawisko coraz bardziej popularne, dlatego istotne jest, ze badani mtodzi
ludzie dostrzegaja ten zabieg, bo dzigki temu staja si¢ czynnymi odbiorcami komunikatu.
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Tematyka zainteresowan czytelniczych od dawna byla podejmowana przez wielu
badaczy, poczynajac od psychologow i pedagogdw, na bibliotekarzach konczac. Byli wsrod
nich m.in. angielski filozof, ekonomista i polityk — John Locke, czy Jean-Jacques Rousseau,
genewski pisarz, filozof i pedagog'.

Stowo ,,zainteresowanie” posiada dwa znaczenia. W pierwszym rozumiane jest jako
aktualne zajecie, wykonywane w danej chwili, w drugim za§ oznacza zajgcie
dlugoterminowe, ktore nie musi by¢ wykonywane w danej chwili. Jesli chodzi
o etymologi¢ tego stowa, to jego cze$S¢ podstawowa — ,jinter-esse” jest pochodzenia

'D. E. Super, Psychologia zainteresowar, Warszawa 1972, s. 10.
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obcego, w jezyku polskim przeksztalca si¢ w rzeczownik ,,zainteresowanie”, czasownik
Linteresowaé si¢” i przymiotnik ,,interesujacy”’.

Zainteresowania zwigzane sg z czynnosciami realizowanymi w czasie wolnym,
a ktore sprawiaja ludziom rados$¢. Istnieje wiele definicji stowa ,,zainteresowanie”.
Na pierwszy plan wysuwa si¢ jego aspekt poznawczy, czyli poznawanie rzeczywistosci.
Taki wymiar zainteresowan okreslany jest jako ,,potrzeba umystowa” (E.Claperede),
,hastawienie poznawcze” (Strong), ,zatrzymanie si¢ uwagi”’ (S.Baley), ,,nabywanie
sktonnosci” (Okon), a najprosciej rzecz ujmujac jest to wszystko to, co jest interesujace
(D.E. Super)’.

Zainteresowania moga by¢ bardzo rozne, jednak tematem tego artykulu beda
zainteresowania czytelnicze. Niezbednym jest tutaj wyjasnienie terminu ,,czytaé¢” (czytanie)
odnoszacego si¢ do czynnosci czytania. Definicje te sg bardzo zréznicowane i zaleza od ich
autora. Definicje te mozna rozumie¢ na trzy sposoby:

e w sensie psychofizycznym to identyfikowanie symboli graficznych, taczenie

ich w wyrazy, lub w wigksze jednostki znaczeniowe oraz rozumienie ich sensu;

e w sensie psychologicznym to zrozumienie mysli zawartych w tekscie, umiejgtnosé
przelozenia treSci na ,,wlasny jezyk”, wraz z procesami mysSlowymi, ktore
uaktywniajg si¢ w trakcie interpretacji znaczen i poje¢¢ przekazywanych w formie
pisemne;j;

e w sensie spoleczno-kulturalnym czytanie jest szczegdlng forma zachowania sig
polegajaca na twdrczym uczestnictwic w pisemnej postaci komunikacji
spotecznej”.

W dzisiejszych czasach funkcjonuje przekonanie, Ze zainteresowania odgrywaja
ogromng rol¢g w rozwoju cztowieka, poniewaz wplywaja zarowno na samozadowolenie
jednostki, ale takze na jej przydatno$¢ dla spoteczenstwa, stanowia site napedowa
do dziatania. Potrzeby i zainteresowania ludzi uzaleznione s3 od ich wieku, plci
i mozliwosci poznawczych. W czytelnictwie zainteresowanie prowadzi do §wiadomego
poszukiwania ksigzek, ktore pomagaja ksztattowaé osobowo$¢, zdobywaé wiedze,
zaciekawiaé i ,,zabija¢ nude™”.

Wedtug raportu Instytutu Ksigzki i Czytelnictwa Biblioteki Narodowej, w ciggu roku
2012 jedynie 39% Polakéw zdeklarowato kontakt z ksiazka (w tym ze stownikami,
encyklopediami, albumami oraz ksigzkami w formie elektronicznej). Jest to o 5% mnigj
niz w 2010 roku®. Mass media, bedac tatwiejsza forma kontaktu z kultura, coraz bardziej
wypieraja z rynku ksigzke, ktora to staje si¢ mniej atrakcyjng formg spedzania wolnego
czasu.

2 S. Pytel, Pojecie , zainteresowania” w literaturze psychologicznej, w: Zainteresowania uczniow. Czes¢ 1.
Problemy psychologiczne i pedagogiczne, red. nauk. A. Gurycka, Warszawa 1961, s. 11.

* E. Claperede, Psychologia dziecka i pedagogika eksperymentalna, Warszawa 1936, s. 381; A. Gurycka, Rozwdj

i ksztattowanie zainteresowan, Warszawa 1998, s. 24; S. Baley, Zarys psychologii w zwiqzku z rozwojem psychiki
dziecka, Wroctaw 1945, s. 222; W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2001, s. 460; D. E. Super,
Psychologia zainteresowan, s. 24.

4 J. Wojciechowski, Czytelnictwo, Krakéw 2000, s. 17.

SA. Gurycka, Rozwdj i ksztaltowanie zainteresowan, s. 5; Zainteresowania uczniow, s. 3; H. Radlinska,
Zagadnienia bibliotekarstwa i czytelnictwa, Wroctaw 1961, s. 158; D. E. Super, s. 133.

¢ R. Chymkowski, Spoleczny zasieg ksigzki w 2012 r.,

http://www.bn.org.pl/download/document/1362741578.pdf [dostep: 18 stycznia 2014].
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Jak wyglada czytelnictwo miodziezy studiujacej, ktorej nawyk czytania jest
juz uksztattowany? Czy czgsto siggaja po ksigzke i sa w stanie wymieni¢ chociaz jeden
tytul ostatnio przeczytanej ksigzki? Jesli nie czytaja — to dlaczego? I co zachgcitoby ich do
czytania? Czy stereotypowe myslenie, ze studenci kierunkéw humanistycznych czytaja
duzo wigcej w porownaniu do ich kolegéw studiujgcych nauki Sciste jest prawdziwe?
Teiinne watpliwosci sprobujemy rozwia¢ dzigki ankiecie przeprowadzonej wsrod
studentow Wydzialtu Humanistycznego 1 Wydzialu Matematyczno-Przyrodniczego
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach (w tabelach oznaczono odpowiednio WH
i WMP).

Badania przeprowadzone zostaly w styczniu 2014 r. Wzigto w nich udzial 70 osob,
wtym z Wydzialu Humanistycznego — 38 osob, a z Wydzialu Matematyczno-
Przyrodniczego — 32. Ankietowani to przede wszystkim kobiety — 83%. W badaniach
wziety osoby w wieku 19-26 lat z kierunkow, takich jak: Filologia polska (14), Informacja
naukowa i bibliotekoznawstwo (11), Matematyka (9), Geografia (7), Dziennikarstwo
i komunikacja spoteczna (6), Biologia (5), Informatyka (4), Filologia angielska (3), Chemia
(2), Fizyka techniczna (2), Biotechnologia (2), Ochrona $rodowiska (1), Prawo (1), Historia
(1), Filologia rosyjska (1) oraz Filologia germanska (1). Podstawowym narzedziem
badawczym byl anonimowy kwestionariusz ankiety elektronicznej, zawierajacy pytania
zamknigte, pototwarte i otwarte. Ankietowani mieli za zadanie odpowiedzie¢ na 11 pytan.
Celem badania bylo poznanie preferencji oraz gustow czytelniczych studentéw obydwu
wydzialow.

Tabela. 1. Jak spedzasz czas wolny?

Odpowiedzi WH | WMP | Ogétem
czytam ksigzki 27% | 21% | 25%
spotykam si¢ ze znajomymi | 22% | 27% | 24%
korzystam z Internetu 26% | 23% | 25%
ogladam telewizje 11% | 14% 12%
wychodze do kina/teatru 10% | 9% 10%
inne 4% | 6% 4%

Studenci Wydzialu Humanistycznego najczedciej w wolnym czasie czytaja ksigzki
(27%) 1 korzystaja z Internetu (26%), natomiast studenci Wydziatlu Matematyczno-
Przyrodniczego — spotykaja si¢ ze znajomymi (27%) i korzystaja z Internetu (23%).
Studenci UJK najrzadziej wybierali opcje inne, do ktorej zaliczyty si¢ takie odpowiedzi jak:
stuchanie muzyki, gra w gry wideo i gry komputerowe, spacery, basen, sitownia,
uprawianie sportu, biegi, jazda na rowerze, gra na instrumentach, rysowanie, $piew,
aktywna turystyka, udzielanie si¢ artystycznie, a nawet przygotowuja si¢ do kolokwium.

Wickszo$¢ studentow UJK lubi czytaé ksigzki lub prase. Tylko 3% ankietowanych
udzielito odpowiedzi — nie wiem (tak odpowiedziato 7% studentdw nauk Scistych).
Dlaczego ankietowani lubig czyta¢? Poniewaz, dzigki ksiagzkom moga si¢ przenies¢
do innego miejsca, czasu i przy okazji dowiedzie¢ si¢ czego$ ciekawego o jakim$ kraju,
wydarzeniu itp.; jest to ciekawa, a zarazem najinteligentniejsza forma spgdzania wolnego
czasu, ksigzki dziataja na wyobrazni¢ bardziej niz filmy; dla przyjemnosci; dzigki czytaniu
szybciej 1 milej leci czas; zeby odpoczac, zrelaksowaé si¢, odstresowac; rozwijac sig;
dla rozrywki; informacje z ksigzek czgsto mozna wykorzystywa¢ w zyciu codziennym;
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rozwijaja osobowos$¢; to sSwietny sposob na nudg; to $wietna zabawa; ksiazki przyblizaja
nam inne $wiaty; dla zabicia czasu.

Studenci  tych dwoch  wydziatdw  najchetniej  czytaja  ksiazki  (80%).
Natomiast jesli chodzi o czytanie prasy, t¢ odpowiedz wybralo wigcej studentow nauk
Scistych (28%), niz humanistycznych (15%). 91% ankietowanych preferuje czytanie
ksiazek/czasopism w formie tradycyjnej (humanisci — 88%, nauki $ciste — 96%).

Tabela 2. Skad najczgsciej pozyskujesz ksigzki do czytania?

Odpowiedzi WH | WMP | Ogétem

z domowej biblioteczki | 12% | 12% 12%

z biblioteki publicznej 30% | 32% | 31%

kupuje w ksiggarni 16% | 14% 15%

kupuje przez Internet 14% | 6% 11%

kupuje w antykwariacie | 6% | 8% 6%

$ciggam z Internetu 10% | 13% 12%
od znajomych 12% | 15% 13%
inne 0% | 0% 0%

Ankietowani, zapytani o to, skad najczesciej pozyskuja ksigzki do czytania,
odpowiedzieli, ze z biblioteki publicznej (31%), natomiast najrzadziej kupuja je
w antykwariacie (6%). Tak samo przedstawia si¢ sytuacja u humanistow, jednak studenci
nauk $cistych najrzadziej kupuja ksigzki w Internecie.

Tabela 3. Jak czesto czytasz ksigzki lub prasg?

Odpowiedzi WH | WMP | Ogétem
codziennie 27% | 17% | 23%
kilka razy w tygodniu | 54% | 55% 54%

1 raz w tygodniu 12% | 17% 14%

1 raz w miesigcu 5% | 7% 6%
rzadziej 2% | 4% 3%

Ponad polowa studentow czyta ksiazki lub pras¢ kilka razy w tygodniu, a 23% —
codziennie. Natomiast odpowiedz ,rzadziej” wybralo tylko 3% studentéw. Z danych
przedstawionych w tabeli 3 wida¢, ze to humanisci czytajg czesciej, ale roznice pomigdzy
wydziatami nie sg az tak duze.

Tabela 4. Jaki rodzaj literatury preferujesz?

Odpowiedzi WH | WMP | Ogétem
ksiazki obyczajowe | 19% | 15% 17%
horrory 6% | 4% 5%
fantasy 14% | 24% 18%
science-fiction 7% | 4% 6%
thrillery 7% | 6% 7%
kryminaty 12% | 18% | 15%
romanse 20% | 11% 16%
ksiazki naukowe 8% 15% 11%
inne 7% | 3% 5%
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Najwigksza popularnoscia wsrod studentow cieszy si¢ literatura fantasy, a najmniejsza
gatunki, ktore wypisali sami. Sa to: literatura psychologiczna, kobieca, wysoka, faktu
i o malarstwie, reportaze, biografie, poezja, przewodniki turystyczne, dzienniki
oraz pami¢tniki. Gusty humanistow i studentow nauk S$cistych roznig sie. Humanisci
preferuja romanse (20%), a rzadziej horrory (6%). Natomiast studenci nauk $cistych wola
fantasy (24%), a rzadziej inne (3%), czyli literatur¢ psychologiczna i przewodniki
turystyczne.

Kolejne pytanie dotyczylo ostatnio przeczytanej ksigzki. Studenci odpowiedzieli,
ze ostatnig ksigzke przeczytali od dwoch lat do kilku dni temu, jak rowniez wczoraj, dzisiaj
lub byli w trakcie czytania, a niektorzy przyznali si¢ do tego, Ze nie pamigtaja. Humanisci
wymieniali takie tytuly, jak:

- z literatury pigknej: Na ratunek; Biata Masajka; Kompozytor burz; Lektor; Zdgzy¢ przed
Panem Bogiem; Najpi¢kniejsza dziewczyna w miescie; Arabska zona; Strach. Ostatnie dni
Roberta Mugabe; Wiad Palownik. Prawdziwa historia Draculi; Sto lat samotnosci,
Cmentarz Zapomnianych Ksigzek; Pioropusz; Wiadca much; Kronika ptaka nakrecacza,
Chemia smierci; Prawda o sprawie Harry’'ego Queberta; Wiedzmin; Zaczeto si¢ w Monte
Carlo; Saga Zmierzch; Zostan przy mnie; Nowe oblicze Greya; 50 twarzy Greya; Igrzyska
Smierci. W pierscieniu ognia; Zagubiony Heros; Obraz kontrolny; Pamietniki wampirow;
Podpalaczka; Taniec ze smokami; Tozsamos¢é aniota; Mate miasteczko w Niemczech;

- z literatury naukowej: Magda, milos¢ i rak; Psychologiczne problemy poradnictwa
genetycznego i diagnostyki prenatalnej; Podbdj swiata po chinsku; Java Script.
TheDefinitive Guide; Problemy wspolczesnej miodziezy w ujeciu nauk spolecznych;
Modigliani.

Studenci nauk $cistych wymieniali natomiast takie tytuty, jak:

- z literatury pigknej: Bracia Karmazow; Rozmowy z katem; Aniot stroz; Ogniem i mieczem;
Filary Ziemi; Zycie na drzwiach lodowki; Jesien cudow; Wiezien nieba; Pigé 0sob,
ktore spotykamy w niebie; Kukielki doktora Mengele. Niezwykia historia zydowskich kartow
ocalalych z Holocaustu; Wakacyjny dyzur; Sorry; Gildia hordow; Wzgorza rzeznika; Bez
skruputow; Wszystko w czekoladzie, Dary aniola. Miasto kosci; Hobbit, czyli tam
i z powrotem; Czarny kruk; Gildia Magow;

- z literatury naukowej: Przewodnik po RPA; Handlarze dusz. Najczarniejsze sekrety
propagandy; Fizjologia roslin.

Nie wszyscy studenci lubig czytac¢ pras¢ — 3% nie lubi i majg swoje ulubione tytuly —
36% nie ma. Ankietowani wymieniali takie gazety 1 czasopisma, jak: ,Elle”,
,Swiat Wiedzy”, ,,Angora”, ,Newsweek”, ,Joy”, ,National Geographic”, ,,Fokus”,
,,Charaktery”, ,,Polityka” i ,,Zwierciadto”. Humanisci oprocz tych podali jeszcze: ,,Twoj
Styl”, ,,.XXI Wiek”, ,,Cosmopolitan”, L Swiat Seriali”, , Historie Niesamowite”, ,,Poradnik
Domowy”, ,,Mowia Wieki”, ,,Halart”, ,,Teksty Drugie”, ,,Znak”, ,,Do Rzeczy”, ,,Wprost”,
,HParty”, . ,Show”, ,,Grazia”, ,,Ptyn pod prad”, ,,English Matters” i ,,Forbes”, a studenci nauk
$cistych: ,,Echo Dnia”, ,,Komputer Swiat”, ,,Wiedza i Swiat”, ,,Matematyka”, ,, Nauczyciele
i Matematyka”, ,Wiedza i Zyc1e , .Business English Magazine”, ,Turystyka”,
,,Logistyka”, ,,Super Express”, ,,Coaching”, ,,CKM”, , Runners”, ,,Harper’s Bazaar” i ,,Go$¢
Niedzielny”.

Dla studentéw UJK czytanie jest ,,forma spedzania wolnego czasu”, ,,odcigciem si¢
od stresu”, ,,hobby”, ,sposobem na rozbudzanie wyobrazni’, ,na poszerzanie zasobu
slownictwa”, ,na relaks i wyciszenie sie¢”, ,przyjemnoscia”’, ,rozrywka”’, ,.czyms,
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bez czego zycie byloby o wiele nudniejsze”, ,natogiem”, ,formag poszerzania swojej
wiedzy”.

Do czgstszego czytania nie trzeba ich zachgcaé. Jak sami pisza, potrzebuja ,,wigcej
wolnego czasu i wigkszego dostepu do ksiazek” (przede wszystkim nowosci), chcieliby
,zeby ksigzki byly tansze, a biblioteki lepiej wyposazone”, ,,aby ksigzki mozna byto
dostawa¢ za darmo”, ,,zeby akcja w ksigzkach zaczynala si¢ juz od pierwszych stron”,
,,zeby odcia¢ Internet”, ,,gdyby mozna byto korzysta¢ za darmo z e-bookéw”, ,.zeby byta
wigksza liczba ksiazek elektronicznych”, ,nie bylo zadnych obowiazkow”, ,.gdyby
ograniczyli kontakty ze znajomymi”, ,,aby ksiggarnia byla za plotem”, ,,gdyby ksigzki
otrzymywali w prezencie” oraz ,,gdyby byly ciekawe recenzje”.

Studentow Wydzialu Humanistycznego i Matematyczno-Przyrodniczego nie trzeba
naklania¢ do czytania — czytaja chetnie 1 czgsto, bo lubig to robi¢. Ankietowani preferuja
bardziej ksiazki, niz gazety i czasopisma, ale 61% studentow ma swoje ulubione tytuly
prasowe. Prawie wszyscy studenci podali tytut ksigzki, ktora ostatnio przeczytali. Studenci
bardziej wola czyta¢ w formie tradycyjnej niz elektronicznej. Ankietowani najchetniej
czytaja ksigzki obyczajowe, ale humanisci wola romanse, natomiast studenci nauk $cistych
— fantasy. Studenci czytaliby czgsciej, gdyby mieli wiecej czasu, nie mieli obowiazkow,
a cena ksigzek bytaby nizsza.
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Zalacznik nr 1

Preferencje czytelnicze studentéw UJK

JesteSmy czlonkiniami Studenckiego Kota Naukowego Bibliologéw ,Ex Libris”
na Uniwersytecie Jana Kochanowskiego w Kielcach. Zwracamy si¢ z uprzejma prosba
do was o wypelnienie niniejszej ankiety. Ma ona charakter anonimowy i dobrowolny.
Celem ankiety jest zbadanie preferencji czytelniczych wsérod studentow Wydziatu
Humanistycznego 1 Matematyczno-Przyrodniczego. Mozesz wybraé tylko jedna
odpowiedz, chyba ze w pytaniu zaznaczono inaczej.

Metryczka
Lo WIRK ittt e
2. Pte¢

O Kobieta
0 Megzczyzna
3. Wydziat
0 Humanistyczny
00 Matematyczno-Przyrodniczy

4. ROK STUAIOW et
5. Kierunek StUAIOW ....c..oooivviiiiiiiicieiccee e e
Ankieta

1. Jak spedzasz czas wolny? (Mozesz wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz)
O Czytam ksigzki

Spotykam si¢ ze znajomymi

Korzystam z Internetu

Ogladam telewizj¢

Wychodzg do kina/teatru

Inne, jakie?

Oooood

2. Czy lubisz czyta¢ ksigzki lub prase?
O Tak, dlaczego?

0 Nie wiem

3. W jakiej formie wolisz czytaé ksigzki/gazety i czasopisma?
0 W formie tradycyjnej (papierowe;j)
O W formie elektronicznej (e-booki)
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4. Co czytasz najchetniej?
0 Ksigzki
0 Prase
5. Kiedy ostatni raz przeczytates/as ksigzke? Jaki byt jej tytut?

6. Jak czesto czytasz ksigzki lub prase?
0 Codziennie
O kilka razy w tygodniu
0 1razw tygodniu
O 1 raz w miesigcu
0 Rzadziej
7. Jaki rodzaj literatury preferujesz? (Mozesz wybra¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)
O ksigzki obyczajowe
horrory
fantasy
science-fiction
thrillery
kryminaty
romanse
ksiazki naukowe
inne, jakie?

ooooooog

8. Jakie sg tytuty Twoich ulubionych gazet i czasopism?

9. Skad najczgsciej pozyskujesz ksiazki do czytania? (Mozesz wybraé wiecej niz
jedna odpowiedz)
0 z domowej biblioteczki
z biblioteki publicznej
kupuje w ksiegarni
kupuje¢ przez Internet
kupuje w antykwariacie
Sciggam z Internetu
od znajomych
inne, jakie?

Ooooodgood

10. Czym jest dla Ciebie czytanie?
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Obraz biblioteki w literaturze fantastycznej
na wybranych przykladach
The image of library in fantasy literature presented
on selected examples

Summary: What does the library look like in the eyes of the heroes of fantasy books?
Do they go there willingly? What does the library stand for for them? This text tries
to answer these and few other questions.

Key words: library, fantasy literature, image of library

Co to jest literatura fantastyczna?

W Uniwersalnej Encyklopedii Szkolnej PWN (2003) mozemy znalez¢é nastgpujaca
definicj¢ literatury fantastycznej, zwanej tez fantastyks. Fantastyka to ,,1) tworczo$é
artystyczna (literacka) tgczaca elementy rzeczywiste i nierzeczywiste [...] 2) wlasnosé
utworéw, w ktorych pojawiaja sie postacie lub zdarzenia fantastyczne [...]"".
Natomiast w Encyklopedii Powszechnej (2003) pod hastem ,fantastyka” znajduje si¢
nastepujaca definicja: ,Fantastyka — typ tworczosci literackiej, przypisujacej realne
istnienie §wiatom, w ktorych sktad wchodza elementy nie odpowiadajace przyjetym
w danej kulturze kategoriom rzeczywisto$ci”>. Odmianami literatury fantastycznej sa: basn,
fantasy, science fiction®.

! Uniwersalna Encyklopedia Szkolna PWN, Warszawa 2003, s. 133.
? Encyklopedia Powszechna, cop. Krakow 2009, s. 279.
* Tamze.
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Literatura fantastyczno-naukowa jest to odmiana literatury fantastycznej, zwana

tez science fiction. Termin ten okresla literaturg, w ktorej $wiat przedstawiony uzasadniaja
wyjasnienia o charakterze naukowym lub przynajmniej majace pozory naukowosci”,
Z kolei fantasy, zwana takze fantastyka basniowa, to gatunek wywodzacy si¢ z mitow,
basni, legend i powiesci przygodowej. Akcja takich powiesci rozgrywa si¢ w réwnolegtym,
alternatywnym §wiecie, najczesciej przypominajacym czasy sredniowiecza. Oprocz ludzi
zyja w nim smoki, elfy, krasnoludy, czarodzieje, wiedzmy, orkowie i inne istoty. Czestymi
atrybutami sa przedmioty magiczne, np. ré6zdzki. W przeciwienstwie do basni - powiesci
te pozbawione sa morahu’.

Obraz bibliotek szkolnych w literaturze fantastycznej

Jako pierwszy przyklad niech postuzy jedna z najpopularniejszych wspolczesnych
powiesci fantastycznych - Harry Potter i Kamien Filozoficzny - J. K. Rowling (I tom serii
przygod miodego czarodzieja Harryego i jego przyjaciol). Glowni bohaterowie:
Harry Potter, Ronald Weasley i Hermiona Granger wybrali si¢ do biblioteki Hogwartu,
czyli Szkoty Magii i Czarodziejstwa w poszukiwaniu informacji na temat tajemniczego
N. F. Oto co zobaczyli:

,»A biblioteka byta ogromna: dziesiatki tysiecy ksiag, setki potek, tysigce rzgdow. [...]
Harry powedrowal ku dziatlowi Ksigg Zakazanych. Niestety, zeby korzystaé
ze zgromadzonych tu dziet, trzeba bylo mie¢ specjalne pozwolenie na piSmie od ktorego$
z nauczycieli, a doskonale wiedzial, ze zaden mu go nie da. Byly tam ksi¢gi zawierajace
tajemnice czarnej magii, ktorej w Hogwarcie nigdy si¢ nie nauczato, a dostgp do nich mieli
wylacznie studenci starszych lat, uczacych si¢ zaawansowanej obrony przeciw
czarnoksiestwu™®. Biblioteka pojawiata si¢ tez w nastepnych tomach przygod Harrego.
Byta miejscem, gdzie uczniowie Szkoty Magii i Czarodziejstwa poszukiwali informacji
do prac domowych oraz realizowali swoje zainteresowania. Bibliotekarka byta pani Prince,
ktéra od lat pilnowata ciszy i spokoju w swym krélestwie’.

Kolejny przyktad to powies¢ amerykanskich autorek — matki i corki: P. C. Cast
i Kristin Cast pt. Zdradzona (111 tom serii Dom Nocy). Znajdziemy tam biblioteke szkolna,
ktora — w przeciwienstwie do biblioteki Hogwartu — byla nowoczesnym ,,centrum
komputerowym”, gdyz posiadata stanowiska komputerowe i katalogi biblioteczne w formie
elektronicznej. Mimo tego i tam mozna bylo jednak natkna¢ si¢ na potki dawno nie
odwiedzane przez czytelnikow, pokryte kurzem, a na nich stare tomiska, oprawiane
w skore®.

Z biblioteka szkolng spotykamy si¢ rowniez w powiesciach Syrena i Gigbia (11 11
tom trylogii o syrenach) angielskiej pisarki Tricii Rayburn. Miejsce w bibliotece,
gdzie staly  stanowiska komputerowe zwane bylo przez ucznidow ,kacikiem
komputerowym”. Na lewo od gtéwnego wejscia znajdowaty si¢ encyklopedie i stowniki
oznaczone dzialem encyklopedycznym. Biblioteka posiadata takze punkt wypozyczania

4. Pyszn, A. Zawada , Leksykon Literatury Polskiej. Literatura XX wieku, Wroctaw 1999, s. 62; Literatura
i nauka o jezyku. Encyklopedia Szkolna PWN, pod red Krystyny Damm i Margarity Kardasz, Warszawa 2003, s.
403.

5 Slownik literatury popularnej, pod red. T. Zabskiego, Wroctaw 1997, s. 103.

®J. K. Rowling, Harry Potter i Kamier Filozoficzny, Poznan 2000, s. 207.

" Tamze.

8P, C. Cast, K. Cast, Zdradzona, Poznan 2010, s. 172-173.
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ksiazek. Jedna z bohaterek czesto korzystata z komputerow biblioteki w celu sprawdzenia
poczty elektronicznej. Tu tez przegladata internetowe wydanie dziennika ,,Winter Harbor
Herald™. W Glebi wspomniane zostaja dwa budynki biblioteki szkoly wyzszej - Bates
College, nazywane: Coram Library i Ladd Library. To jedyne wzmianki o bibliotekach
tegoz uniwersytetu. Chlopak gldwnej bohaterki, Vanessy Sands - Simon Carmichael mowi
o nich, ze s3 to liczace ponad tysigc metréw kwadratowych meki studentow'”.

W nastepnej powiesci, pt. Piekni i martwi, amerykanskiej pisarki Yvonne Woon, jest
taki oto opis biblioteki, nazywanej Biblioteka Coplestona: znajdowata si¢ ona
w oddzielnym budynku, zbudowanym w stylu greckim, z tacinska sentencja i sceng wojny
z czasOw antycznych nad metalowymi drzwiami wejSciowymi. Wysokie pomieszczenie
pokrywaty potki z ksigzkami, a migdzy nimi ustawione byty katalogi i stoliki. Na podtodze
wytozony byl czerwony dywan. Zapach starej skory i papieru sprawiat wrazenie, ze jest si¢
w muzeum, a nie bibliotece. Po zapadnigciu zmroku zapalaly si¢ lampy oliwne.
Przy wejsciu, za biurkiem, ,,czatowata na ofiary” bibliotekarka: przygarbiona starsza pani
z posiwialymi, przycigtymi krotko wlosami, w opinii ucznidéw - wygladajaca jak kret.
Od razu informowata o godzinie zamknig¢cia biblioteki o 21.00, o zakazie picia, jedzenia,
palenia, grania w gry, gadania i gwizdania'.

Na podstawie tych kilku przyktadéw mozna wywnioskowaé, iz biblioteka szkolna
w literaturze fantastycznej pelnita funkcje ksztatcaca i opiekuncza nad wychowankami
szkoty. Uczniowie szkdt czesto byli ,,zmuszani” przez nauczycieli do korzystania z niej
w celu odrabiania prac domowych. Byla dla nich ztem koniecznym. Pojawiali si¢ takze
mitosnicy ksiazek (cho¢by Harmiona Granger — bohaterka serii Harry Potter), dla ktorych
biblioteka byla sympatycznym miejscem do nauki i rozwijania zainteresowan.
W wigkszosci przypadkow byly to zakurzone pomieszczenia, wypelnione przez ksigzki
uginajace potki oraz pilnowane przez starsze panie - bibliotekarki. Ich wyglad mogt
odstrasza¢ uczniow szkoty.

Obraz bibliotek publicznych i prywatnych w literaturze fantastycznej

Na stronach ksigzek cyklu o syrenach Tricii Rayburn przedstawiane sg: biblioteka
publiczna, zwana miejskg oraz prywatna — nalezaca do ojca bohaterki, Vanessy Sands.
Ta pierwsza znajdowata si¢ w nadmorskim miasteczku Winter Harbor. Z opisu mozna
wywnioskowaé, iz zajmowata dwa poziomy (piwnicg i parter). W czytelni byt kamienny
kominek. W sali gtéwnej, za ladg recepcji siedziata bibliotekarka Mary, ktora podczas
rozmowy z czytelnikiem podawata fragment regulaminu, dotyczacy maksymalnej liczby
ksigzek, ktore mozna wypozyczy¢ (pig¢ pozycji) i odpowiedzialnosci za nie. Liczbe ksigzek
na koncie bibliotekarka sprawdzata w elektronicznym systemie bibliotecznym ',

Biblioteka prywatna ojca Vanessy mieScila si¢ w gabinecie - niewielkim pokoiku
na pietrze ich domu w Bostonie: ,,W catym pokoju zalegaly dziesiatki ksigzek w wysokich,
poprzechylanych stosach. Z szafek na dokumenty dostownie wysypywaly si¢ kartki.
Dawno zapomniane filizanki po kawie staly na potkach z ksigzkami, na szerokim
podiokietniku ulubionego skorzanego fotela taty i na podlodze. Jedynym miejscem,

°T. Rayburn, Glebia, Wroctaw 2011, s. 43-48.

1 Tamze, s. 7-8.

Y. Woon, Piekni i martwi, Warszawa 2010, s. 123-124.

12 T. Rayburn, Syrena, Wroctaw 2010, s. 172-174; T. Rayburn, Glebia, s. 200.
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ktore nie zostato catkiem zagracone, bylo biurko wsunigte pod spadzisty dach, przez co nie
dato sie do niego podej$é z wyprostowanymi plecami”"”.

Kolejny przyktad biblioteki o charakterze publicznym mozna znalez¢ na kartach
drugiego tomu Kronik Swiata Wynurzonego, autorstwa wioskiej pisarki Licii Troisi.
Bohaterka powiesci - pételfka i Jezdzczyni Smoka — Nihal, szukata informacji na temat
kamienia zwanego £.z3. Kamien ten otrzymata od duszkéw w lesie. Biblioteka, do ktdrej sie
udata, byta w Makracie — stolicy powiesciowej Krainy Stonca. Byta najwieksza skarbnica
wiedzy w catym Swiecie Wynurzonym, czesto odwiedzana przez czytelnikow. Miescita sig
w jednej z czterech wiez palacu krolewskiego, wzdtuz spiralnych schoddéw i zaopatrzona
byta w najbardziej kompletny zbiér ksiagg Swiata Wynurzonego. Dach wiezy zdobiony byt
koputa. Kazde pictro biblioteki poswigcone byto innej dziedzinie wiedzy, np. historii,
botanice, poezji. Na trzech pigtrach znajdowaty si¢ ksiazki o magii. Do wyzej utozonych
potek wchodzito si¢ po drabinie. Przy stolach, nad olbrzymimi zakurzonymi tomami
pochylali si¢ czarodzieje, stanowigcy wigkszo$¢ odwiedzajacych. Po zmroku hale
oswietlane byty pochodniami umieszczonymi w masywnych tréjnogach z brazu. Na samym
koncu biblioteki, za zelaznymi kratami, znajdowata si¢ wysoka — od podlogi do sufitu
biblioteczka z czterema regatami, na ktérych ustawione byly Zakazane Ksiegi (miaty
specjalne oznaczenia i nie byly udostepniane z nakazu Rady Czarodziejow, gdyz dotyczyly
czarnej magii, ktéora nie kazdy umial si¢ wlasciwie postugiwaé). Pracujacy tam
bibliotekarze odziani byli w kitle z aksamitu w szarym kolorze, z herbem Krainy Stonca.
Jeden z nich nieuprzejmie zachowywat si¢ wzgledem Nihal. W sposobie méwienia i mowie
ciata pokazywat swa wyzszo$¢ nad Jezdzczynia'.

Kolejna z serii, gdzie mamy do czynienia z biblioteka, nosi tytut Wojny Swiata
Wynurzonego. Autorka serii jest rowniez Licia Troisia. W jednym z toméw mozna znalezé
opis biblioteki prywatnej, nazywanej bibliotekg Twierdzy (nalezacej do Gildii Zabdjcow).
Jeden z bohaterow - przywddca Gildii Zabojcow - Yeshol uwazal biblioteke Sekty
Zabojcow za azyl, swoje schronienie i z jego wypowiedzi mozna wywnioskowac, ze zbiory
biblioteki sam zgromadzit przez lata, przemierzajac Swiat Wynurzony. Przyznaje, ze cale
jego zycie toczyto si¢ wokot ksiag i ich poszukiwania po catym §wiecie. Rzadko znajdowat
cate tomy, w wigkszosci tylko pojedyncze karty lub spalone grupy stronic. Wszystkie te
znaleziska sprowadzal do gmachu Twierdzy - biblioteki labiryntu, skltadajacej
si¢ z licznych korytarzy, by pozniej studiowa¢ ich zawartos¢ w poszukiwaniu odpowiedzi
na gnebigce go pytania'.

Ksigzka pt. Ksiggowir Paula Glemnona (kanadyjskiego pisarza, z wyksztalcenia
informatyka) opowiada o chiopcu imieniem Norman, ktoéry byt mito$nikiem ksiazek.
Norman miat taki wyuczony zwyczaj, ze podczas czytania ksigzek odrywat ich rogi i je
zjadal. W wyniku tego sposobu czytania, przez przypadek trafial do czytanych ksiazek,
wspierajac ich bohaterow swoja wiedza na temat przysztych wydarzen. Jeden rozdziat
powiesci poswiecono bibliotece miejskiej, ktora bohater odwiedzal przynajmniej raz
w tygodniu. W bibliotece byl terminarz przeznaczony dla uzytkownikéw, w ktorym mozna
byto sprawdzi¢ poszukiwane pozycje ksigzkowe i ich dostepnos¢. Zbiory podzielone byty
na sekcje, np. beletrystyka. W obrebie kazdej dziedziny ksiazki utoZzone byty alfabetycznie
w ramach serii, od lewej do prawej. Za biurkiem bibliotekarza pietrzyly sie stosy

1 T. Rayburn, Glebia, s. 61.
" L. Troisi, Kroniki Swiata Wynurzonego. Misja Sennara, Katowice 2010, s. 82-89.
1S L. Troisi, Wojny Swiata Wynurzonego. Sekta Zabdjcéw, tamze, s. 56-58.
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zwroconych ksigzek, czekajacych na powrot na swoje miejsca na potkach. W dniu, kiedy
bohater odwiedzit biblioteke, jego ulubiona bibliotekarka, pani Balani, byla nieobecna.
Sympatyczna i malomoéwng Indianke zastepowal wysoki nastolatek, ubrany na czarno.
Miat kolczyk w wardze oraz uszach. Te dziury w uszach byly tak duze, ze mozna byto
przeciagna¢ przez nie otowek'’.

Y. Woon w powiesci pt. Piekni i martwi przedstawia biblioteke prywatnag w domu
dziadka glownej bohaterki, zwang Biblioteka w Krat¢. Zajmowala ona o$miokatny pokoj
z mahoniowg podloga. Ksigzki byly oprawione w skore. Dostep do tych, ulozonych na
wyzszych potkach umozliwiata drabinka. Biblioteka miescita si¢ migdzy Pokojem Gier,
a Pokojem Czerwonym, na pierwszym pictrze' .

Z bibliotek prywatnych w tejze literaturze korzystajag jedynie ich wilasciciele
lub cztonkowie rodziny. Mieszczg si¢ one w matych pomieszczeniach, a ksigzki wypetniaja
ich powierzchni¢ co najmniej w 90%. Ich przeciwienstwem sg biblioteki publiczne
udostgpniajagce swe zbiory szerszemu odbiorcy. Biblioteki miejskie zajmuja wicksza
powierzchni¢ (od dwoch poziomdéw - po ogromne gmachy), a ich uzytkownicy moga liczy¢
na pomoc bibliotekarzy przy wyszukiwaniu potrzebnych informacji. Pelnig funkcje
kulturalng i rekreacyjna dla spoteczenstwa.

Podsumowanie

Biblioteka w literaturze fantastycznej pelni gltownie funkcje gromadzenia,
przechowywania i udostgpniania informacji i wiedzy dla wielu pokolen bohaterow.
W wigkszosci przypadkow biblioteki sg starymi, mrocznymi i pelnymi tajemnic
pomieszczeniami. Pehlnig role zrodla wiedzy tajemnej. Wydzielone tez s w nich dzialy
ksigg zakazanych, do ktorych ma dostgp mate grono odbiorcow. Te ksiegi zostaty
zabezpieczone, by ograniczy¢ szkody, jakie moze wywota¢ nieumiejetne wykorzystanie
zawartej w nich wiedzy. Rzadziej w literaturze fantasy pojawiaja si¢ nowoczesne
biblioteki, wyposazone w nowe technologie, np. komputery. Pierwsza r6znicg pomigdzy
dwoma typami bibliotek - publiczng i szkolng - jest uzytkownik. Z powyzszych przyktadow
wynika, iz z bibliotek szkolnych korzystaja gldwnie uczniowie w celu poszukiwania
wiadomosci dotyczacych prac domowych, skorzystania z Internetu (w przypadku bibliotek
posiadajacych dostep do Internetu) lub rozwijania zainteresowan. Biblioteka publiczna
pemni funkcje miejsca spotkan towarzyskich, ale takze umozliwia poglebianie wiedzy
narozne tematy. Ich uzytkownikami sa doro$li i miodziez oraz dzieci. Drugg roznica
pomiedzy nimi jest to, ze z biblioteki szkolnej najczgsciej korzystaja uczniowie kiedy
musza, a publicznej, jesli chca. Bohaterowie literatury fantastyczniej chetniej odwiedzaja
biblioteki miejskie, niz szkolne (podobnie jest w rzeczywistym $wiecie). Korzystaja
z biblioteki szkolnej w ostatecznosci, bo to jedyne najblizsze — w przypadku szkotly
z internatem - miejsce posiadajace potrzebne lektury, z ktorymi musza si¢ zapoznac,
by zda¢ do kolejnej klasy. Tworcy ksigzek tegoz gatunku pod$wiadomie, albo specjalnie
uzywaja znanych z naszego zycia obrazow bibliotek, by utatwi¢ w ten sposob odbior tresci
powiesci fantastycznych i zacheci¢ do niej potencjalnych czytelnikow.

1 P, Glemnon, Ksiegowir, Warszawa 2010, s. 31-34.
7Y, Woon, s. 40, 295.
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Omigcin — we wsi snuje si¢ opowies¢
Omigcin - the village tells its tale...

Summary: There is a mysterious story of an incredible palace in Omigcin. Omigcin
is a small village near Szydlowiec in Mazowieckie Voivodeship. The "COOLTURA"
Club operating in Henryk Sienkiewicz High School in Szydlowiec interviewed the
inhabitants of the village and discovered the story of Mitokosiewicz family. The collected
materials were confirmed by the documents found in the State Archive in Radom and these
found in the Mazowieckie Monuments Preservation Office in Radom. Historical facts agree
with the memories of local people and make the story coherent and logical. The presented
knowledge is the next stage of the process of preservation the amazing story of this place.

Keywords: Omigcin, Manor house in Omig¢cin , Mtokosiewicz, Luniewski

Na poczatku roku szkolnego 2013-14 Klub COOLTURA, dziatajacy przy Zespole
Szkot Ogolnoksztatcacych im. Henryka Sienkiewicza w Szydlowcu rozpoczat badania nad
historig dworu w Omigcinie — malenkiej wiosce znajdujacej si¢ w powiecie szydtowieckim,
wojewodztwie mazowieckim.

Omigcin, na pozér wies, jak wiele innych w Polsce. Jednak po odwiedzeniu
i zapoznaniu si¢ z historig tego miejsca dowiadujemy sie, ze jest zupelnie inaczej. Zebrane
przez nas wywiady wsrod mieszkancow opisujg przeszto§é¢ Omigcina jako wsi $wietnie
rozwijajacej sie¢: ,,Byla poczta, oddziat banku i piekny patac”. Brzmi to mato wiarygodnie,
obserwujac dzisiejsze warunki zycia w tym miejscu. Historia ta brzmi jak mit, legenda,
szczegoblnie ze wzgledu na fakt istnienia tam palacu.
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Fot. 1. Marta Labgcka Fot. 2. Dominika Rutkiewicz

Po przeanalizowaniu materialow okazato si¢, ze opowieSci mieszkancow znajdujg
potwierdzenie w zrédtach historycznych.

Mianowicie wspomniany wyzej palac rzeczywiscie istnial, a nalezat on w XIX
wieku do rodu Miokosiewiczéw. Rodziny o bardzo bogatej historii. Pierwsza postacia
do ktorej dotarlismy byt Franciszek Mtokosiewicz urodzony w 1769 roku. Wyrdznia si¢ on
osiggnieciami wojskowymi. Franciszek brat udzial w wielu walkach. W 1807 roku
otrzymat Order Virtuti Militari. W roku 1810 powierzono mu i 150 zotnierzom polskim
obrong zajetej przez Francuzow twierdzy Fuengirola koto Malagi, ktora bronita dostepu
do miasta od strony Gibraltaru. Gubernator Gibraltaru postanowil zdoby¢ Fuengirole
od strony morza sitami korpusu ekspedycyjnego pod wodza lorda Blayneya.
14 pazdziernika 1810 r. Anglicy dokonali szturmu na twierdz¢. Mlokosiewicz odpart atak,
a nastepnego dnia, otrzymawszy positki polskie i francuskie, zdobyt angielskie baterie
i wzigt do niewoli lorda Blayneya, Za par¢ dni otrzymat order Legii Honorowej. Obrona
Fuengiroli przyniosta mu europejska stawe w kotach wojskowych. Szable generata Blaynea
nabyta do swych zbioréw Izabela Czartoryska, a bitwe pod Fuengirolag uwiecznit January
Suchodolski.
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Fot. 3. Zrodto: http:/napoleon.org.pl/szabla.php

Fot. 4. Zrodto: http://en.wikipedia.org/wiki/Battle of Fuengirola

W 1812 roku dotkliwie ranny w wyprawie na Moskwe, dostal si¢ do niewoli.
W styczniu 1817 roku podjat decyzje o dymisji. Osiedlit si¢ w dobrach w Omigcinie,
sktadajacych si¢ z dwoch folwarkéw i czterech wsi, wzietych w posagu zony — Anny
Sokotowskiej.

Brat rowniez czynny udziat w Powstaniu Listopadowym w roku 1830-31.
Po upadku Warszawy, zrezygnowal z dziatalnosci wojskowej i ztozyl przysiege poddancza
carowi Mikotajowi I. Powr6cit do Omigcina. W 1842 roku otrzymatl prawa nowego


http://napoleon.org.pl/szabla.php
http://en.wikipedia.org/wiki/Battle_of_Fuengirola
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szlachectwa, a dyplomem z 2 kwietnia 1844 roku cesarz i kr6l Mikotaj nadat mu herb
Fuengirola.

Fot. 5. Zrédto: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:POL_COA_Fuengirola.svg

Franciszek Mtokosiewicz byl dwukrotnie zonaty: z Anng Sokotowska
na Omigcinie, z ktora mial syna, oraz z Anng Janikowska, z ktorg miat trzech synéw i dwie
corki.

Generala Mtokosiewicza pochowano na Powazkach. Okazaly nagrobek z lanego
zelaza istnieje do dzi§ dnia. Napis glosi: Franciszek Mtokosiewicz, dawny wojskowy
polski, urodzit si¢ dnia 5 maja 1769 r., umart w Warszawie 23 marca 1845 r. ,,Ustugom
wlasnego kraju swe zycie poswigcit, zyt bez bojazni wyrzutu. Cze$¢ jego pamigci! Wieczne
odpocznienie.”

Fot. 6. Zrodto: http:/pl.wikipedia.org/wiki/Franciszek M%C5%820kosiewicz
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Niestety po dworze MlokosiewiczoOw nie zachowato si¢ prawie nic.
OdwiedziliSmy miejsce, gdzie wedtug relacji §wiadkow znajdowat si¢ dwor. ZnalezliSmy
tylko stert¢ kamieni.

Fot. 7. Kamila Garbacz

Fot. 8. Julia Seta
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Kazda opowies¢, zapytanego mieszkanca Omigcina podkre§la  uroki
nieistniejacego dworu; pigknych dekoracji: kominek, obrazy na $cianach. Wszystkie
wspomnienia dotycza okresu, kiedy budynek dworu shizyt jako szkola. Mowi sie
o niesamowitej, niespotykanej ros$linno$ci, ktérg dzieci obserwowaly na spacerach
do przydwornego parku.

Tu historia nakresla swoj §lad. Jeden z mieszkancéw wspomina gatunki drzew,
ktérych do dzi$§ nie jest w stanie nazwaé: ,,Moze to rodzaj orzeszkéw pistacjowych?’.
Czy to tylko fantazja i brak obycia wiejskiego chtopca?

Tu nalezy, wspomnie¢ posta¢ syna Franciszka Mtokosiewicza — Ludwika. Byt on
znanym i powazanym naukowcem w dziedzinie botaniki i zoologii, ktory jak mowia zrodia
wiasnie w Omigcinie zarazit si¢ pasja do botaniki.

Fot. 9. Zrodto: http://pl.wikipedia.org/wiki/Ludwik M%C5%820kosiewicz

Moze wigc warto potaczy¢ dzisiejsze relacje mieszkancéw Omigcina z pierwszymi
doswiadczeniami botanicznymi miodego Mtokosiewicza. Wiemy na pewno, ze tu wlasnie
zrodzito si¢ marzenie wyjazdu na Kaukaz, gdzie dzigki swej pracy zdobyl swiatowa stawe.
Marzenie to ziScito si¢ w 1853 roku. Przybyt on niestety tam nie jako uczony, badacz
czy zwiedzajacy, ale jako uciekinier z Akademii Wojskowej. Jako syn szlachcica zgodnie
z carskim nakazem miat niezlomny obowiazek odbycia stuzby wojskowej. W Lagodechii,
bo tam wiasnie przybyl, prowadzil swe badania. Niestety nie spotkal si¢ on
ze zrozumieniem wspotmieszkancow. Mlokosiewicza uwazano za dziwaka. Rzeczywiscie
mieli ku temu powody — chodzil on bowiem boso po $niegu i okragly rok kapat si¢
w gorskiej rzece. Zbieral poranione przez burze ptaki i zwierzgta, by leczy¢ je w domu.
Pieniadze nie byly dla niego wazne. Majatek otrzymany w spadku (by¢ moze majatek
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w Omigcinie) wydal na podr6z po Europie. Za pozostate pieniadze zakupil zabawek
istodyczy i po powrocie do Lagodechi rozdatl je dzieciom. Mieszkancy nie potrafili
zrozumie¢ jego postgpowania. Wyksztatcony czlowiek, ale jak prosty wiesniak sadzit
kukurydze, uprawial warzywa, owoce, tyton, zajmowat si¢ hodowla pszczot.

Mtokosiewicz byt autorem wielu przesylek do ogrodow botanicznych i muzedw
zoologicznych, miedzy innymi w: Jurjewie, Petersburgu, Tyflisie, Warszawie, Moskwie
i Paryzu. Odkryt wiele roslin, ktore dzi§ nazwane sg jego imieniem. Chocby piwonia
Mtokosiewicza.

Fot. 10. Zrodto: hitp://plantsgallery.blogspot.com/2013/11/paeonia-mlokosewitschii-piwonia.html

Za zastugi w badaniu przyrody Ludwik Mlokosiewicz zostal nagrodzony wieloma
wyréznieniami, m.in.: srebrnym medalem Imperatorskiego Towarzystwa Geograficznego,
Wielkim Ziotym Medalem Paryskiego Instytutu Aklimatyzacji. Botanik byt
korespondentem Muzeum Zoologicznego Akademii Nauk w Petersburgu, cztonkiem
licznych towarzystw i instytutow naukowych w kraju i za granica.

Wiadomo, ze autor ,Geografii $wiata” Elise Recleaux zwracal si¢
do Mtokosiewicza z prosba o informacje do swojego najwigkszego dzieta.

Ludwik Milokosiewicz zmart 1909 roku w Lagodechi, ktérego dumg jest dzis
rezerwat. Zostat on wpisany na liste UNESCO jako pomnik przyrody o $wiatowym
znaczeniu. W sktad rezerwatu wchodzi réwniez ogrdod botaniczny Mlokosiewicza,
zatozony przez niego po ostatecznym powrocie do Lagodechii.

Jako ciekawostke¢ nalezy wymieni¢ fakt historyczny zwiazany z postacig drugiego
syna Franciszka - Konstantego. Oté6z w zbiorach Muzeum Fryderyka Chopina
w Warszawie znajduje si¢ rekopis Chopina prezentujacy refren Mazurka Dgbrowskiego
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w harmonizacji stawnego kompozytora, tonacja B-dur, prawdopodobnie dedykowany
Konstantemu Mtokosiewiczowi — Carlsbad 2 Sept. 1835. / nieukowi nieuk /.

Fot. 11. Zrodto: http://kalejdoskop-chopin.pl

DotarliSmy takze do najstarszej mieszkanki Omigcina, pani Figarskiej,
ktora jak si¢ okazato pracowata we dworze podczas okupacji niemieckiej. Z jej relacji
wynika iz wiascicielem dworu przed II wojng Swiatowa byt dziedzic Luniewski. Ona takze
mowi o pigknej roslinnosci i réznorodnych gatunkach drzew, kwiatow. Wspomnienia
sa tym bardziej wiarygodne, iz wraz z rodzicami mieszkata w czworakach. P. Figarska
pamieta jak si¢ wyrazita, starsza panig, ktora zabraniata im, dzieciom wiejskim przychodzi¢
do ogrodu i bawi¢ si¢ z jej, prawdopodobnie wnukami.

Niestety dziedzic zadluzyl swdj majatek, ktory niestety podupadat.
Na potwierdzenie tych faktow nalezy wspomnie¢ liczne dokumenty stwierdzajace stan
zadluzenia. Znajduja si¢ one w  Archiwum Panstwowym w  Radomiu.
Placowke ta odwiedzilismy w celu odnalezienia wszelkich $ladow po majatku
Omigcinskim.
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Fot. 12. Marta Labecka

Najstarsze $lady prowadza daleko, daleko wstecz. Oto dokument z XVI wieku,
pisany w jezyku tacinskim. odnaleziony w Panstwowym Archiwum w Radomiu.

Fot. 13. Marta Labecka
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Na razie wiemy tylko, Ze jest najprawdopodobniej czym$ na ksztalt ksiegi
beficjow, dobr ziemskich 1 majatkow wiejskich oraz folwarkow (w tym rowniez dobr
koscielnych). Pada tam do§¢ czesto stowo posiadlosci, dziedzictwo itp.
Sadzac po nazwiskach i nazwach miejscowosci, ktore w nim wystepuja z pewnoscia
powstat po 1550 roku. Nazwiska jakie wystepuja w owym dokumencie to
Andrzej Goluchowski z Chwalowic. W tek$cie czytamy, ze 6w Andrzej byt podkomorzym
sandomierskim. Pelnil wiec wazng funkcje, byt zaufanym cztowiekiem kréla, zajmowat si¢
bowiem osobiscie jego pokojami i stuzba w Sandomierzu. Z historii dowiadujemy sie,
zerod jego piastowal te funkcje do$¢ dlugo, bo i1 jego pdzniejszy krewny jest tam
takze wymieniony Petrus Podlodowsky, czyli zatozyciel miejscowosci Przytyk.
Sam Przytyk tez wspominany jest w tekScie. Wspomniane sg rowniez inne miejscowosci,
czy folwarki wiejskie: poza Sandomierzem oczywiscie, Radom, Skrzynno, Przytyk,
Mniszek, Ciepta, Branica, Jablonica nieopodal Chlewisk, ktéora dawniej nalezata
do klasztoru wachockiego. Mowa jest takze o rodzie Kietlinskich, ktorzy wywodzili si¢
z Kietlanki koto Radomia. Dostali oni herb Odrowaz.

Dokument ten przekazaty§my do przettumaczenia panu Kamilowi Baranskiemu,
nauczycielowi z naszego liceum. Mamy nadzieje, ze dowiemy si¢ jeszcze czego$
ciekawego.

Z tego samego okresu pochodzi informacja iz od roku 1574 dobra omigcinskie
nalezaty do Jakuba, Andrzeja, Stanistawa i Jana Kietlinskich.

Kolejne dokumenty, ktére udalo nam odszukaé w Panstwowym Archiwum
w Radomiu sg potwierdzeniem na posiadanie dworu przez Miokosiewicza. Dotycza
licznych spraw i sporéw rozwigzywanych sadownie. Niektére dokumenty pisane
s po rosyjsku.

Wszystkie  materialy  jakie zdobylySmy w  Archiwum Panstwowym
sa przypadkowo wyszukanymi tekstami, ktore po szybkim przejrzeniu zawieraty znane nam
nazwiska i stowo klucz — Omigcin. W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze zalezy nam na
zbadaniu tej zagadki historycznej. Dokonamy tego na miarg¢ naszych mozliwosci.

Poniewaz wigkszo$¢ dokumentow, ktore wybratysmy pochodzi z XIX wieku,
i s pisane rgcznie, ich odczytanie nie jest wiec proste. Sa to pisma urzedowe, a jezyk ich
specjalistyczny. Wraz ze wspomnianym wyzej klubem COOLTURA opracowujemy owe
teksty, probujac je zrozumie¢ i potgczy¢ w logiczng calos¢ naszego opowiadania.

Wroémy do relacji mieszkancow. Udato nam si¢ sfotografowac zdjecie patacu,
bedace w posiadaniu panstwa Gaworow. Oto ono:

Fot. 14. Kamila Garbacz, fotografia zdjecia znajdujacego si¢ w posiadaniu panstwa Gaworow
z Omigcina
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Jak si¢ okazuje jest to jedyne zdjecie, ktore mozemy publikowac.
Bedac w Wojewodzkim  Urzgdzie Ochrony Zabytkow Delegatura w  Radomiu
dowiedzielismy si¢, ze owszem istnieje dokumentacja inwentaryzacyjna, jednak nie
mozemy postugiwac si¢ tymi materiatami publicznie. Wielka szkoda... Stworzylismy wigc
wilasng  dokumentacje, bazujac na urzgdowych kartach. Powstaly rysunki,
ktdre przedstawimy szerszej publicznosci.

Wedhig ,,Katalogu zabytkow sztuki w Polsce” dwor powstal zapewne w latach
1820-30, w stylu klasycystycznym. Byl on murowany i tynkowany, pictrowy,
o sklepionych kolebkowo piwnicach, na rzucie prostokata, dziewigcioosiowy, z plytkimi
trjosiowymi ryzalitami od frontu i tylu, zwienczonymi trojkatnymi szczytami, ryzalit
frontowy rozcztonkowany czterema kolumnami toskanskimi. Jego kondygnacje oddzielone
byly gzymsem kordonowym, w tym dolna boniowana. Dach czterospadowy. Uktad wngtrz
obu kondygnacji analogiczny dwutraktowy. Na osi hall dwukondygnacjowy z klatka
schodowa i gankiem na pigtrze, podtrzymywanym przez dwie kolumny toskanskie.
Za hallem w przyziemiu salon z pozostalo$ciami zniszczonej polichromii klasycystycznej
na S$cianach: obramieniach prostokatnych pejzaze ze stafazem, ponadto groteski,
medaliony.

Zaskakujace jest, ze tak mata miejscowos¢ z dala od cywilizacji niesie tak wiele
niespodzianek historycznych. Niestety brak szacunku dla dorobku kulturalnego zwyciezyt
w tym przypadku. Mieszkancy Omigcina po zlikwidowaniu szkoty w niszczejacym patacu,
rozebrali mury budynku, gromadzac material budowlany na swe domostwa.
Mowi si¢ we wsi o cztowieku, ktory zgingt demontujac komin. Opowiada si¢ ta historig
z nutka grozy, ku przestrodze.

Dzi§ mozemy jedynie docieka¢ i analizowa¢ fakty historyczne, a na miejscu
wshucha¢ si¢ w opowies¢, petlng zachwytow. Jedynie pozostatosci po dawnym parku
dyskretnie $wiadcza o $wietnosci tego terenu.

Fot. 15. Marta Labecka
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Tak oto prezentuje si¢ zdobyta przez nas wiedza w trakcie prowadzonych badan
nad opowiescig o patacu w Omigcinie. Wnioski jakie nasuwajg si¢ po podsumowaniu tego
etapu pracy pozwola na ukierunkowanie dalszych poszukiwan w tym temacie.
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Similarity as a linguistic phenomenon: its sources and
functions

Summary: The main objective of this paper is to analyze the phenomenon of similarity
in a language. Here, the differences between similars and synonyms as well
as the relationships between the phenomena of synonymy and similarity were highlighted.
Division of similars is proposed on the basis of their formation and structure. Linguistic
mechanisms and activities of the speech which underlie the phenomenon of symilarity were
shown, particularly the-tip-of-the-tongue phenomenon and changes in the lexical basis
related to the process of nomination. Analysis of the issues raised in the paper made
it possible to identify the function of similars in the language.
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Symilar to pojecie wprowadzone w psycholingwistyce w 1977 roku przez
Aleksandre¢ Zalewska dla oznaczenia dwoch lub kilku jednostek leksykalnych
badz konstrukcji mownych uzywanych zamiennie dla oznaczenia tego samego pojecia
czy sadu’.

Wszyscy wiemy, ze takie pary stow o takim charakterze sa okreslane mianem
synonimow. Nowe pojecie jest jednak pojeciem szerszym. Synonimia w tradycyjnym
rozumieniu zaktada, ze wyrazy bliskoznaczne moga przynaleze¢ wylacznie do tej samej
czgsci mowy. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na to, ze wspodlczesne ujecie synonimii
oscyluje ku poszerzeniu jej zakresu ku synonimii migdzy réznymi typami jednostek
leksykalnych i r6znymi typami form fleksyjnych tego samego leksemu, co wigcej niektorzy
badacze, jak np. Kazimierz Polanski, wlaczaja w zakres synonimii synonimiczno$¢

! B.1. I'pumikoBa, Bnusocme 3HaueHus cnoé 8 CcOBpeMeHHOU Hayke 14 A3blKe,
http://www.rusnauka.com/13.DNI_2007/Philologia/21353.doc.htm [dostep 20 kwietnia 2014].



56 Justyna Jedlikowska

konstrukcji sktadniowych. Taki punkt widzenia zostat przyjety w Encyklopedii
Jezykoznawstwa ogolnego pod redakcja Kazimierza Polanskiego: ,,Wyrazenie tej samej
tresci za pomoca dwu lub wiecej roznych form jezykowych. Synonimiczne moga by¢
wyrazy (np. jezvkoznawstwo — lingwistyka, samolot - aeroplan), formy fleksyjne
(np. profesorowie — profesorzy, moja — ma), konstrukcje sktadniowe (np. Zdziwilo nas to,
ze Janek tak wczesnie wyjechal — Zdziwil nas tak wczesny wyjazd Janka)™. Swiadczy to
otym, ze synonimi¢ zacze¢to rozpatrywaé z punktu widzenia psycholingwistyki jako
synonimi¢ sensow.

Pojecie symilaru zostalo wprowadzone dla nazwania sytuacji, w ktorej dana
jednostka leksykalna jest zastgpowana przez jednostke nalezaca do innej klasy
gramatycznej, np. jechal szybko, jechal z duzq predkoscig. Synonimia
ma charakter systemowy, a symilaria — pragmatyczny. W mowie potocznej synonimy nie
wystarczaja, czgsto nawet nie sg znane. Stowa sg zastgpowane wzajemnie nie w oparciu
o ich stlownikowe znaczenie, a w oparciu o subiektywne kojarzenie okres$lonej jednostki
z okreslonym pojeciem. Wypowiadajacy si¢ wykazuja tendencje do poszerzania
lub zawgzania pola semantycznego danej jednostki leksykalnej. Co wigcej, bliskosé
znaczenia sldow w mowie potocznej niejednokrotnie charakteryzuje brak realizacji
jezykowych praw lub jezyka logiki.

Symilary mozemy podzieli¢ na kilka kategorii.

Symilary pierwszego stopnia to bliskoznaczno$¢é polegajaca na zastgpieniu
bezprzyimkowej formy przypadka zaleznego przyimkowa, np. po ulicy — ulicg,
czy rosyjskie examwv na aemobyce — exams aeémobycom. Mozna je traktowaé jako warianty
danego wyrazenia, gdyz nie wykazujg one zadnych réznic semantycznych. Konstrukcje
z symilarem pierwszego stopnia mozna spotka¢ w zdaniach, w ktérych zastosowano
okolicznik miejsca. Przyktadem jest wypowiedzenie ide ulicg, ktére mozna bez zadnych
zmian semantycznych zastapi¢ wypowiedzeniem ide po ulicy. Konstrukcje te rédzni
wylacznie sktadnia. Pierwsza to okolicznik miejsca w formie przypadka zaleznego a druga
to konstrukcja przypadka zaleznego z przyimkiem. Sg one wariantywne.

Symilary drugiego stopnia mozemy okre$li¢ mianem symilarow derywacyjnych,
czyli takich, ktore powstajg na drodze tworzenia nowych jednostek leksykalnych, np. pitka
nozna — pitka — noga, ztoty pierscionek — pierscionek ze ztota, mezczyzna po rozwodzie —
rozwodnik. Liczna jest grupa tego rodzaju symilaréw w jezyku rosyjskim: easupoexa —
2a3UPOBAHHAsS 800d, YUMANKA — YUMANbHBIL 3al, HCEAUKA — MHCUBAMENbHAS Pe3UHKd.
Symilaré6w derywacyjnych nie mozna stosowa¢ wymiennie we wszystkich stylach
wypowiedzi. Jednostka mezczyzna po rozwodzie jest charakterystyczna dla stylu
oficjalnego 1 jest neutralna znaczeniowo. Leksem rozwodnik jest nacechowany
stylistycznie. Tak samo jest przy symilarach pitka nozna — pitka — noga. Podstawa
stowotworcza jest zawsze neutralna znaczeniowo i moze by¢ uzywana we wszystkich
stylach, a derywat posiada nacechowanie stylistyczne i zazwyczaj jest jego zastosowanie
charakterystyczne dla stylu potocznego.

Symilary trzeciego stopnia to symilary polegajace na zamiennym stosowaniu
jednostek nalezacych do réznych kategorii gramatycznych i/lub nieposiadajgcych w swojej

? K. Polanski, Synonimia, [w:] Encyklopedia jezykoznawstwa ogélnego, red. Kazimierz Polanski, Wroctaw 2003,
s. 580.
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budowie tego samego rdzenia, np. w domu — w mieszkaniu — na chacie — na kwadracie,
szybko — z wielkq predkoscig. Do tego typu symilar6w mozna zalicza¢ wszystkie tradycyjne
synonimy. Typowe dla tego rodzaju symilarow jest zroznicowanie stylistyczne
uwarunkowane procesem powstawania tego typu symilaréw. Tradycyjne synonimy bardzo
czgsto sa tworzone przez uzytkownikow jezyka nalezacych do okreslonej grupy spotecznej,
na przyklad na chacie, na kwadracie naleza do jezyka mtodziezowego i sa wariantami
wyrazenia w domu, a pies, glina sa potocznym, zargonowym zamiennikiem leksemu
policjant.

Symilary czwartego stopnia to takie, ktore polegaja na symilarnosci
predykatywnej. Przykltadem w jezyku rosyjskim moga by¢ pytania o godzing: cxoavko
spemenu? — komopuwiii yac?. Oczekiwang odpowiedzia na takie pytania jest podanie przez
rozmoéwce konkretnej godziny. A w przypadku pytan: ile to kosztuje? — ile place? —
oczekiwang odpowiedzig jest podanie konkretnej kwoty. Zwroty te sa stale, stosowane
zamiennie w jezyku.

Symilary piatego stopnia powstaja z kolei na drodze redukcji my$lowej. W tym
przypadku konieczna jest swiadomos$¢ tego, ze rozméwca begdzie w stanie zrozumied,
co mamy na mysli. Przykladem moze by¢ sytuacja z zycia codziennego: jestesmy z kims$
umowieni, ta osoba si¢ spdznia, i dzwonigc do niej pytamy o to, gdzie jest, a w odpowiedzi
styszymy, ze bedzie za chwilg. Odpowiedzi oczekiwane — Juz niedaleko, Przy wejsciu czy
mniej zwigzane tresciowo z pytaniem — Juz wchodze czy Bede za chwilg sa symilarami
okazjonalnymi, gdyz ich semantyka pragmatyczna (sens) polega na zapewnieniu
o przybyciu w niedtugim czasie. Ich stosowanie wymaga znajomosci kontekstu rozmowy.

Wreszcie mozna byloby wyrdzni¢ takze symilary szostego stopnia, ktore
wykraczatyby poza obszar dziatalnosci jezykowej. Chodzi o symilary intersemiotyczne,
polegajace na przemiennym stosowaniu znakow nalezacych do roznych systemow
semiotycznych, np. cztery — 4, graficzne przedstawienie sierpa i mtota — napis sierp i mlot
oraz wypowiedz ustna sierp i mlot. W tym sensie wszystkie napisy i wypowiedzi
fonetyczne sa symilarami do$¢ czesto utozsamianymi ze soba (tak np. czesto utozsamiane
sa litery i1 gloski, stowa wypowiadane i napisane, cyfry, liczby i liczebniki oraz zwroty
liczebnikowe).

Warto si¢ zastanowié, jakie mechanizmy jezykowe i czynno$ci mowne leza
u podstaw fenomenu symilarnosci.

Jezyk jest podstawowym $rodkiem komunikacji migdzyludzkiej. Najbardziej
rozpowszechniong forma komunikowania si¢ za posrednictwem jezyka jest mowa. Proces
mowy polega na tworzeniu i wyrazaniu mysli przy pomocy jezykowych $rodkow przy
zachowaniu w przynajmniej podstawowym stopniu regul tworzenia wypowiedzi tak,
by byly one zrozumiate dla stuchacza. Mowa sktada si¢ z indywidualnych aktow realizacji
intencji $rodkami jezyka. Jest pod tym wzgledem indywidualna, przypadkowa
iréznorodna. Rozmawiajac nikt nie jest w stanie przewidzie¢ w petni tego, co ustyszy
od swojego rozmoéwcy. Reakcja slowna na inng wypowiedz tez nigdy nie jest w pelni
przemyslana. Mowca zastanawia si¢ nad sensem tego, co styszy i szybko reaguje. Podczas
tworzenia wypowiedzi zastanawia si¢ przede wszystkim nad jej sensem, a w drugiej
kolejnosci nad forma. Niejednokrotnie nie zastanawia si¢ i nad sensem, tylko odpowiada
odruchowo, stereotypowo. Konstruujac wypowiedz nie zwracamy zatem uwagi na czesci
mowy. Pierwsze skrzypce gra sens. Potem szukamy dla naszych mysli odpowiednich
jednostek jezykowych oraz ich odpowiedniej formy mownej. Tylko w ograniczonym
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stopniu  korzystamy z zakodowanych w naszej $wiadomosci prawidet jezyka.
Przede wszystkim wykorzystujemy to, co nam w najwigkszym stopniu jest dostepne, czyli
te jednostki leksykalne, ktére wchodza w sklad naszego idiolektu. To warunkuje
wystgpowanie duzej iloSci bledow w nieprzygotowanych wypowiedziach ustnych.
Przyktadem takich btedow jest np. stosowanie slow w znaczeniu odmiennym
od normatywnego czy nawet uzualnego. W mowie pojawia si¢ rowniez problem braku
mozliwosci pelnego wyrazenia swoich mysli za pomocg stow. Wtedy staramy si¢ dane
stowo czy wyrazenie zastapi¢ takim zwrotem, ktory w jak najwigkszym stopniu pozwoli
nam zaprezentowac przemyslenia.

Kazdy znak jest funkcja wzajemnej zaleznosci pewnego typu tresci
pozajezykowych (pojgcia, wyobrazenia badZz sadu) oraz pewnego typu konstrukcji
sygnalowych (w przypadku jezyka naturalnego jest to tzw. figura fonetyczna
lub wyobrazenie akustyczne). Ta dwoista istota znaku taczaca psychiczne z fizjologicznym
staje si¢ podstawg i przyczyna czasowego zerwania owych wigzi, przy czym dominuje tutaj
strona tresciowa: czlowiek wie, o czym chce powiedzie¢, lecz w tym momencie nie
pamigta, jak to si¢ nazywa (odwrotna sytuacja — pamictanie niesemantyzowanych form
fonetycznych jest raczej symptomem powazniejszych 1 glebszych zaburzen
psycholingwistycznych). Zjawisko to staje si¢ czgsto powodem, dla ktorego ludzie si¢gaja
po inne niz uzualnie przyjete nazwy, czyli powodem do powstawania symilarow.

Bardzo czgsto wypowiadajac si¢ nagle uswiadamiamy sobie, ze nie jesteSmy
w stanie przypomnie¢ sobie jakiego$ stowa. W takich sytuacjach méwimy, ze mamy co$
na koncu jezyka i tak tez to zjawisko zostalo nazwane w nauce.

Fenomen kofica jezyka® (ang. tip-of-the-tongue, TOT) dotyczy najczeéciej takich
grup stow, jak imiona osob (w tym roéwniez osob stawnych), terminy z zakresu geografii,
poj¢cia abstrakcyjne, terminy dotyczace zagadnien zwigzanych z polityks. Niektorzy
naukowcy, jak na przyklad Alan Brown, twierdza, ze zjawisko to dotyka kazdego
czlowieka przynajmniej raz w tygodniu, a czestotliwos¢ ta wzrasta wraz z wiekiem”.
Tymczasem zjawisko to dotyka kazdego cztowieka kilkadziesiat razy w ciagu jednego dnia.
Swiadczy o tym zjawisko embolofazji, czyli nieptynnosci méwienia, ktore niejednokrotnie
$wiadczy o tym, ze osoba moéwiaca doswiadcza wlasnie zjawiska konca jezyka.
Embolofazja (ros. xesumayus) to tzw. zbedne wtrety, np. yyyyyy, eeeeeee. O do§wiadczaniu
fenomenu TOT $wiadczg takze takie wypowiedzenia jak: Jakby to powiedzie¢, Mam na
mysli, Innymi stowy, Mozna to ujgé nastgpujgco. Dzigki nim mozna odwlec w czasie
podanie konkretnego, zapomnianego slowa, lub znalez¢ czas na odnalezienie takiej
jednostki symilarnej, czyli takiej, ktora w jak najlepszy sposob zastapi t¢ zapomniang”.

Szansa na to, by mozliwie jak najrzadziej doswiadczaé zjawiska TOT jest jak
najczestsze uzywanie jezyka, ktére moze odbywac si¢ na przyktad poprzez poszerzanie
leksykalnej bazy jezyka. Zjawisko to pojawia si¢ czeSciej u 0sob zdenerwowanych,
silnie pobudzonych i przemgczonych. Zwykle trwa tylko kilka chwil, jednak dluzej si¢
utrzymuje, jesli probujemy za wszelka cen¢ przypomnie¢ sobie dane stowo. TOT polega
na tym, ze w procesie mowienia nagle nie jesteSmy w stanie wypowiedzie¢ stowa, ktore

* Tip of the tongue, [w:] Wikipedia, the free encyklopedia,

http://en.wikipedia.org/wiki/Tip_of the tongue [dostep 18 kwietnia 2014].

4 A. Brown, A review of the Tip-of-the-Tongue Experience, 1991,
psychology.illinoisstate.edu/jccutti/psych331/readings/brown(1991).pdf [dostep 23 lutego 2014].

> Z. Tarkowski, Klasyfikacja nieplynnosci méwienia, [w:] ,,Audiofonologia” 1997 : t. 10, s. 137-143.
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jest nam znane od lat. Co ciekawe, mozemy powiedzie¢, ile to stowo ma sylab, na jaka
liter¢ si¢ zaczyna, a w momencie, gdy kto§ nam je podpowiada odrzucamy wszystkie
niewlasciwe sugestie. Mozliwe jest rowniez wskazywanie stéw podobnych brzmieniowo
lub semantycznie do stowa szukanego.

Na podstawie badan Roger Brown i David McNeill stwierdzili, ze wszystkie stowa
w pamieci s3 zorganizowane wedtug kryterium podobienstwa brzmienia albo znaczenia®.
Fakt, iz probujac przypomnie¢ sobie stowo jeste§my w stanie wskazaé na jego cechy, moze
sugerowaé, ze nasza pamig¢é jest zorganizowana na zasadzie stownika. Slowa nie s3
podziclone alfabetycznie, a ulozone wedlug podobienstwa. Mozna sprawdzi¢
to przeprowadzajac proste doswiadczenie, polegajace na dopisywaniu stow kojarzacych si¢
z podanym wyrazem. Do$wiadczenie to nie pokazuje jednak w pelni przebiegu fenomenu
konca jezyka. Pozwala jedynie wskaza¢ na pewne reguty, wedlug ktorych zorganizowane
s3 pojecia w umysle 1 w jakiej kolejnosci sa przywotywane z pamigci przez uzytkownika.
Osoby badane nigdy nie podaja stow czy zwiazkéw wyrazowych oznaczajacych pojecia
odlegle od siebie, lecz wskazuja na takie, ktéore s z podanym slowem w zwigzku
znaczeniowym. Wskazywane sg stowa lub zwiazki wyrazowe, miedzy ktoérymi istnieje
asocjacja wedlug podobienstwa lub wedlug stycznosci. Bardzo rzadko, o ile w ogodle
wskazywane sga tu stowa podobnie brzmiace, a to wlasnie podobienstwa fonetyczne
i fonologiczne jako jedne z pierwszych nasuwaja si¢ nam w trakcie wymuszonego
przypominania stowa. W sytuacji naturalnej (gdy skojarzenia migdzy pojgciami
a jednostkami leksykalnymi sa aktywne i stale) raczej postugujemy si¢ skojarzeniami
semantycznymi — wedtug podobienstwa lub stycznosci znaczen.

Jezyk jest srodkiem, dzigki ktoremu mozliwe jest kategoryzowanie doznan $wiata.
Baza leksykalna stanowi zbior zakodowanych w jezyku leksemow, ktdre nazywaja pojecia
odnoszace si¢ do do$wiadczen zdobywanych poprzez obcowanie ze $wiatem. Badaniem
bazy jezykowej zajmuje si¢ onomazjologia. Ta dziedzina lingwistyki wychodzi od pojeé
i szuka synonimicznych wyrazéw lub wyrazen, dzigki ktéorym mozna okresli¢ dane pojecie
lub inne pokrewne pojecia. Taki opis leksemow jest charakterystyczny dla stownikow typu
tezaurus. W zakres zainteresowan onomazjologii wchodza badania nad polami
leksykalnymi i wzajemnymi relacjami mi¢dzy nimi.

Znaki jezykowe stanowia podstawowy kod komunikacji mig¢dzyludzkie;j.
Jezyk jest zarowno $rodkiem przekazywania informacji, jak i narzedziem pomocniczym
proceséw myslowych. Pojedyncze elementy systemu jezykowego muszg by¢ obdarzone
znaczeniem zaréwno w obrebie komunikatu, jak i poza nim. Znak jezykowy jest
samodzielny znaczeniowo i jego znaczenie jest wzglednie trwate. Nigdy nie wystepuje
jednak samodzielnie, a poszczegdlnych znakow nie mozna od siebie w petni ograniczy¢.
Kazdy znak jezykowy wchodzi w szereg wielopoziomowych relacji. Ich badanie jest
srodkiem pozwalajagcym na odkrywanie informacyjnej bazy jezyka jednostki. W bazie tej
gromadzone sg gotowe $rodki jezykowe niezbedne w réznych rodzajach dziatalno$ci
jezykowej. Analizujac budowe bazy jezykowej, nalezy pamigtaé, ze samodzielnymi
znakami jezykowymi sa nie tylko pojedyncze leksemy, ale roéwniez stale zwiazki
wyrazowe, takie jak frazeologizmy, np. rzuci¢ kamieniem, syzyfowa praca, czy frazemy,
np. Swinka morska, babie lato, cesarskie cigcie, ktérych to znaczenie, mimo iz maja
wielocztonowa budowe, nie jest sumg znaczen pojedynczych quasi-leksemow

6 R. Brown, D. McNeill, The “Tip of  the Tongue” Phenomenom, 1966,
itma.vt.edu/itma2/module/digaud/brown_old.pdf [dostgp 22 lutego 2014].
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wchodzacych w sklad tego zwiazku. W jezykowym obrazie $wiata wystepuja ponadto
pojecia, ktore w ogole nie maja nazwy, albo takie, ktore sg zwykle nazywane w sposob
opisowy. Wlasnie takie jednostki kognitywne staja si¢ najczestszym zrodlem powstawania
licznych symilarow.

Jezyk jest zywy. Przede wszystkim zachodza w zmiany w zakresie warstwy
leksykalnej. Sa one odzwierciedleniem przeobrazania si¢ §wiata. Efekty tego odzwierciedla
na poziomie jezyka powstawanie neologizméw oraz przechodzenie niektorych leksemow
do klasy archaizméw. Neologizmy nie wchodza do jezyka grupy czy ogdlnego od razu.
Poczatkowo nowopowstale  wyrazy s3 stosowane zamiennie <z  wyrazami,
ktore funkcjonowaly juz wezesniej w jezyku. Zwyczaj jezykowy decyduje o tym, czy
neologizm wyprze z uzycia wczesniejsze stowo. Jesli tak si¢ stanie, to wyparta jednostke
leksykalng mozna uzna¢ za archaizm. Nie oznacza to jednak, ze przestaje by¢ ono w ogodle
stosowane. Wyrazy z klasy archaizméw sg uzywane sg stosowane w literaturze w celach
stylizatorskich i ekspresywnych. Swiadczy to o symilarnoéci neologizméw, stéw obecnie
uzywanych i archaizméw.

Proces powstawania neologizméw okreslany jest mianem nominacji. Nominacja
to tworzenie jednostek jezykowych nazywajacych nowe pojecia, bedace nowymi
fragmentami jezykowego obrazu $wiata wydzielonymi pod wpltywem okreslonej
dziatalnosci’. Co ciekawe, zwykle nie chodzi tu o neologizmy, ktore na state wejda do
jezyka ogodlnego, tylko o takie stowa, ktore powstaja pod wpltywem chwili dla
jednorazowego nazwania jakiego$ stanu, zjawiska lub w celu nadania stowom powszechnie
znanym nowego odcienia emocjonalnego, ztagodzenia lub wzmocnienia ich znaczen
albo nadania cech wtasciwych dla stow nalezacych do innego dyskursu. Przyktadem moze
by¢ jednorazowe zastgpienie wypowiedzenia nie placz przez wypowiedzenie nie rob chlip
chlip. Okazjonalizacja lub neologizacja okazjonalna jest zatem kolejnym zrodtem
powstawania symilarow migdzydyskursywnych, stylistycznych czy wrecz idiolektalnych.

Na zjawisko symilarnosci warto popatrze¢ rowniez przez pryzmat funkcji
nominacji niepierwotnej. Naukowcy rosyjscy wyrdzniaja dwa typy nominacji
niepierwotnej, czyli nazywania poje¢ w inny niz przyjety w uzusie sposob: powtdrng
i wtorng. Nominacja pierwotna wystepuje wtedy, jak nazywamy jakie§ pojecie
,,po imieniu” (czyli zgodnie ze zwyczajem), albo gdy jakiemu$ pojeciu po raz pierwszy
dobieramy nazwe. Neologizmy w postaci nominatow pierwotnych wystepuja co raz
rzadziej. Zostaly wyparte w codziennej komunikacji przez nominaty wtérne i powtdrne.
Nominacja powtdrna polega na tworzeniu nowych znakdéw jezykowych w drodze
czastkowego przeksztalcania juz istniejacych jednostek z zachowaniem elementow
ich formy wewnetrznej, natomiast nominacja wtorna korzysta raczej z innych $rodkéw
morfologicznych i opiera si¢ na innej motywacji nazwy"®.

Zjawisko symilarnosci jest szczegdlnie powszechne w mowie. Symilary spetniajg
wiele waznych funkcji w jezyku. Sa stosowane w sposob przypadkowy, nieprzemyslany.
Jednostki, miedzy ktorymi, na podstawie sposobu ich stosowania, mozna wykaza¢ istnienie
symilarno$ci, bardzo czg¢sto w ujeciu systemowym nie wystepuja w zadnej relacji opartej na

" B.H. Temust, Homunayus, [w:] Junesucmuveckuii suyuxnoneduyeckuii ciosapn, red. W. N. Jarcewa, Moskwa
1990, s. 336-337.

8 B. JI. Ctapuuenok, Cneyugura 6moputnbix umenHbIX HOMUHAYUIL 6 PYCCKOM  GeNopyccKoM A3bIKaX,
http://elib.bsu.by/bitstream/123456789/17185/1/Crapuuerok%20B.%20]1.%20Cnermduka%20BTopnuHbIX %201

MeHHBIX%20noMuHann#1%208%20pycckom%20u%206enopycckom%20s3pikax.pdf [dostep 24 kwietnia 2014].
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synonimii. Przede wszystkim wzbogacaja baz¢ jezykowa uzytkownikéw. Tworzenie relacji
symilarii zachodzi na gruncie do§wiadczenia jezykowego indywidualnego uzytkownika
jezyka. Dlatego tez symilary czgsto sa wyznacznikiem czyjegos idiolektu. Czesciej jednak
powstaja zupehie przypadkowo w celu nazwania jakiego§ nowego pojecia lub takiego,
ktérego nazwe uzytkownik zna, ale zapomniat. Dzigki nim mozliwe jest nazywanie jednego
pojecia na kilka sposobow. Z uwagi na to ich funkcja jest tworzenie wypowiedzi w taki
sposob, by mimo iz jest tworzona z innych jednostek leksykalnych, miata niemal
identycznie znaczenie jak zamierzona.
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system

Summary: The subject of this paper is the issue of isomorphism in the graphic
and phonetic system. The first part of the paper explains how to understand the concepts
which are discussed in the following chapters. It illustrates with examples differences
between the phonetic and the graphic system. Another issue discussed in this work proves
that the letter is neither a sign of sound nor a sign of phone. This fact is supported
by a series of evidences. The final part of the work explains the differences in purely
phonetic, phonematic and etymological notation indicating, at the same time, differences
between them. The summary contains conclusion concerning the lack of isomorphism
between graphic and phonematic system as well as between pronunciation and writing.
Different nature of phonemics (which is the natural language function) and writing
(as an artificial cultural function) are the reason for this phenomenon.
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Pod pojeciem izomorfizmu nalezy rozumie¢ rownolegle wystepowanie rzeczy
lub zjawisk pod pewnym wzgledem podobnych do siebie w strukturze. Moze on zachodzié
miedzy forma a znaczeniem jednostki jezykowej, miedzy struktura formalng dwoch
jednostek, miedzy ich struktura semantyczna, a takze szerzej — migdzy dwoma jezykami
wich strukturze fonologicznej, gramatycznej lub semantycznej'. Wedlug Kazimierza
Polanskiego, izomorfizm w jezyku to ,,paralelizm w strukturze zachodzacy miedzy strona
dzwickowa i strong semantyczna jezyka™’. Obiektem naszych obserwacji jest system pisma

! zomorfizm, w: Portal onet.wiem, http://portalwiedzy.onet.pl/119045.,..izomorfizm,haslo.html [dostep: 20
lutego 2014].

2 K. Polanski Izomorfizm, w: Encyklopedia jezykoznawstwa ogolnego, red. K.Polanski, Wroctaw-Warszawa-
Krakow 2003, s. 266.
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polskiego w jego odniesieniu do systemu fonologicznego. Tenze autor okresla pismo jako
system znakow stuzacych do utrwalenia jezyka mowionego’. Problemem pisma jako
wtornego systemu sygnalizacji mownej zawsze pozostaje izomorfizm lub jego zachwianie
pomiedzy struktura graficznej sygnalizacji mownego przekazu a struktura samej
wypowiedzi badz to z punktu widzenia jej formy, albo od strony jej tresci. W przypadku
pisma literowego oczywisty staje si¢ problem strukturalnego izomorfizmu zapisu oraz
fonologiczno-fonetycznej strony jezyka lub wypowiedzi w danym jezyku.

System fonologiczny to uporzadkowany zbior dystynktywnych® artykulacyjno-
akustycznych 1 sygnifikatywnych funkcji glosek, stanowiacych pozycyjne badz
kombinatoryczne realizacj¢ odpowiednich fonemow. Czasem mowia rowniez o systemie
fonetycznym jako o systemie samych glosek. Jednakze gloska jako akustyczno-
artykulacyjna jedno$¢ w oderwaniu od fonemu (czyli od jednostki informacyjnej) staje si¢
po prostu wrazeniem zmystowym (akustycznym i mig$niowym). Mozna ja rowniez
rozpatrywac jako element sktadowy szeregu mownego, czyli akustyczno-artykulacyjnej
sygnalowej sekwencji utworzonej na podstawie fonetycznych regut jezyka wystepujacej
w roli wariantywnego reprezentanta fonemu. Taka podwdjna funkcjonalna istota gloski
mocno komplikuje problem relacji pisma literowego (jako systemu regut graficznej
sygnalizacji mownej) oraz samego literowego tekstu graficznego a fonetycznej strony
jezyka i mowy.

Polacy zapozyczyli podstawy swojego pisma od zachodnich i potudniowych
sgsiadow.

Wzgledy historyczne, m.in. przyj¢cie chrztu od Czechow, silne wptywy kultury
zachodniej, religii katolickiej spowodowaly, ze w Polsce Piastow zago$cita tacina
oraz pismo tacinskie. Nie byla jednak wystarczajaca, poniewaz tradycyjna wartos$¢
fonetyczna liter 6wczesnego alfabetu stwarzata problem w adaptacji tego pisma do potrzeb
polszezyzny, gdyz specyfika jezykow stowianskich, w tym polskiego, przewyzszata zasob
fonetyczny taciny. Najprostszym sposobem adaptacji bylo dodanie nowych liter
do alfabetu, ktére odpowiadaly albo danym fonemom, badz segmentom fonetycznym.
Za wzorzec czeSciowo poshuzyto czeskie pismo stworzone przez Jana Husa. Adaptacja
pisma tacinskiego do potrzeb polskich poszta w dwoch kierunkach:
tworzenia dwuznakow: rz, sz, cz, ch, dz, dz, dz 1 trojznaku dzi (dzien),
albo dodania znakéw diakrytycznych (kropek, kresek, ogonkow): nad literg (s, ¢, Z, z, i, 0),
pod literg (¢, 3) lub wkomponowanie ich w litere (1).

Dziwnie, ze potaczenie liter dzi jest uznawane za tzw. trojznak na podstawie tego,
ze oznacza jedna spotgloske [dz], natomiast polaczenia liter ci, si, zi oraz ni, ki, gi
ktére rowniez oznaczaja jedna spotgtoske (por. stowa cialo, siano, ziarno, niebo, jakiej,
nagiej), za dwuznaki czemus nie sa uwazane’. To samo widzimy w sytuacji zmickczonych
spotglosek [p’], [b’], [W’], [f’], [m’] W pigé, bialy, wiatr, fiolki, miasto, chociaz w tych
przypadkach mozna tez sadzi¢, ze litera i pelni naraz dwie funkcje — znaku migkkos$ci oraz
znaku spotgloski [j].

K. Polanski Pismo, w: Encyklopedia jezyka polskiego, red. S.Urbaficzyk i M.Kucata, Wroclaw-Warszawa-
Krakow 1999, s. 278.

4 R. Laskowski System fonologiczny jezyka polskiego w: Encyklopedia jezyka polskiego, red. S.Urbanczyk

i M.Kucata, Wroctaw-Warszawa-Krakoéw 1999, s.386-389.

* Alfabet polski, w: Wikipedia, wolna encyklopedia, http:/pl.wikipedia.org/wiki/Alfabet_polski [dostep: 20 lutego
2014].
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W szerokim obiegu krazy mit o tym, ze litera jest znakiem dzwigku badz gtoski.
Zastanowmy si¢ nad tym stwierdzeniem.

Po pierwsze, czym jest dzwigk? Jest fala akustyczng, fizycznym zjawiskiem,
posiadajacym wysoko$¢ i czestotliwo$¢ drgan, glosnos$¢, dtugos$é trwania, sile i tembr.
Zaden fizyczny dzwiek nie posiada takich charakterystyk, jak zwarto$é czy szczelinowosg¢,
twardo§¢ lub migkkosé, wokalizm czy konsonantyzm, sonorno$¢ czy obstruentnosc,
dzwigczno$¢ czy bezdzwigeczno$¢, przednio- lub tylnojezykowos$é etc. Wszystko to sa
cechy bytow psychofizjologicznych, czyli takich, ktore powstaja nie w powietrzu,
jak dzwigki, lecz w $wiadomosci artykutujacego i posiadajacego zmyst stuchu cziowieka.
Inaczej moéwiac, sg to cechy glosek. Ile zatem glosek jest w jezyku polskim? Jest to nie
do konca poprawnie sformutowane pytanie. Lepiej zapyta¢ — ile glosek mozemy spotkaé
w normalnym, nie zdeformowanym moéwieniu w jezyku polskim? Co najmniej
50 (wg roznych sposobow obliczania liczba ta jest rozna). A ile mamy znakéw graficznych:
liter, dwu- i tréjznakéw? 40 (nie liczac v, x i ¢, ktdre czgsto nie odnosza do polskiego
alfabetu). To znaczy, ze polskie pismo nie daje mozliwosci oddawa¢ kazda gloske osobnym
znakiem graficznym. Taki sposob zapisu nazywa si¢ fonetyczny.

W polskim systemie pisma czg¢sto mamy do czynienia z rozbieznosécia miedzy pisownia
a wymowa

Przyktad: kredka — prawidtowa pisownia, wymowic za$ nalezy [kretka], mowi sig,
ze doszto tu do procesu ubezdzwigcznienia dzwigeznej [d] w bezdzwigczng [t]. Dlaczego
nie na odwrot? Bo sprawdzajac tenze wyraz w innej formie, gdzie po rdzeniu wystepuje
samogloska e, wyraznie ustyszymy [d] — kredek, analogicznie w jednordzeniowych kreda,
kredy, kredowy.

Zatem okazuje si¢, ze litera d moze by¢ odpowiednikiem dwoéch glosek —
dzwigcznej [d] oraz bezdzwigcznej [t]. Analogicznie jest z literami b, g, w, z oraz
dwuznakami dz, dz, dz, rz, cz ktére moga oznaczaé raz spotgloske dzwieczng (baba, waga,
krowa, koza, wiedza, chodzi¢, morze, liczba, jakby, niechby), raz bezdzwigczna (bab, wag,
krow, koz, wiedz, chodz, morz, liczy¢, jaka, niech). Podobna sytuacja jest z litera /, ktora
(chociaz z zupetnie innych powodow) moze oznaczaé raz spolgloske niepalatalizowana [1]
— las, bol, raz — palatalizowang — lis, boli.

Popatrzmy na przyktady: kon — konia, paz — pazia, rys — rysiem, dziesig¢ —
dziesigciu, sledz — sledzia. W tych przypadkach jedna spotgtoska migkka jest oddawana
na piSmie raz odregbng litera, raz dwuznakiem (albo potaczeniem liter). Litera i we
wszystkich tych przypadkach peini funkcje albo znaku migkkosci — przy ni, ki, gi,
albo zamiennika znaku diakrytycznego (kreski) — przy si, ci, zi, dzi.

Zatem spotkaliSmy si¢ z odwrotng sytuacja — jedna gltoska ma kilka sposobow
graficznego oznaczania. Analogicznie jest z literami u i ¢ (ruch — rd6g), j oraz i (specjalnie —
armia), literami i dwuznakami % i ch (druha — ucha), z i rz (moze — morze).

Jeszcze bardziej interesujacy przypadek obserwujemy w pisowni stow: wgz, bgdz, pragd,
trqbka, bgk, sq, wzigl, oraz wezy, ges, pret, lek, trebacz, wziela. W obu tych szeregach litery
g1 ¢ wyrazaja na piSmie inng kombinacj¢ gltosek (poza ostatnimi stowami, w ktérych
oznaczaja one po prostu samogtoski [0] i [e]).
Znaczacymi zréznicowaniami w polskim systemie fonologicznym sg opozycje wg:

e wokalizmu — konsonantyzmu (litera i za§ czasem oznacza samogtoske, ale do$¢

czesto jest znakiem cech spotgtoskowych badz nawet oznacza spotgtoske [j]),
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e twardos$ci — migkkosci spotglosek (natomiast migkko$é czasem oddaje na pismie
znak diakrytyczny ,,kreska” nad litera, ktora oznacza odpowiednia twarda, czasem
— litera i po literze oznaczajacej twarda, czyli mamy do czynienia z potréjnym
systemem zapisu: bez zadnych dodatkowych znakéw, z kreskg oraz z i),

e dzwiecznos$ci — bezdzwigcznosci spotglosek (ta sama litera moze by¢ uzywana do
oznaczania na pismie obu spolglosek korelujacych; szereg spoiglosek nie ma
swego specyficznego oznaczenia literg i oznaczany jest albo dwudzwigkiem dz,
dz, dz, albo w ogole nie ma oznaczenia — [y] w niechby; w odrdznieniu od swojej
bezdzwigcznej pary [x], ktora ma az dwa oznaczenia na piSmie — ch oraz h),

e nosowos$ci — nienosowosci spotglosek (czes¢ nosowych spolglosek nie ma swego
osobnego wyrazenia na piSmie i oznaczana jest wraz z poprzedzajaca
ja samogtoska jako ¢ czy ¢),

e przednio- i tylnojezykowej artykulacji spotgtosek (spolgtoski tylnojezykowe [p]
i [W] nie maja swego samodzielnego oznaczenia literowego i oznaczane s3 czasem
jako n, a czasem wraz z poprzedzajacg je samogloska jako g czy ¢).

Przyznaé zatem mozna ze system fonetyczny (fonologiczny) i system graficzny stanowia
odrgbne i nicizomorficzne systemy.

Zapis czysto fonetyczny de facto istnieje tylko w postaci transkrypcji, natomiast
zapis graficzny rzadzi si¢ innymi, wlasnymi regutami. Istnieje szereg powodow
jezykowych i kulturowych , ktére warunkuja pisowni¢ lub wymowe w ten czy inny sposob.

Jak w kazdym je¢zyku tak i Polskim mamy szereg zapozyczen z jezykow obcych,
ktore to czytamy w sposob zblizony do oryginalnego brzmienia, cho¢ pisownia stowa jest
inna, np. weekend, jako taki nie istnieje polski odpowiednik, wigc pisownia i wymowa
pozostaty oryginalne.

Kolejnym ciekawym zjawiskiem prezentujacym wzajemne nieizomorficzne
relacje migdzy systemami fonologicznym a graficznym jest leksykalizacja skrotow,
czyli proces przeksztatcenia skrotu w stowo, jako przyktad podam znany kazdemu
,-odtwarzacz MP3” (skrot od MPEG-1 Layer 111, jest formatem zapisu plikow audio. MPEG
jest skrotowcem Moving Picture Experts Group, algorytm kompresji stratnej dzwigku),
gdzie to ten skrot MP3 jest czytany nie fonetycznie czy fonematycznie, tylko jako jedno
stowo ,,empetrzy” wykreowane z nazw liter. Kolejnym przyktadem tego typu jest znana
kazdemu erka, czyli karetka pogotowia specjalnego przeznaczenia oznaczona litera R,
ktora to litera stata si¢ motywem nominacji za pomocg sufiksacji rdzenia, ktorym jest
alfabetyczna nazwa litery.

Podsumowujac, w tej pracy zostata podjeta proba udowodnienia, ze polski system
fonetymaczny i polski system graficzny nie s3 ze soba izomorficzne i funkcjonujg na
wiasnych odmiennych zasadach. Pierwotnym systemem jest system fonemoéw, za$ pismo
jest systemem wtornym.

Fonemika to wiedza o tym, jak jednostki akustyczno-atrykulacyjne utozsamiaja
badz roznicuja znaki, ale takze o tym, jak w mowie te znaki nalezy wymawiac.
Pismo czasem shuzy przeksztalceniu w formg¢ optyczng tej wiedzy pierwszej
(pismo fonematyczne), czasem — tej drugiej (pismo fonetyczne), czasem tez informuje nas
o tym, jaka forme¢ fonematyczna 6w znak miat w przeszioéci (pismo etymologiczne), ale
czasem tez podporzadkowuje si¢ zupetnie innemu celowi — np. oddaniu w formie graficznej
wiedzy leksykalno-semantycznej, czyli tego, co dane stowo znaczy (pismo ideograficzne).
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Pismo polskie jest fonematyczne znielicznymi elementami  etymologicznymi.
System pisma ma wlasne reguly i wiasne jednostki, ktore nie maja bezposrednich
odpowiednikéw w fonologii i nie uwzgledniaja jej opozycji systemowych. Zatem wielkim
btedem jest mowienie, ze litery polskie oddaja dzwigki czy gltoski mowy polskiej na pismie.
Gléwna przyczyna nieizomorficznosci tych dwoch systeméw jest to, ze system
fonologiczny ksztaltuje si¢ sam, na mocy naturalnych regut psychospolecznej interakcji
ludzi, natomiast system pisma — to sztuczny wytwor kultury, tworzony §wiadomie przez
naukowcow, a jeszcze czesciej przez dziataczy kultury, ktoérzy maja dos¢ powierzchowna
wiedze¢ jezykoznawcza. Przyczyna dodatkowa to ewolucja systemu fonologicznego,
ktora jest procesem naturalnym, w opozycji do ktorej stoja sztuczne reformy pisowni jako
zabiegi kulturalne. Z tego ptynie jeden najwazniejszy wniosek: pismo, w odroéznieniu
od fonemiki, nie jest zjawiskiem jezykowym, lecz kulturowym.
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Gender i spoleczenstwo
Gender and society

Summary: Sex in everyone's life is an important and inseparable element, which affects his
or her social relations, behaviour and private space. In everyday life division into women
and men is taken for granted. However, this division is simple only from the perspective
of a simple cursory analysis, if we go into details we can see many complications arising
from the sexual identity. It does not only depend on the anatomy of the human body,
but also on the current social patterns and on conscious and unconscious mental choices.
Therefore, the biological and the cultural sex were distinguished. Gender, or cultural sex,
draws attention to adopted social roles, the values concomitant to the actions of people
and the views of the population on the importance and nature of the sex differences.
This domain passes into many other spheres and science. Gender is closely associated
with the history, culture as well as the femininity and the masculinity.
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Pleé w zyciu czlowieka

Ple¢ w zyciu kazdego czlowieka jest waznym 1 nierozlagcznym elementem,
wplywa na jego relacje spoteczne, kulture oraz sferg prywatng. Wigze si¢ ona z kwestiami
dotyczacymi sprawiedliwosci oraz tozsamosci, ma réwniez wydzwigk negatywny jako
przedmiot uprzedzen, klamstw czy mitdow. Moga one przybieraé roézne formy,
czysto symboliczne, a nawet zwigzane z agresja i przemocg. Kwestia plci stata sie
w obecnym stuleciu bardzo wazna, dzigki czemu ksztaltujg si¢ nowe porzadki, czego
przyczyna jest powstanie i rozprzestrzenianie si¢ globalizacji'. W codziennym zyciu
podziat na kobiety i mgzczyzn jest uznawany za pewnik, a nawet za prawo natury.
Kazdemu z tych podmiotow w przesziosci przypisywano pewne role spoteczne,

' R.Connell , Socjologia plci. Ple¢ w ujeciu globalnym, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, 9-13.
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ktore jednak zawsze byly narzucone z gory. Przez co niektore osoby czuly si¢ nieswojo
w ciasnym gorsecie norm spolecznych.

Podzial ten jest jednak prosty tylko z perspektywy pobieznej analizy,
po zaglebieniu si¢ mozna zauwazy¢ wiele komplikacji, ktore wynikaja z tozsamosci
plciowej. Nie jest ona jedynie zalezna od budowy anatomicznej cztowieka, ale rowniez
od aktualnych wzorcow spolecznych oraz $wiadomych i nieSwiadomych wyborow
psychicznych. Caly gatunek ludzki podlega podzialowi, ale nie tylko biologicznemu,
lecz przede wszystkim ze wzgledu na charakter. Kazdy czlowiek posiada mieszane cechy,
ktore odrozniajg go od innych ludzi lub przeciwnej pici, skutkuje to indywidualizmem
kazdej jednostki. Roéznice plciowe maja znaczenie w konteks$cie kulturowym,
a nie fizycznym. Odmiennoéci i1 kategoryzacje sg konsekwencja dokonywania wyborow,
ktore sa skomplikowane ze wzgledu na to, iz podzialy pici sg jednoczesnie kulturowe
i naturalne, psychiczne i biologiczne, symboliczne i rzeczywiste.

Narodziny pojecia gender

Wraz z rozwojem spotecznym i przemianami $wiadomos$ciowymi narodzita si¢
potrzeba stworzenia nowej terminologii. W latach siedemdziesigtych XX wieku powstat
nowy obszar analizy, ktory okreslano z jezyka angielskiego jako pojecie plci, czyli gender.
Termin ten zostal zapozyczony z gramatyki. Jego korzenie wywodza si¢ ze starozytnego
rdzenia, ktory oznacza ,produkowac”, a w poOzZniejszym okresie w wielu jezykach
tlhumaczono go jako rodzaj. W jezyku angielskim slowo gender odnosi si¢ do réznic
pomiedzy rzeczownikami, a doktadniej co do kontrastow zwiazanych z plcia’.

Uzywanie tego terminu w codziennym zyciu jest nastgpstwem ruchu zwigzanego
zwomen’s studies, ktory istniat w latach siedemdziesiatych i osiemdziesiatych.
Wowczas kobiety znajdowaty si¢ w bardzo zlej sytuacji, a ich problemy ciagle
nawarstwiaty si¢. Feministyczne ruchy polityczne drugiej fali przyczynily sie
do poszerzenia $wiadomosci uci$nionych pan, czego rezultatem bylo utworzenie
akademickiego oddziatu, ktoéry zajmowal si¢ nowym zagadnieniem. Dziataczki Ruchu
Wyzwolenia Kobiet dazyty do odzyskania historii zwigzanej z plcig zenska oraz wilaczenia
kobiecej problematyki do spotecznych i kulturowych badan. Biorac pod uwage wszystkie
te wytyczne, starano si¢ utworzy¢ nowy kierunek, ktory wyksztatcitby swoj indywidualny
model teoretyczny oraz zestaw poje¢ z nim zwigzanych. W historii mozna odnalezé,
iz pojecie gender bylo juz uzywane w latach sze$édziesiatych w dziedzinach seksuologii
oraz psychologii seksu. Pewnoscig jest, iz w latach 70 feministki stosowaly to stowo w celu
rozroznienia pici biologicznej i plci kulturowej. Duzy wplyw na to miata Ann Oakley,
ktéra w 1972 roku napisata prace pod tytutem ,,Sex, Gender and Society”, w ktorej ukazuje,
ze gender jest zwigzane ze spoteczno-kulturowymi aspektami oraz tym, jak spoteczenstwo
okresla normy kobiece i meskie. Natomiast stowo sex, wedlug Oakley, odnosi si¢
do podstawowych biologicznych réznic pici. Dzigki niej i innym feministkom, powstat
nowy $wiatopoglad, ktory zaprzeczal, ze rozrdéznienie ludzi opiera si¢ na genetycznych
i genitalnych uwarunkowaniach. Stworzono nowe rozréznienie dotyczace pici kulturowe;,
w ktorej niektdre zachowania i formy sa wyuczone lub narzucone, czyli mozna si¢
ich oduczyé oraz pozbyé*. Wszystkie postepowania czlowieka sa wynikiem jego

%' S.Agacinski , Polityka plci, Wydawnictwo KR, Warszawa 2000, 15-25.
*R.Connell , Socjologia..., op. cit., 2013, 27-28.
4 H.Bradley, Ple¢, Wydawnictwo Sic! s.c., Warszawa 2008, 26-30.
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socjalizacji, czyli zdobywania wiedzy na temat obowigzujacych norm spotecznych.
Informacje te uzyskujemy w czasie dziecinstwa, poprzez kontakt z rodzicami, rodzina,
rowiesnikami oraz poprzez media czy szkole. Jednak w pédzniejszym okresie zycia
czltowiek rowniez podlega temu procesowi, ale w wickszym stopniu moze nim kierowac
oraz wybiera¢ najlepsze drogi ze wzgledu na wilasne, indywidualne preferencje.
Czlowiek nie rodzi si¢ kobietg lub mezczyzna, lecz dopiero pézniej staje si¢ nig lub nim,
poprzez spelienie pewnych rdl spotecznych lub zachowan. Joan Scott twierdzila,
iz ,plec jest kategorig spoteczng nalozong na seksualne cialo™.

»Gender jest bowiem plciq kulturowq, a wiec niejako nabytq, socjalizowang,
performatywnie ustanowiong, skonstruowang’™. W plci kulturowej nie tylko istnieje
rozroéznienie na kategorie zenskie i meskie, ale rowniez kwestie odnoszace si¢ do zycia
spotecznego i kulturowego. Dziedzina ta zwraca uwagg na odgrywane role spoteczne,
warto$ci wspottowarzyszace dziataniom ludzi oraz poglady populacji na znaczenie i istote
réznic plci’. Pojecie nie skupia si¢ na budowie cztowieka oraz tym, co znajduje si¢ pod
zewnetrznym kamuflazem, lecz jego gtdéwna mysl dotyczy ludzkiego umystu i wszystkiego,
co jest z nim zwigzane, czyli zachowan, reakcji, wyboréw oraz innych przewidywalnych
lub nieprzewidywalnych mechanizméw.

Miejsce gender w spoleczenstwie

Gender jest obecne w zyciu codziennym oraz wielu réznych dziedzinach,
pomimo ze spoleczenstwo nie zdaje sobie z tego sprawy. Jednym z przyktadow jest
przenikanie w sfer¢ kultury popularnej, ktéra jest masowa, ogdlnodostgpna i powszechna.
Okreslana jest jako zjawisko spoleczno-kulturowe, ktore ksztaltowane jest przez modele
zachowan, systemy warto$ci, normy, ale takze posiada duzy wplyw na sytuacje
ekonomiczng i polityczna. Badania kategorii gender ukazuja zaleznoSci pomig¢dzy
tozsamo$cia plciowa a kultura. Wskazuja one na paradoks kultury popularnej,
poniewaz z jednej strony umacnia tradycyjny wizerunek kobiet i m¢zezyzny, a z drugiej
strony umozliwia alternatywne spojrzenie na te kwestie. Ten powszechny dziat kultury jest
ciggle poszerzany o nowe zagadnienia, dzigki czemu nie mozna jej ograniczaé
i podporzadkowa¢ jednemu, utartemu modelowi®. Kultura popularna umozliwia ukazanie
istnienia gender oraz wszystkich aspektow zwigzanych z tg teorig, otwiera oczy
spoteczenstwa na nowa problematyke, ktora czgsto zostaje pomijana i odrzucana przez
ludzi i grupy spoteczne.

Gender mozna réwniez odnalezé w estetyce, ktora jest jedng z dyscyplin
filozoficznych. W tej dziedzinie badania nad plcig sg dalekie od analizy obecnosci kobiet-
artystek oraz stawiaja wymagania zbadania przeciwstawnych koncepcji i systemow
wartos$ci, ktore posiadajg rézne znaczenia w kontekstach kulturowych lub historycznych.
W filozofii analizy poprzez perspektywe gender sa prowadzone na roéznych poziomach.
Czg$¢ z nich zajmuje si¢ bezposrednim odniesieniem teoretykow do kwestii kobiet
imegzczyzn, a inne wymagaja zaglebienia si¢ pod zewngtrzng powierzchnie filozofii
neutralnej. W tejze dziedzinie niektore terminy sa nacechowane neutralne, a inne plciowo,

% Ibidem, 30.

8 LIwasiéw , Gender dla srednio zaawansowanych. Wyklady szczecinskie, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa
2004, 13-14.

"L.Stone , Pokrewienistwo i ple¢ kulturowa, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2012, 15-16.
8 M.Radkiewicz , Gender w kulturze popularnej, Wydawnictwo Rabid, Krakow 2003, 7-8.
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czyli podlegaja wypltywom gender. W estetyce mozna odnalez¢é kilka trybow naznaczen
kategorig pici, ktore wystepuja w sztuce i teorii sztuki, ukazujac jak duze znaczenie
dla zrozumienia kultury ma analiza feministyczna i gender’.

Ple¢ odgrywa wazna role w badaniach socjologicznych, ze wzgledu na to,
iz wzory kobiece oraz meskie powielane sa i przekazywane w procesie spotecznego
uczenia si¢. Powstaly one z biegiem czasu i zostaty zinstytucjonalizowane, jednocze$nie
sa uwazane za aspekty, ktory stabilizuje porzadek spoteczny. Dokonanie zmian w tym
systemie mozna dokona¢ jedynie poprzez powolng ewolucje, poniewaz gwattowne zmiany
moglyby wywota¢ negatywne skutki dla calego spoteczenstwa. Jednak obraz
uporzadkowanego i harmonijnego systemu, ktory kierowany jest poprzez wspdlne wartosci
i przekonania, nie jest adekwatny do problemow  wspodtczesnych ludzi.
Pierwsze przeszkody, ktére napotkata wyidealizowana teoria byly zwigzane z ruchem
feministycznym. Panie z tej organizacji odrzucaly stwierdzenie o naturalnosci tego,
co kobiece i meskie, ze wzgledu na to, ze wplyw na umyst ludzi maja réwniez czynniki
kulturowe. Decydujacym oddziatywaniem na uwarunkowanie cztowieka jest proces
uczenia oraz reakcje na oczekiwania spoteczenstwa. Nierd6wnos$¢ ze wzgledu na pleé
w socjologii wynika z pomijania i niedostatecznej reprezentacji kobiet jako podmiotow
badan; traktowania m¢zczyzn oraz meskich stylow zycia jako norm, na podstawie ktorych
dokonuje si¢ interpretacji zjawisk spotecznych; koncentracji na sektorach zycia
spotecznego, ktore zostaly zdominowane przez ple¢ meska; stosowania pojeé, metod
oraz teorii, ktore w lepszym $wietle przedstawiaja do$wiadczenia mezczyzn niz kobiet'”.
Kwestie zwigzane z podzialem ze wzgledu na ple¢ sg coraz bardziej zauwazalne,
przez co spoteczenstwo probuje dokona¢ zmian oraz im przeciwdziatac.

Wizerunek kobiet oraz mezczyzn zajmujacych si¢ polityka jest rowniez zalezny
od plci, ktora ma wplyw na traktowanie oraz odbieranie ich zachowan. Dziennikarze
oraz media posiadaja ogromng ,wladze” w systemie kreowanie wizerunku polityczek
i politykow. Postuguja si¢ komentarzami oraz montazami, ktéore zmniejszaja
lub wyolbrzymiaja znaczenie pewnych os6b oraz wydarzen. Czesto w wywiadach zaznacza
si¢ ple¢ zenska oraz nawigzuje si¢ do ich ,tradycyjnych” r6l spotecznych.
Kobiety sa pytane o to, jak godza obowigzki domowe i rodzinne z dziatalno$cia publiczna,
co znaczgco wplywa na wskaznik ich oceny. W wywiadach z mezczyznami pytania tego
rodzaju sa pomijane, gdyz sa uwazane za zbedne''. Ukazuje to stereotypowe podejscie
wynikajace z plci biologicznej i narzuconych norm spotecznych. Podejscie gender daje
ludziom szans¢ na zauwazenie kompletnie innych cech i czynnikéw aktywizujacych pleé
zenska, ktore sg nastgpstwem pici kulturowej. Nasuwa to stwierdzenie, ze wspotczesne
spoteczenstwo powinno odrzucié¢ przestarzate zasady, na rzecz perspektywy nowoczesnej.

Mass media w obecnym $wiecie odgrywaja dominujaca role, sa okreslane jako
czwarta wiladza. Zajmuja istotna obsade w dokonujacych si¢ zmianach spolecznych
oraz sytuacji kobiet, mgzczyzn oraz kwestii plci. Telewizja, prasa, radio zwracaja uwage
na spoleczno-kulturowe zrédta wzorcow kobiecych i meskich oraz na zmienny

? C.Korsmeyer , Gender w estetyce. Wprowadzenie, Towarzystwo Autoréw I Wydawcow Prac Naukowych
Universitas, Krakow 2008, 1-12.

' B Kowalska , K.Zielinska , B.Koschalka (red. naukowa), Gender. Kobiety w kulturze i spoleczenstwie,
Wydawnictwo RABID, Krakow 2009, 7-11.

'S Pawlas-Czyz, Wizerunki kobiet i mezczyzn politykéw w oczach dziennikarzy,

W: Elzbieta Durys, Elzbieta Ostrowska (red. naukowa), Gender. Wizerunek kobiet i mgzczyzn w kulturze,
Wydawca RABID, Krakow 2005, 409-412.
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ideologicznie, kulturowo i historycznie sktadnik toZzsamosci piciowej ludzi. Teoria gender
czesto jest traktowana jako framing komunikacji, przekazu i kodowania, ktora czgsto jest
zle interpretowana. Skutkiem tego jest to, iz media sg traktowane jako przedmiot kreowania
i desygnowania wzorcOw plciowych; jednak z innej strony sa one odzwierciedleniem
oczekiwan populacji, ale réwniez wzorce w nich przedstawiane moga op6znié
modernizacj¢. Pomimo wielu negatywnych skutkow, $rodki masowego przekazu moga
mie¢ réwniez pozytywne aspekty, takie jak promowanie rdéwnouprawnienia
oraz podnoszenie $wiadomos$ci obywateli sprawie gender i niwelowania wszelkich
nierdbwnosci. Publikatory informacji majg za zadanie budowanie nowego, wolnego
od dyskryminacji ptciowe]j systemu spolecznego, jednak czgsto ukazywane sg stereotypy,
ktore moga by¢ zakodowane w $wiadomosci ludzi. W mediach nadal ,filozofia
réznorodno$ci” nie jest pierwszoplanowa teorig. Kobiecos¢ i meskos$¢ jest traktowana
jednowymiarowo, poprzez pryzmat uwarunkowan biologicznych'?. Istnieje jedynie
nadzieja, ze w przyszlosci mass media beda wrazliwe na gender, réznorodnosé, ptec
kulturowsa oraz nieograniczanie cztowieka do schematdéw biologicznych i rél spotecznych.

Wraz z powstaniem gender utworzono studia zajmujace si¢ ta dziedzing.
Wywodza si¢ one z women’s studies, czyli nauki zajmujacej si¢ interdyscyplinarnymi
badaniami, ktére wprowadzity w sfery akademickie zagadnienia $ciSle zwigzane
z nierdbwnoscia plciowa oraz historia kobiet. Studia te przedstawiaja perspektywe
feministyczng wobec zjawisk kulturowych, politycznych i spotecznych. Wraz z rozwojem
edukacji, w tym kierunku poszerzano spektrum tematdéw, dzigki czemu gender stato si¢
integralng czescia wspolczesnej humanistyki'®. Geneder studies zajmujg si¢ tematyka
z zakresu spoteczno-kulturowej tozsamosci pici, skupiaja uwage na tym, co jest wypierane,
wykluczane, przemilczane i usuwane z kultury, spoteczenstwa i nauk, ale rOwniez tworza
krytyczna synteze dotychczasowego przekonania o naturze cztowieka. Studia te maja na
celu niwelowanie stereotypow kobiecosci 1 meskosei, czyli wolno$¢ od 1 do tozsamoSci.
Ta dziedzina nauki zajmuje si¢ glownie zagadnieniami odnoszacymi si¢ do feminizmu,
teologii, socjologii, historii literatury, historii ruchéw kobiecych i genderowych oraz
psychoanaliza w ujeciu queerowym'®. Gender studies dazy roéwniez do poszerzenia
horyzontéw badawczych, zwickszanie wiedzy praktycznej oraz umacniania teorii
feministycznych i plei kulturowej. Studia te zrzeszaja osoby, ktére chcg rozwijaé sig,
przeciwstawiaja si¢ stereotypowej wizji $wiata, sa przeciwne aktom represji w Zyciu
spotecznym i kulturze, wykazuja cickawo$¢ przemilczanymi aspektami kultury i historii
oraz nie postrzegaja §wiata jako schematu, lecz odbierajg go w swoj wlasny, indywidualny
sposob.

Obecnie najwazniejszg przestankg studiow gender jest odbudowanie podmiotu
plciowego, ktory najlepiej jest postrzegaé jako kulturowo ustanowiony twor. Dziat ten siega
réwniez literatury, w ktorej mozemy odnalez¢ motywy women studies. Przyktadami takich
polskich dziet s3: Cudzoziemka. Studia o polskiej prozie kobiecej autorstwa Grazyny
Borkowskiej, Damy, rycerze i feministki Stawomiry Walczewskiej, Kopciuszek,
Frankenstein i inne Kazimiery Szczuki, kolejno Piorem niewiescim Ewy Krasowskiej

12 J Klimczak-Ziotek, Udzial mass mediow w przeobrazeniu wzorcow kobiecych, W: Elzbeta Durys, Elzbieta
Ostrowska, (red. naukowa), Gender. Wizerunki kobiet i mezczyzn w kulturze, Wydawca RABID, Krakow 2005,
401-407.

1? http://genderstudies.pl/index.php/kim-jestesmy/ (dostep: 15.01.2014r.).

' http://genderstudies.pl/index.php/gender-studies/ (dostep: 15.01.2014r.).
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oraz Cialo, pozgdanie, ubranie. O wczesnych powiesciach Zapolskiej Krystyny Klosinskiej.
Tytuly te s3 jedynie niewielka czescig polskich ksiazek odnoszacych si¢ do spraw kobiet
iplci. Jednak umozliwia to zwrocenie uwagi na to, ze istnieja one w dorobku naszej
literatury juz od dawna i nie s3 wymystem spoleczenstwa dwudziestego pierwszego
wieku'®. Osoby, ktore chca uprawia¢ gender studies i bra¢ w nich czynny udzial musza
liczy¢ si¢ z wieloma przeszkodami, ktdre najczesciej wynikajg z przekonan spoteczenstwa,
ich mentalno$ci oraz wszechobecnych stereotypow.

Zjawisko gender we wspolczesnej Polsce

Gender w ostatnim czasie w Polsce stalo si¢ bardzo popularne, prawdopodobnie
ze wzgledu na stworzong sensacj¢ wokot tej teorii, krytyke oraz czesta obecno$¢ w mass
mediach, skutkiem tego jest rowniez wybranie go stowem roku 2013. Prof. Halina
Zgotkowa z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu podsumowala to wydarzenie
w tygodniku Newsweek stwierdzeniem, iz Stowo gender w roku 2013 weszto gwattownie
do idiolektalnego repertuaru leksykalnego bardzo wielu Polakow reprezentujgcych rozne
kategorie wiekowe, srodowiskowe, regionalne itp. i pewnie juz tam pozostanie. Stowo ma
co prawda niejasng, rozmytq semantyke, ale za to bardzo wyraziste dwubiegunowe
nacechowanie aksjologiczne (chyba jeszcze bardziej biegunowe niz np. stowo tolerancja).
Dlatego nolens volens stalo sie stowem roku (...)'"°. Popularno$é¢ zyskato pomimo tego,
ze czegsto wiele 0sdb nie potrafi wythumaczy¢ czym zajmuje si¢ ta dziedzina nauk, czgsto
jest niezrozumiata dla czg$ci spoteczenstwa, a nawet niektorzy posiadaja opor, aby zaglebié
sie w nig i pozyska¢ obiektywne informacje na ten temat. Podstawa ogromnej krytyki moze
leze¢ w niewiedzy i braku checi powigkszenia indywidualnej bazy informacji kazdego
cztowicka. Przewaznie najlatwiejsza drogg dla populacji jest podazanie schematami
oraz stereotypami, ale nie wszystkie dziatania danej osoby mieszcza si¢
w zainteresowaniach wlasnej plci. Spoteczenstwo powinno otworzy¢é oczy, zmienic¢
perspektywe oceny oraz podaza¢ za wspélczesnym §wiatem, a nie blokowaé rozwoj
systemow cywilizacyjnych.

Anna Dryjanska, socjolozka zwiazana z Fundacjq Feminoteka, dobitnie okreslila,
ze ,.gender to zadna ideologia, gender to pteé, a plec¢ to nie tylko genitalia. Gender to caly
nasz bagaz kulturowy, historyczny i obyczajowy zwigzany z meskoscig i kobiecoscig™"’.
Probuje przekaza¢ nam, iz to co jest dla wigkszosci ludzi potocznie obce, to tak naprawde
istnieje jako nicodrgbna czg¢s$¢ zycia kazdego cztowieka, niezaleznie od pfci, preferenciji
politycznych, orientacji seksualnej, statusu zawodowego, wyksztalcenia czy wyznania.
W polskim spoteczenstwo jest potrzebna przemiana mentalnosci, pozbycie si¢ stereotypow
oraz schematycznego myslenia o réznorodnosci, odmienno$ci i tozsamosci. Pozostaje
nadzieja, ze obywatele zmienig swdj tok myslenia i ulegng przeobrazeniu, dajac szanse
nowym procesom, jednak bedzie to powolna ewolucja.

15 LIwasiow , Gender-..., op. cit., 2004, 28-36.

'® http://polska.newsweek.pl/slowo-roku-2013-gender-newsweek-pl,artykuly,278298,1.html (dostep: 16.01.2014r.)
7 A.Ostaszewska, Kobiety, mezczyzni i gender, W: Beata Kozak, Stawomira Walczewska, Zadra, Wydawca
Fundacja Kobieca eFKa nr 3-4 (56-57) 2013, Krakow2013, 20.
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»0Oddaj krew, podaruj zycie” — idea honorowego
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Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
»Donate blood, give life”’— the idea of blond donation
in the opinion and knowledge of the students of the
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Summary: Blood transfusion is one of the best methods of treatment in modern medicine.
A solution which continually facilitates blood transfusion is the honorary blood donation
started on the initiative of the Polish Red Cross in 1958. As a result of the active awareness
raising among the Poles about the need to support recipients, 2 million blond transfusions
are performed in our country every year.

Keywords: blood, blood transfusion, honorary blood donation

Wstep

W ostatnich latach obserwuje si¢ bardzo duzy rozwdj transfuzjologii, pomimo
faktu, ze leczenie krwig swymi poczatkami siega az do poczatkéw istnienia medycyny.
Przetaczanie krwi ludzkiej rozpoczgto stosowac na duza skalg od XIX wieku. Jest to $cisle
zwigzane z odkryciami dokonanymi w poprzednim wieku. Przelomowymi momentami
w transfuzjologii bylo odkrycie ukladu grupowego ABO w 1901 roku, zastosowanie
cytryniamu sodu w 1914 roku, ktory do dzi$ jest sktadnikiem wiekszoSci roztworow
konserwujacych krew, co spowodowato pokonanie trudno$ci zwigzanych z jej
krzepnigciem. W latach 60. XX wieku nastapit przelom w metodzie izolacji
poszczegolnych sktadnikéw. Rozwdj podstaw naukowych transfuzjologii pozwolit
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do wyodrebnienia jednego lub kilku sktadnikow krwi peinej zgodnie z zapotrzebowaniem
chorego, co otworzyto nowe perspektywy leczenia'.

Aktualnie transfuzjologia jest jedng =z najczestszych metod leczniczych,
poniewaz krew uczestniczy w podstawowych reakcjach fizykochemicznych naszego
organizmu. Wskazania do jej przetoczenia sa Scisle okreslone i sprecyzowane, a lekarz
decydujac si¢ na transfuzj¢, musi oceni¢ nie tylko ewentualne korzysci i szkody, ale takze
alternatywne mozliwosci zastosowania srodkow leczniczych?.

Metoda, ktora aktywnie i stale wspomaga transfuzje krwi na rzecz chorych jest
honorowe krwiodawstwo. Jej rozwoj daje szans¢ na postep w chirurgii serca, naczyn, klatki
piersiowej oraz rozwinigcie leczenia w przewlektych chorobach nowotworowych, hemofilii
i ciezkich przypadkach niedokrwistosci’. W wyniku masywnej utraty krwi, transfuzja
niejednokrotnie jest sposobem na uratowanie zycia pacjenta i uzupetnienie objetosci krwi
krazacej*.

Rozwdj honorowego krwiodawstwa w Polsce rozpoczat sie w 1958 roku
z inicjatywy Polskiego Czerwonego Krzyza. Organizacja ta zajmuje si¢ budowaniem
$wiadomosci Polakow, ze oddawanie krwi jest wyrazem solidarno$ci spolecznej oraz
bezinteresownym dzialaniem na rzecz dobra innych. Kwalifikacja potencjalnego
krwiodawcy jest regulowana $cistymi przepisami. Osoba taka powinna wazy¢ co najmniej
50 kg i by¢ w wieku od 18 do 65 lat. Kazdy kandydat przechodzi szczegétowe badanie
lekarskie bedace niezbedng droga do oddania krwi i1 wykryciem ewentualnych
przeciwskazan zdrowotnych. Jednorazowo oddaje si¢ okoto 600 ml osocza lub 450 ml krwi
petnej, z ktorej mozna otrzyma¢ 50 ml Koncentratu Krwinek Ptytkowych (1 j. KKP),
200 ml Koncentratu Krwinek Czerwonych (1 j. KKCz) i 200 ml osocza (1 j. FFP). W ciagu
roku od kobiet mozna pobraé¢ krew 4 razy, a od m¢zczyzny 6 razy. W wyniku oddania
wybranych sktadnikéw lub krwi pelnej dawca otrzymuje positek regeneracyjny o wartosci
4500 kcal, zwrot kosztow podrézy do Centrum Krwiodawstwa, a dzien ten jest traktowany
jako nieobecno$¢ usprawiedliwiona od nauki i pracy. Ponadto kazda osoba ma prawo
uzyska¢ bezptatnie wyniki swoich badan laboratoryjnych krwi. Honorowi dawcy moga
otrzymac¢ odznaki: brazowa, srebrna, ztota odpowiednio za oddanie 600, 1500, 3000 ml
krwi. Polski Czerwony Krzyz ponadto gratyfikuje Zastuzonych Honorowych Dawcow
Krwi I, II 1 IIT stopnia. U kobiet po oddaniu odpowiednio 5, 10 i 15 litréw, a mg¢zczyzni 6,
12 i 18 litréw krwi. Rocznie w Polsce wykonuje sie okoto 2 milionéw przetoczef.’

Dawca 1 biorca pozostaja dla siebie anonimowi. Dzigki temu darowi serca, kto$
moze cieszy¢ si¢ z kazdego ofiarowanego dnia. Ogromna satysfakcja z tego gestu sktania
do przemyslen, ze kazdy z nas moze by¢ kiedykolwiek w takiej potrzebie.

Cel pracy
Celem pracy bylo poznanie opinii i wiedzy studentow Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach na temat transfuzjologii i honorowego oddawania krwi.

'M. ELetowska M,Rosiek M, Stosowanie komorkowych sktadnikéw krwi w onkologii,.,,Onkologia w Praktyce
Klinicznej” 2006, t. 2, s. 6-9.

% A. Pietrzakiewicz, Przetaczanie krwi u $wiadkéw Jehowy, ,,Pielegniarstwo Polskie” 2011, t. 1, s. 55-56.

* T. Niechwiadowicz-Czapka,Znaczenie ruchu honorowego krwiodawstwa, w: Leczenie krwig, red. T.
Niechwiadowicz-Czapka, A. Klimczyk, Warszawa 2011, s. 91.

* J. Korsak, Masywna utrata krwi i jej leczenie, ,,Acta Haematologica Polonica” 2009, t.2, s. 385.

*T. Niechwiadowicz-Czapka, Znaczenie ruchu honorowego krwiodawstwa, s. 92-98.

¢ http://www.oddajkrew.pl/index.php?idd=2, [dostep 16.02.2014].



»0Oddaj krew, podaruj zycie” — idea honorowego krwiodawstwa w opinii... 79

Do zrealizowania celu pracy podjeto probe odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy istnieje roznica w poziomie wiedzy oraz gotowosci honorowego oddawania krwi
wsrod badanych ze wzgledu na rodzaj studiow?

2. Czy studenci poszczegdlnych wydziatow Uniwersytetu Jana Kochanowskiego aktywnie
uczestniczg w oddawaniu krwi?

3. W jakim stopniu oddawanie krwi wplyneto na poziom wiedzy u respondentow?

Material i metody

Caty proces badawczy rozpoczat si¢ od analizy piSmiennictwa medycznego
z obszaru zagadnien transfuzjologii krwi i honorowego krwiodawstwa. Nastgpnie okreslono
cel 1 problemy badawcze. W kolejnym etapie konieczne byto dokonanie odpowiedniego
doboru metod i technik, do ktérych opracowano narzedzia badawcze. Po zebraniu wynikdéw
badan, dokonano analizy statystycznej iloSciowej w formie wykresow 1 tabel
oraz jako$ciowej w postaci opisu.

Badanie przeprowadzono w lutym 2014 roku wsrod studentéw trzech wydziatow
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach: Wydzialu Nauk o Zdrowiu, Wydziatu
Humanistycznego i Wydziatu Matematyczno-Przyrodniczego. W zatozeniu prowadzonych
badan, wyrdzniono trzy grupy badawcze, zrdéznicowane na poszczegoélne dziedziny
naukowe — nauki medyczne, nauki humanistyczne oraz nauki matematyczne i przyrodnicze.
Respondentow, ktorzy uczestniczyli w badaniach wybrano losowo sposrdd studentow
studiow licencjackich na poszczegdlnych wydziatach. Metoda badawcza byt sondaz
diagnostyczny, a narzedzie badawcze stanowit kwestionariusz ankiety wlasnego autorstwa,
zawierajacy 20 pytan zamknietych i otwartych dotyczacych pogladow i wiedzy studentow
na temat honorowego krwiodawstwa. Wyrdzniono 12 pytan, ktoére obrazuja poziom
posiadanej znajomosci zagadnien zwigzanych z transfuzja i honorowym krwiodawstwem.
Za kazda prawidtowa odpowiedz mozna byto uzyska¢ 1 punkt, za brak lub nieprawidlowa
odpowiedz 0 punktow.

Przed rozpoczgciem badan studentom udzielono informacji o celu
ich prowadzenia, dobrowolnym uczestnictwie i1 anonimowos$ci. Zwrocono si¢ takze
z prosba o szczere i rzetelne wypelnianie kwestionariuszy. Pytania ankietowe bytly
skonstruowane w prosty sposob, a studenci wypetniali je bez wigkszych trudnos$ci.
Po wypehieniu ankiety, kazdy respondent otrzymat podzigkowanie za udziat w badaniach.

Charakterystyka badanej grupy

Badaniami objeto 105 studentow Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach:
40 (K = 28, M = 12) Wydzialu Nauk o Zdrowiu (WNoZ), 31 (K =21, M = 10) Wydzialu
Humanistycznego (WHum), 34 (K = 15, M = 19) Wydzialu Matematycznego
i Przyrodniczego (WM-P). Liczba kobiet ogdétem wynosita 64 (61%), a mezczyzn
41 (39%). Srednia wieku wéréd przebadanych studentow wynosita 20,6 lat.

Wyniki

Analizg¢ wynikow badan wsrdd studentow UJK przeprowadzono grupujac pytania
wedtug nastepujacych kryteridow: posiadanej grupy krwi, udzialu w oddawaniu krwi,
wlasnych pogladow i opinii na temat honorowego krwiodawstwa oraz wiedzy w obszarze
zainteresowan badan.
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Podejmujac si¢ analizy posiadanej grupy krwi przez respondentdow uzyskano
wyniki, ktore zaprezentowano w tabeli 1. Wsrod studentdw najczgéciej wystepujaca grupa
krwi byta A Rh+, stanowiac 22% ogoétu badanych (WNoZ — 28%, WHum — 23%, WM-P —
15%), grupa AB Rh- wystepowala najrzadziej, stanowiac zaledwie 2 %. Warto zwrdcic
uwage na fakt, ze az 18% ankietowanych nie zna swojej grupy krwi. Najwigkszy odsetek
nieznajomosci zaobserwowano u przedstawicieli nauk matematyczno-przyrodniczych
1 humanistycznych, odpowiednio 29% i 23%, natomiast w Srodowisku medycznym
zaledwie 5% respondentow przyznalo si¢, ze nie wie, jaka ma grupe krwi.

Tabela 1. Rozktad odpowiedzi na pytanie: Jaka jest Twoja grupa krwi?

WYDZIAL
Nauk o Zdrowiu Humanistyczny Matematyczno-Przyrodniczy| RAZEM
GRUPA KRWI n % n % n %
8 20% 5 16% 7 21% 21 20%
0 Rh- 2 5% 4 13% 3 9% 9 9%
11 28% 7 23% 5 15% 23 2%
ARh- 3 8% 3 10% 1 3% 7 7%
2 5% 1 3% 2 6% 5 5%
B Rh - 3 8% 2 6% 4 12% 9 9%
4 10% 2 6% 1 3% 7 7%
AB Rh - 1 3% 0 0% 1 3% 2 2%
nie znam 2 % 7 23% 10 29% 19 18%

Zrédto: opracowanie wlasne

Na pytanie: Czy kiedykolwiek oddawates/as honorowo krew? 49 (47%)
respondentéw odpowiedziato twierdzaco. Wséréd wydziatdow kieleckiego uniwersytetu
prezentuje si¢ to nastgpujaco: WNoZ — 60%, WHum — 38%, WM-P — 38% (rys.1.). Wysoki
poziom odpowiedzi ,.tak” w przypadku studentéw kierunkéw medycznych jest uzasadniony
realizacja tresci programowych o krwiodawstwie w planie studidéw oraz aktywnym udziale
w podnoszeniu standardu zdrowia naszego spoteczenstwa. Wsrod badanych studentow,
ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na pytanie, 61% oddawato honorowo krew raz w zyciu,
dwa — 18%, trzy — 6%, a cztery — 4%. Wsrdd studentéw bylo rowniez 5 osob, ktore
oddawaty krew 5 razy i wigcej, stanowiagc 10% wsréd honorowych krwiodawcow. Studenci
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach wszystkich wydziatow, gdzie prowadzono
badania jako motywacj¢ do oddawania krwi najczeSciej podaja bezinteresowng chec
pomocy innym ludziom (WNoZ — 58%, WM-P — 54%, WHum — 50%). Drugie miejsce na
WNoZ i WHum (33%) zajmowata odpowiedz, ze kto$ z rodziny lub znajomy potrzebowat
pilnie krwi, a na WM-P 38% studentow, twierdzito, Zze decydujacy wplyw na zostanie
dawca krwi byla namowa rodziny badz przyjaciot. Na kierunkach medycznych trzecia
pozycj¢ zajmowala namowa rodziny i przyjaciot (17%), humani$ci wyrazali ciekawosc,
jak to jest odda¢ krew (17%), a studenci kierunkéw matematyczno-przyrodniczych jako
przyczynge oddawania krwi wskazywali che¢ skorzystania z przywilejow i praw dla
Honorowych Dawcow Krwi (8%).
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Rys. 1. Rozktad odpowiedzi na pytanie: Czy kiedykolwiek oddawates/as honorowo krew?
Zrédto: opracowanie wlasne

53% ogbélu badanych respondentéw potwierdzito, ze nigdy nie oddawato
honorowo krwi. Studenci kierunkéw medycznych, wsrdd przyczyn, ktore spowodowaty,
ze nie brali udziatlu w krwiodawstwie, udzielili nastepujacych odpowiedzi: potwierdzone
przeciwwskazania zdrowotne (63%), strach przed negatywnymi skutkami transfuzji (19%),
brak odpowiedniej wagi (13%), brak wiary w sens akcji poboru krwi (6%). Humanisci
podali odpowiedzi: potwierdzone przeciwwskazania zdrowotne (63%), brak odpowiedniej
wagi (16%), strach przed negatywnymi skutkami transfuzji (11%), brak zainteresowania
akacjami poboru krwi (11%), natomiast studenci kierunkéw matematyczno-
przyrodniczych: przeciwwskazania zdrowotne (62%), brak odpowiedniej wagi (19%),
strach przed negatywnymi skutkami transfuzji(10%), niezgodno$¢ 2z osobistymi
przekonaniami (5%) oraz brak zainteresowania akcjami poboru krwi (5%).

Analizujac Zzrodta informacji na temat honorowego krwiodawstwa i transfuzjologii
studentow UJK,odnotowano znaczne zrdéznicowanie pomigdzy Wydziatem Nauk o Zdrowiu
a Wydzialem Humanistycznym i Matematyczno-Przyrodniczym. Studenci WNoZ jako
gldwne miejsca uzyskanych informacji wymieniajg: ksiazki (82%), stuzbe zdrowia (69%),
Regionalne CentrumKrwiodawstwa i Krwiolecznictwa (52%). W przypadku WHum
na pierwszym miejscu plasuja si¢ Srodki masowego przekazu takie jak: Internet, telewizja,
radio (88%), czasopisma (75%), znajomi (58%), a studenci WM-P podaja: s$rodki
masowego przekazu takie jak: Internet, telewizja, radio (80%), czasopisma (72%) i ksiazki
(62%). Pomimo deklarowanego wysokiego stopnia przekazu informacji, tylko 30%
studentow UJK kiedykolwiek zastanawialo si¢ nad mozliwoscia, ze sami kiedykolwiek
moga potrzebowaé krwi — bezcennego daru zycia od drugiego cztowieka.
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Rys. 2. Odsetek procentowy studentow, ktorzy kiedykolwiek zastanawiali si¢ nad mozliwos$cia,
ze sami bedg potrzebowac krwi.
Zrddto: opracowanie wlasne

Ciekawym aspektem analizy badan jest glgbsza ocena opinii studentéw w aspekcie
oporéw naszego spoteczenstwa przed oddawaniem krwi. 55% badanych udzielito
odpowiedziato: zdecydowanie tak i raczej tak. Zostali oni poproszeni o wskazanie przyczyn
tego faktu. 44% ankietowanych podaje $wiadomos¢ spoteczefistwa o mozliwosci zakazenia
si¢ chorobami zakaznymi, 33% brak czasu i chgci pomocy innym, 23% niski stopien
$wiadomosci i wiedzy na temat honorowego krwiodawstwa i transfuzji.

Rys. 3. Rozktad odpowiedzi na pytanie: Czy Twoim zdaniem w naszym spoteczenstwie ludzie maja
opory przed oddaniem krwi?
Zrodlo: opracowanie wlasne

Studenci kieleckiego uniwersytetu w prowadzonych badaniach zmierzyli sig¢
réwniez z pytaniami sprawdzajacymi ich wiedz¢ na temat transfuzjologii i honorowego
krwiodawstwa. Byly to migdzy innymi pytania o wymagany wiek i wage potencjalnego
dawcy, przeciwskazania do oddania krwi, ile jednorazowo mozna pobra¢ krwi peinej



»0Oddaj krew, podaruj zycie” — idea honorowego krwiodawstwa w opinii... 83

icomozna z niej uzyska¢ oraz zaznaczenie prawd i mitow dotyczacych krwiodawstwa.
W analizie tabeli 2. obrazujacej poziom wiedzy studentow UJK mozna zaobserwowac,
ze az 51% badanych respondentéw ma $redni poziom wiedzy (WNoZ — 48%, WHum —
55%, WM-P - 50%). Istotnym faktem jest to, ze najwigkszy procent studentow
prezentujacych niski poziom wiedzy wystepuje wsréd kierunkow matematyczno-
przyrodniczych (32%), a jedynie 18% osiagngto wysoki poziom. Ponadto ws$rdod studentow
kierunkéw medycznych wystepuje najwickszy odsetek (30%) studentow, ktdrzy wykazuja
wysoki poziom wiedzy.Na wszystkie pytania odpowiedziatlo dobrze 10% ankietowanych,
awsrod honorowych dawcow krwi tylko 31% udzielito poprawnych odpowiedzi
na wszystkie pytania. Najwigcej btednych odpowiedzi padio na pytanie, co mozna uzyska¢
z 450 ml krwi pelnej — 47%.

Tabela 2. Zestawienie poziomu wiedzy studentéw Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
na temat transfuzjologii i honorowego krwiodawstwa.

Poziom wiedzy WNoZ WHum WM-P
n 9 8 6
niski (1-4 pkt) % 22% 26% 32%
n 19 17 17
$redni (5-8 pkt) % 48% 55% 50%
n 12 6 11
wysoki (9-12 pkt) % 30% 19% 18%

Zrédto: opracowanie wlasne

W dobie pojawiajacych si¢ nieprawdziwych i zaklamanych informacji na temat
honorowego krwiodawstwa, niezwykle istotna jest rzetelna i wiarygodna informacja
trafiajgca do wszystkich grup spolecznych. Zadaniem wszystkich o0s6b przekonanych
o niezastgpionej roli krwiodawstwa w medycynie, jest walka z nieprawidtowymi
stereotypami i powielaniem zaktamanych informacji.

Whioski

Po przeprowadzeniu analizy zebranych danych na temat opinii i wiedzy studentow
dotyczacych transfuzji i honorowego krwiodawstwa Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach dokonano sformutowania nastepujacych wnioskow:
1. Studenci kierunkow medycznych wykazuja wicksze zainteresowanie tematyka
honorowego krwiodawstwa, gdzie 60 % z nich chociaz raz oddawato krew.
2. Priorytetowa motywacja studentow uniwersytetu do oddania krwi byta bezinteresowna
che¢ pomocy drugiemu cztowiekowi.
3. Na kazdym wydziale najczestszg przyczyng nicoddawania krwi byly potwierdzone
przeciwwskazania zdrowotne (63%), a najrzadziej wystgpujaca byta niezgodnosé
z osobistymi przekonaniami badz religia (2%).
4. Studenci kierunkéw medycznych jako glowne zrodlo informacji na temat transfuzjologii
podaja ksiazki oraz personel stuzby zdrowia, natomiast kierunkéw humanistycznych
1 matematyczno-przyrodniczych — $rodki masowego przekazu (Internet, radio, telewizja).
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5. Na wszystkich wydziatach obserwuje si¢ $redni poziom wiedzy studentow na temat
transfuzjologii i honorowego krwiodawstwa.
6. Oddawanie krwi nie wplyneto znaczaco na wzrost poziomu wiedzy, jedynie
31% ankietowanych honorowych krwiodawcdéw udzielilo poprawnych odpowiedzi
na wszystkie pytania.
Postulaty to:
e rozpowszechnianie wiedzy na temat honorowego krwiodawstwa szczegolnie przez
przedstawicieli kierunkow medycznych;
e podejmowanie dziatan spotecznych majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci
o potrzebie oddawania krwi;
e zach¢canie studentdow do komunikowania otoczeniu prawdziwych i rzetelnych
informacji na temat bycia krwiodawca.
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Wplyw nowych technologii na zycie czlowieka
The influence of new technologies on people’s life

Summary: Modern technologies are increasingly accessible to everyone, that is why we
are wondering to what extent they affect our live. Are they good or bad for us? Answers to
these questions were found by carrying out a survey among people living in urban and rural
areas. They answered the questions about banking, navigation, looking for information and
communication. The presented results were divided into three age groups, which made it
possible to determine what is the impact of technology on human life at a given age. This
test shows that the younger the generation is, the more significant is the influence. It is the
least visible by individuals after age 50. The biggest threats according to the survey are
dependence on modern technologies and a decrease in network security. The biggest
advantage is saving time and money.

Key words: new technologies, influence, people’s life

Wprowadzenie

Jeszcze 30 lat temu cigzko bylo sobie wyobrazi¢, ze nie wychodzac z domu bedzie
mozna zaplaci¢ rachunki, dokona¢ zakupdw, zrealizowac przelew bankowy, wypozyczyé
film czy odby¢ wideo rozmowg z kim$ z drugiego konca §wiata. Majac dostep do nowych
technologii mozna ze swojego pokoju zrobi¢ centrum zarzadzania i1 planowaé
oraz wykonywa¢ wiele czynnos$ci zaoszczgdzajac czas na bieganiu po bankach, sklepach,
bibliotekach, urzedach etc. Rozwdj technologii oraz Internetu to takze dostep
do niezmierzonych informacji o wszystkim 1 wszystkich. Nie musimy studiowac
encyklopedii, leksykonow czy biografii — wystarczy, ze mamy przy sobie telefon
z dostgpem do Internetu i w mgnieniu oka mamy dostgp do informacji. Pytanie tylko czy
takie podejscie nie dewaluuje znaczenia wiedzy w dzisiejszym $wiecie? Czy nowoczesne
technologie nie sa dla nas samych zagrozeniem? Czy nie sprawiaja, ze jesteSmy coraz
mniej samodzielni? Jaki maja wplyw na nasze zycie? Cigzko jest jednoznacznie
odpowiedzie¢ na te pytania, a zdania w spoteczenstwie sg w tej kwestii podzielone.
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Cel i metody pracy

Celem pracy bylo ustalenie jak duzy wplyw na nasze zycie maja nowoczesne
technologie. Sposrdd wielu dziedzin zycia, w ktorych znajduja one zastosowanie wybrano:
bankowo$¢, dostep do informacji, komunikacje oraz nawigacje w terenie i przeprowadzono
badanie ankietowe na dobranej celowo grupie 100 oséb, w réoznym wieku, zamieszkujaca
zardbwno obszary miejskie 1 wiejskie. Wigkszo$¢ ankietowanych zamieszkuje obszary
wiejskie potozone w gminach Poswictne (woj. tédzkie) i Odrzywot (woj. mazowieckie) —
odpowiednio 20% 1 30% respondentow. Pozostali ankietowani to mieszkancy duzych
osrodkéw miejskich jak Warszawa i Kielce (kolejno 10% i 40% respondentow).
Grupa ankietowanych byla réwniez zrdéznicowana pod wzglgdem wieku. Osoby biorace
udziat w badaniu zostaty sklasyfikowane w trzech grupach wiekowych: ponizej 25 lat, 25-
50 lat oraz powyzej 50 lat. Najliczniejsza grupa byli ankietowani, ktorzy nie ukonczyli
25 roku zycia. Stanowili oni 45% wszystkich respondentow. Co piaty ankietowany
przekroczyl 50 lat, a 35% respondentow stanowily osoby migdzy 25 a 50 rokiem
zycia(rys.1). W badaniu poproszono o ocenienie jak istotng rolg odgrywaja w naszym zyciu
nowoczesne technologie. Na podstawie odpowiedzi uzyskanych od respondentow
wybranych w sposéb wysnuto uogoélnienia dotyczace wpltywu nowych technologii
na codzienne zycie cztowieka.

Rys. 1. Struktura wieku respondentéw (opracowanie wiasne na podstawie ankiet, 2014 r.).

Wyniki badan

Wedlug ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 roku za nowe technologie przyjmuje si¢:
wiedze technologiczng w postaci wartosci niematerialnych i prawnych, w szczegolnosci
wyniki badan i prac rozwojowych, ktora umozliwia wytwarzanie nowych lub udoskonalanie
wyrobow lub ustug i ktora nie jest stosowana na Swiecie przez okres diuzszy niz ostatnich
5lar” '. Kolejne udogodnienia i opcje, ktore umozliwiaja coraz to szersze wykorzystanie
technologii informacyjnych pozwala zalicza¢ je wlasnie do nowych technologii. Ciagly
rozwdj nowych tych technologii przyczynia si¢ do powstawania spoleczenstwa

' Dz.U. Nr 96, poz. 620- art. 18bi
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informacyjnego. Spoteczenstwo informacyjne to takie spoteczenstwo, ktére wymaga
nowych technik gromadzenia, przetwarzania, przekazywania i uzytkowania olbrzymiej
masy informacji generowanej przez procesy spoteczno-gospodarcze (Oleksiejczuk 2009).
Zdecydowana wigkszo$¢ bo az 95% badanych respondentéw zadeklarowata, ze korzystaja
z Internetu kazdego dnia, przy czym 82% uzywa do tego nie tylko komputera ale i telefonu.
Istotnym przy tym jest fakt, ze pozostate 5%, ktore nie postuguja si¢ Internetem na co dzien
to osoby powyzej 50 roku zycia. Brak jest roznic miedzy wsig a miastem co wskazuje na
fakt, ze miejsce zamieszkania nie stwarza barier w dostepie do sieci. Internet jest niemal
pierwszym zrodtem informacji. Niemal wszyscy badani wskazali, ze jesli szukaja jakiej$
informacji pierwsza czynno$cig jest wyszukanie jej w Internecie. Zaledwie 3% jako
pierwsze zrodlo informacji wskazuje encyklopedie, ksigzki czy czasopisma specjalistyczne.
Nie dziwi fakt, ze Ci co korzystaja z innych Zrodet niz globalna sie¢ to osoby powyzej
50 roku zycia czyli najstarsza grupa respondentow.

Wicksze zroznicowanie wykazuje si¢, w korzystaniu z platnosci i bankowosci
mobilnej. Nalezy oddzieli¢ te dwie kwestie gdyz ptatnosci mobilne to platnosci, w ktorej
urzqdzenie mobilne, przy wykorzystaniu ustug telekomunikacyjnych jest uzywane
do realizacji platnosci, ktorej zrodlem jest rachunek bankowy (Koralewski, 2012).
Bankowos$¢ mobilna to dostep do swoich rachunkow osobistych czy kart kredytowych
dzieki uzyciu dowolnego urzadzenia mobilnego oraz kontrolowanie tych rachunkéw
i dokonywaniu przelewow. W badaniu skupiono si¢ na pierwszej z tej ustug. Zdecydowana
wigkszos¢ bo 67% badanych, ktorzy posiadajg telefon komdérkowy z dostgpem do Internetu
lub smartfona przynajmniej raz uzyla technologii SMS, WAP, NFC Iub USSD
do zrealizowania lub potwierdzenia platnosci. W przypadku grupy wiekowej 50+ tylko
co 3 osoba zdecydowata si¢ przynajmniej raz uzy¢ takiej ustugi. W przypadku pozostatych
ankietowanych % korzysta lub korzystalo z mozliwosci mptatnosci. Pozostajac przy
mplatnosciach nalezy podkresli¢, ze wystepuje silne zréznicowanie migdzy ludnoscia
miejska a wiejska. Az 70% osob, ktore nie postuguja si¢ urzadzeniami mobilnymi
to ludno$¢ zamieszkujaca obszary wiejskie (rys. 2) Dzieje si¢ tak poniewaz obszary
te w mniejszym stopniu oferujg dostep do mobilnego placenia za bilety wstepu,
komunikacji zbiorowej czy terminali platniczych itp. Poza tym ludno$¢ na wsi wcigz
bardziej sceptycznie podchodzi do bezgotowkowych transakcji.
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Rys. 2. Uzycie urzadzen mobilnych w dokonywaniu mplatno$ci wg miejsca zamieszkania
(opracowanie wlasne na podstawie ankiet, 2014r.)

We wspotczesnym $wiecie cigzko sobie wyobrazi¢ komunikacje bez telefonu
komoérkowego. Wg Polskiej Agencji Rozwoju Przedsigbiorczosci w 2012 roku w Polsce
byto ponad 50 min kart SIM to znaczy, ze w naszym kraju jest wigcej telefonow
komoérkowych niz obywateli! Nie dziwi zatem fakt, ze wszyscy badani s3 w posiadaniu
takiego urzadzenia i jest ono podstawowym narzgdziem w komunikacji na odleglosc.
W dzisiejszych czasach nie pisze si¢ listbw w celu komunikacji migdzyludzkie;j.
Zostaly one wyparte przez e-maile oraz krotkie wiadomosci tekstowe (SMS) oraz portale
spoteczno$ciowe jak facebook, nasza-klasa czy twitter. Wigkszos¢ (57%) badanych
korzysta z mobilnych urzadzen zeby zalogowac si¢ na jeden z tych portali. Sg to niemal
wszyscy badani bo az 96% badanych z grupy wiekowej do 25 lat. Wraz z wiekiem maleje
tez liczba tego typu zalogowan (rys.3). W grupie 25-50 lat takich jedna na trzy osoby
korzysta z takich portali logujac si¢ za posrednictwem urzadzen mobilnych, a w grupie
powyzej 50 lat takie osoby stanowig jedynie 15 % badanych. Spodziewaé si¢ mozna,
ze z czasem 1 takich osob bedzie przybywaé. Pamigtaé trzeba, ze najpopularniejszy dzi$
portal jak facebook funkcjonuje dopiero od 10 lat. Pokolenie naszych rodzicow
czy dziadkow nie korzystata nie tylko z Internetu ale i z tego typu portali w takim stopniu
jak obecna milodziez. Trudno im wigc nadazy¢ i nadrobié stracony czas i wiedzg w tej
kwestii. Spodziewaé si¢ mozna, ze obecne pokolenie uczniow i studentow za kilkanascie lat
bedzie dobrze czu¢ si¢ w $wiecie nowych technologii. Kto wie czy zatem za pomoca
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portali spotecznosciowych nie bedzie mozna wtedy zalatwia¢ spraw urzgdowych
lub edukowac si¢?

Rys. 3. Logowanie do portali spotecznosciowych za pomoca urzadzen mobilnych w grub wiekowych
(opracowanie wlasne na podstawie ankiet, 2014 1. )

Wptyw nowych technologii widoczny jest rowniez w sposobie przemieszczania
i lokalizowania si¢ czltowicka w przestrzeni. Dzi§ mapy i plany dochodza do lamusa.
Zastgpowane sg one przez nawigacje GPS. Niemal kazdy smartfon posiada w sobie
odbiornik sygnalu nadawanego przez satelity. Wielu kierowcdéw w wyznaczaniu trasy nie
korzysta juz z atlasow samochodowych ufajac, ze urzadzenie GPS zamontowane w ich
samochodzie bezbt¢dnie doprowadzi ich do celu podrézy. Zaledwie 18% ankietowanych
uzywa mapy do planowania trasy przejazdu w nieznane im dotad miejsce.
Pozostali wykorzystuja w tym celu nawigacje GPS. Réwniez w przypadku poruszania si¢
w obcym miescie wigkszo$¢ preferuje mapy internetowe oraz nawigacje od wykorzystania
papierowych map i planéw. To drugie rozwigzanie stosuje 28 % o0sob bioracych udziat
w badaniu. W przypadku GPS ciekawym jest fakt, ze stuzy on rowniez do rozrywki.
Tradycyjna gra w podchody, zostala zmodyfikowana i znajduje duze zainteresowanie
wérod spoteczenstwa jako gra terenowa Geocaching wykorzystujaca lokalizowanie
za pomoca GPS ukrytych w terenie skrzynek (cache).

Nowinki techniczne i technologiczne coraz bardziej zatem wplywaja na nasze zycie.
Coraz bardziej jeste§my uzaleznieni od telefonow, smart fonow, Internetu. Nowoczesne
technologie przyspieszaja rozwoj cywilizacji. Zdecydowana wickszo§¢ badanych uznaje,
ze nowoczesne technologie s3 dla nich wazne lub bardzo wazne. Pozwalaja one zachowac
czas, jak rowniez pienigdze. S3 zrédlem rozrywki, poprawiajac komfort psychiczny
i samopoczucie (rys.4). Blisko % badanych uwaza, ze nie maja wigkszego wplywu
na ich zycie. Zaledwie co szdsty badany twierdzi, ze nowoczesne technologie odgrywaja
malo istotng rol¢ w ich zyciu codziennym. Gdy zapytano o zagrozenia jakie niosg ze soba
innowacje opiniodawcy na pierwszym miejscu wskazali uzaleznienie czltowieka
od Internetu i urzadzen mobilnych oraz zagrozenia wynikajace z mozliwo$ci wykorzystania
i naduzycia naszych danych krazacych w sieci czy kradziezy internetowych poprzez
famanie kodoéw 1 wykorzystanie naszych kart, kont internetowych itp.(rys.5).
Podobne zagrozenia opisal juz w 1999 Globan-Klass. Jako =zagrozenie dodat
tez rozluznienie badz zatracenie wigzi spolecznych.



90 Jan Starus

Rys. 4. Zalety nowoczesnych technologii (Opracowanie wlasne wg odpowiedzi respondentow
bioracych udziat w badaniu, 2014 1.).

Rys. 5. Wady nowoczesnych technologii (Opracowanie wlasne wg odpowiedzi respondentéw
bioracych udziat w badaniu, 2014 r.).
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Podsumowanie

Mozna si¢ zastanowi¢ czy rozwdj technologiczny idzie w parze z rozwojem
czlowieka. Wszak przeciez jesteSmy coraz bardziej zalezni od tych technologii,
ktére wykonuja za nas wiele czynnosci wylaczajac nas nie raz z potrzeby mysSlenia.
Z drugiej jednak strony fakt, ze to czlowiek tworzy te nowinki a nastgpnie je przyswaja
i wykorzystuje w codziennym zyciu dowodzi, ze wraz z rozwojem techniki rozwija si¢
iczlowiek. Nie mniej nie ulega watpliwosci, ze dla wielu z nas nowe technologie
odgrywaja duza role w zyciu codziennym. A spodziewa¢ si¢ mozna, ze ich rola bedzie si¢
zwigksza¢ nie tylko z kazdym kolejnym pokoleniem ale z kazdym kolejnym rokiem.
W opracowaniach skupiono si¢ jedynie na kilku aspektach oddzialywania nowych
technologii 1 ich wptywu na zycie i rozwdj czlowieka. Kilka przytoczonych argumentow
ustalonych w czasie rozméw wsrod réznych grup wiekowych, jest potwierdzeniem,
ze wptyw technologii jest bardzo duzy. Zwlaszcza ws$réd milodziezy. Im starsze
spoteczenstwo tym wpltyw jest mniejszy, a wsrdd najstarszych bioracych udziat w badaniu
wykorzystanie nowoczesnych technologii jest niewielkie. Mozna jednak prognozowac,
ze bedzie on stale rost rowniez wérod ,,pokolenia 50+
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Dobre miejsce, czyli cmentarz zydowski w Kielcach
jako symbol wielokulturowego zycia
A good place — the Jewish cementary in Kielce as a symbol
of multicultural life

Summary: The presentation includes a description of the most popular symbols visible
on the matzevas located in the Jewish cemetery in Kielce. It contains selected photographs
of the best-preserved Jewish tombstones. The analysis of the literature and the events
related to the maintenance of the Jewish cemetery in Kielce enable the author to diagnose
the role of the Jewish cemetery in the social mentality, which results in the increased
awareness in the field of Judaism and related behavioral changes, including in the linguistic
area.
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Czy stowa moga by¢ grozne? Jezeli wezmiemy pod uwage funkcje jezyka,
glownie perswazyjna i perfomatywna, odpowiedz z pewno$cig bedzie twierdzagca. Stowem,
ktore — jak si¢ wydaje — budzi najwigkszy strach nie jest wcale ,,wojna”, ,gwalt”
czy ,,morderstwo”. Nie jest to tez zadne okre$lenie innej patologii. Stowem tym jest
beznamigtna ,,$mier¢”, czyli ‘zjawisko nicodwracalnego ustania wszelkich czynno$ci
zyciowych organizmu, zwlaszcza przemiany materii: utrata, pozbawienie zycia, skon,
zgon’'; ‘ostateczny koniec zycia cztowieka lub zwierzecia’®. Odsuwana na margines Zycia
spotecznego, poniewaz implikuje refleksje o unicestwieniu JA kazdego czlowieka.
Moc tego stowa wynika z faktu, Zze S$mier¢ nie jest grozba, a nieuniknionoscia.
W $redniowieczu ogarnigtym zarazami i epidemiami $mier¢ byla elementem dnia
codziennego. Nie byla obok, lecz wewnatrz. Mimo strachu, ktéry towarzyszyl wowczas

! Stownik jezyka polskiego PWN, red. W. Doroszewski, Warszawa 1964, hasto: §mier¢.
% Uniwersalny stownik jezyka polskiego PWN, red. S. Dubisz, Warszawa 2008, hasto: $mier¢.
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W jej postrzeganiu, byla obecna. Wraz z rozwojem, zwlaszcza medycyny i zwigzanego
z nig wydtuzaniem zycia ludzkiego, $mier¢ byta coraz bardziej spychana w cien kultury.
Mozna powiedzie¢ — ,pacyfikowana kulturowo”. Tworzenie hospicjow, funkcjonowanie
domoéw pogrzebowych sprawia, ze $Smier¢ nie jest widoczna w codziennosci. Ostatecznie
jednak wobec $mierci jesteSmy tak samo bezradni jak w Sredniowieczu. Jest to Swiadomos¢
przykra i niewygodna dla wspolczesnego cztowieka, ktory przez popkulture kreowany jest
jako silny, niezniszczalny, miody i szczg$liwy. A przede wszystkim majacy wplyw
na swoja egzystencje. Zdrowy sposob odzywiania i aktywno$¢ fizyczna ma by¢ gwarantem
dtugiego zycia. Zycia, ktére jednak kiedy$ si¢ skonczy. Nieposkromiony strach przed
nicoscig niwelowany jest przez liczne eufemizmy, takie jak: odejs¢, zgasnaé, usnaé, oddaé
ostatnie tchnienie, koniec, wyzionagé¢ ducha. Pojawiajg si¢ takze potoczne: zejs¢, fiknaé,
kojfnac, zawing¢ si¢, pozegnac si¢ ze Swiatem, zamilkna¢ na zawsze, wykorkowac¢, kipna¢,
przekreci¢ sie, wykitowaé, wykorpytnaé, wyjs¢ nogami do przodu, co$ najgorszego,
straszny wypadek, kopna¢ / strzeli¢ w kalendarz, zasna¢ w Panu, wacha¢ kwiatki od spodu,
wyciagnac kopyta, przekreci¢ sie, odwali¢ kite, wysunaé wrotki, odtozy¢ tyzeczke, ztozy¢
kosci, spoczaé¢ na wieki, zej$¢ z areny zycia, odda¢ gtowe pod topor, dosta¢ mata, dokonaé
zywota, poj$¢ do lali, nalozy¢ glowa, zamkna¢ powieki, u§wierknaé, gryz¢ ziemie.
Eufemizmy to szczegdlny rodzaj chwytdéw jezykowych, stwarzajacych pozory zaklinania
rzeczywistosci. ,,Badacze zwracaja przy tym uwage, ze przyczyny eufemizowania
sa pozajezykowe, wiaza si¢ $cisle z funkcjonowaniem tabu™. W tym nurcie pojawiaja si¢
takze: przejechaé si¢ / przenie$¢ / wynie$¢ na tamten $wiat, pdjs¢ do piachu / do Bozi,
przenie$¢ si¢ na tono Abrahama, p6j§¢ do Abrahama na piwo, zapuka¢ do bram niebios,
przenie$¢ si¢ do wiecznosci / w zaswiaty / do niebieskiej chwaty, powickszy¢é grono
aniotkéw. Przytoczone eufemizmy poszerzaja pole widzenia, na ktory chciatabym zwrécié
uwage w niniejszym artykule. Przyblizajg kontekst, w jakim ludzie osadzajg zjawisko
$mierci. Analiza powyzszych sformutowan bylaby jednak zbyt duza dygresja wobec
glownego tematu. Ukazuja natomiast inny wymiar — irracjonalny — ktory jest stwarzany
dzieki zabiegom jezykowym, a ktory poza jezykiem jest wylacznie kwestia wiary badz
przekonan. Swoiste zaklinanie $wiata realnego jezykiem wskazuje wlasnie na wiar¢ w to,
ze $mieré nie oznacza zupelnego unicestwienia. Pragnienie nie$miertelnosci, wyrazane
w powyzszych sformutowaniach staje si¢ jakby glosniejsze w miejscach, ktore stanowia
pomost miedzy tym, co doczesne, a tym, co wieczne. Miejscami tymi sg cmentarze.

Cmentarze to nie tylko miejsca realizacji obrzedow religijnych czy moralnego
obowigzku pochowku zmarlych. Cmentarze to takze wspomnienie dawnych pokolen
i kultur. Szczegolnie gdy jedno miasto byto zamieszkiwane przez rdzne grupy etniczne.
Moim celem w przedstawianych badaniach jest przyblizenie symboliki widocznej
na macewach znajdujacych si¢ obecnie na kieleckim kirkucie oraz przedstawienie sity
oddzialywania, jaka maja lub moga mie¢ cmentarze zydowskie na mentalno$¢ spoteczng
w oparciu o analize literatury i organizowane wydarzenia.

Polska, obecnie homogeniczna spotecznosciowo, ma wielonarodowa historie.
Kielce nie s3 pod tym wzgledem wyjatkiem. ,,W 1939 r. ludno$¢ Kielc liczyta 71 580
mieszkancow, w tym 20 942 stanowili Zydzi”*, Marek Maciggowski wyraza si¢ bardziej
ogolnie, piszac ze ,,przed wojna Kielce liczyty 54 tysigce mieszkancow, z czego 18 tysigcy

* A. Podbielska, Réznie to bowiem bywa z sgsiadami. ,, Czarne eufemizmy” w My z Jedwabnego Anny Bikont, [w:]
,,Societas/Communitag” nr 2(8) 2009, s. 245.
4 J. Gtowka, Sladami Zydow kieleckich, Kielce 2009, s. 25-26.
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stanowili Zydzi”>. W kazdym przypadku proporcje sa te same — co trzecia osoba Zyjaca

w Kielcach byla zydem (wyznawcg religii) lub Zydem (przedstawicielem narodu
zydowskiego). Odzwierciedla si¢ to w uzywanym coraz cze$ciej w publikacjach
sformutowaniu ,,zydowskie Kielce™, co z kolei jest bardzo znaczacym zwrotem
w mysleniu o relacjach sasiedzkich obu grup. Tworzy analogic do okreslenia
,.Zydzi kieleccy”, ktore nierozerwalnie taczy sie z jezykowa opozycja swoj — obcy oraz
z poczuciem tozsamosci — tak waznym w historii zaboréw i mickiewiczowskiej wizji
Polakéw. Zydzi w Kielcach zaczeli osiada¢ dopiero 24 maja 1862 roku, kiedy to na mocy
dekretu carskiego otrzymali rowne prawa’. Przed tg data rozmieszczali si¢ w poblizu
granic miasta i dzigki temu byli juz wczesniej obecni w zyciu Kiele. Sukcesy w sferze
gospodarczej spowodowaly, ze szybko =zaczgli przenosi¢ si¢ do samego miasta.
Odegrali niebagatelng role w jego rozwoju ekonomicznym, kulturalnym i obywatelskim,
mimo ze gmina zydowska borykata si¢ z dlugotrwatymi problemami finansowymi®.
Sa jednak nader czesto postrzegani jako obcy, stali si¢ wrgcz symbolicznym obcym
W jezykowym obrazie $wiata, ,,poniewaz nie uwaza si¢ ich [Zydow] za cze$é narodu™.
Nie tylko w Kielcach, lecz w catej Polsce. Aleksander Hertz w ,,Wyznaniach starego
cztowieka” pisze o poczuciu przynaleznosci do narodu polskiego i przyjmowaniu zasade,
,ze albo sie jest Polakiem, albo sic nim nie jest”'’. Mentalno$¢ spoleczna niestety
nie mies$cita kilku tozsamo$ci naraz. Przytoczone sformulowanie ,,zydowskich Kielc”
udowadnia, ze mentalno$¢ ta zaczyna si¢ zmieniaé — ze Zydzi nalezeli i caly czas naleza
do Kielc, a Kielce do Zydéw. Co wigcej, nie ma w tym nic ztego, poniewaz ta obopolna
przynalezno$¢ nie tylko nie jest zagrazajaca, ale wrgcz wzbogaca. Ma to swoje
uzasadnienie — nie da si¢ bowiem ignorowaé niemal przeszto stu lat historii 1 Sladow,
ktore zostawila zarowno w krajobrazie urbanistycznym, jak i konceptualnym obywateli.
Wymienia¢ mozna dtugo, jednak chciatabym skoncentrowac si¢ na wspomnianej juz roli
cmentarza zydowskiego. To wlasnie kirkut sprawia, ze 200-tysieczne miasto, jakim
sa Kielce, paradoksalnie wydaje si¢ opustoszale, znieksztatlcone, osamotnione. Wchodzac
na teren nekropolii mozna tego doswiadczy¢, jak w zadnym innym miejscu w Kielcach.
Cmentarz po hebrajsku to beit haim, czyli ‘dom zycia’, beit olam — ‘dom
wiecznosci’, beit kvarot — ‘dom grobow’''. W jidysz hajlike ort — ‘$wigte miejsce’
oraz gute ort oznaczajace tytulowe ‘dobre miejsce’’’. Okreélenia te wigza sie
przekonaniem, ze zmarli juz sa uczestnikami wieczno$ci, a jednoczesnie powstana
po przyjéciu Mesjasza'®. Cmentarz dla Zydow jest wiec miejscem $wictym, a jednoczesnie
nieczystym rytualnie. Nazwa ,kirkut”, ktora funkcjonuje w Polsce pochodzi natomiast
z jezyka niemieckiego. Obok niej funkcjonuje takze okopisko, ktore jednak jest

5 M. Maciggowski, Sladami cieni. Przewodnik po zydowskich Kielcach, Krakow 2008, s. 144

® Tamze; http://www.jankarski.org.pl/galeria/item/90-spacer-po-%C5%BCydowskich-kielcach, [dostep: 24 lutego
2014].

7 Zob. . Gtowka, Sladami Zydéw kieleckich, Kielce 2009, s. 4; K. Urbanski, Gminy Zydowskie duze w
wojewddztwie kieleckim, Kielce 2003, s. 43.

& Zob. K. Urbanski, Gminy zydowskie duze w wojewédztwie kieleckim, Kielce 2003, s. 47.

® H. Grynberg, Dziedzictwo duchowe, [w:] Monolog polsko-zydowski, tenze, Wotowiec 2003, s. 73.

' A. Hertz, Wyznania starego czlowieka, Warszawa 1991, s. 187.

' Zob. K. Gebert, A. Olej-Kobus, K. Kobus, Polski alef-bet. Zydzi w Polsce i ich odrodzony $wiat, Warszawa
2009, s. 40.

12 Zob. www.kirkuty. xip.pl [dostep: 24 lutego 2014]

1 Zob. K. Gebert, A. Olej-Kobus, K. Kobus, Polski alef-bet. Zydzi w Polsce i ich odrodzony $wiat, Warszawa
2009, tamze.
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okresleniem  pogardliwym, a przynajmniej ma nacechowanie pejoratywne.
Cmentarze zydowskie s3 w naszym kraju miejscami pamigci, ale tez i niepamigci. Macewy
bowiem czesto stuzyly Niemcom do budowania drég, Polakom — podmuréwek, a wszyscy
faczyli si¢ w ich ogélnym dewastowaniu. Zdarza si¢, ze tereny kirkutow zostaty
wykorzystane w innym celu (np. w Lelowie), leza odlogiem (np. w Horodle), sa jedynie
ogrodzone, czasem stoi tylko jeden pomnik (np. w Dubience). Obszar kieleckiego kirkutu
na miejsce pochowku Zydoéw zostal wytypowany w roku 1868 i byt to ,teren na folwarku
Pakosz, za gora Kadzielnig”'*, natomiast sam cmentarz utworzono tam w roku 1870'°.
Spoczywajg na nim znakomici Zydzi, ktorzy byli zastuzonymi obywatelami Kielc.
Jest to takze miejsce masowych mordéw podczas drugiej wojny $wiatowej'®. ,,Z cmentarza
tego dochodzity zazwyczaj po zachodzie stonca strzaty, a ludzie, ktérzy podpatrywali
ze strychow i z dachéw, co tam sie dzialo, opowiadali, iz Niemcy morduja Zydow
na kirkucie”'”. W latach 1945-1946 ekshumowano szczatki Zydéw w réznych miejscach
Kielc i przeniesiono na tenze cmentarz'®. Tam réwniez pochowano ofiary pogromu z 1946
roku. Kirkut jest jednak wspomnieniem catej kultury, ktora niegdy$ tu rozkwitata. Kultury,
ktéra zmienita i nadal zmienia nie tylko miasto, lecz takze caly kraj.

Od samej bramy kieleckiego kirkuty wida¢ lapidarium utworzone ze 150 nagrobkow,
ktore przetrwaty wojng oraz fale antysemityzmu powojennego. W 1981 roku byto ich
330". Macewy wykonane sa z marmuru, piaskowca i granitu, natomiast najstarsza z nich
pochodzi z roku 1873%°. Na niektorych kirkutach mozna — cho¢ wyjatkowo rzadko —
spotkaé takze nagrobki zeliwne (np. Krzpicach) badz drewniane (np. Leninie). Widniejace
na nich symbole sg $cisle zwigzane z kultura zydowska i nawigzuja do cech zmartego,
co ma by¢ wyrazem szacunku i pamigci. W Kielcach nie wszystkie macewy sa czytelne,
a czg$¢ z najlepiej zachowanych®' przedstawiam wraz z objanieniami najpopularniejszych
motywow zdobien:

Widoczne na nagrobku dlonie (rys. 1), ulozone w charakterystycznym gescie
btogostawienstwa, znajduja si¢ na macewach Cohenow — potomkoéw arcykaptana Aarona,
ktorzy nadal petnig funkcje kaptanow, a podczas niektorych modlitw btogostawia lud tym
wiasnie gestem.

' K. Urbanski, Gminy zydowskie duze w wojewddztwie kieleckim, Kielce 2003, s. 44.

15 J. Gtowka, Sladami Zydo'w kieleckich, Kielce 2009, s. 5.

' Tamze.

' E. Fafara, Gehenna ludnosci zydowskiej, Warszawa 1983, s. 91.

'8 Zob. www.kirkuty. xip.pl [dostep: 24 lutego 2014]. Warto zaznaczy¢, ze w judaizmie ekshumacji generalnie sie
nie dokonuje, jedynie w wyjatkowych sytuacjach.

1% Zob. M. Maciagowski, Sladami cieni. Przewodnik po zydowskich Kielcach, Krakow 2008, s. 114.

2 70b. Tamze, s. 113.

I Opracowano na podstawie ,,Polski alef-bet. Zydzi w Polsce i ich odrodzony $wiat”, K. Gebert, A. Olej-Kobus,
K. Kobus, www.nagrobkizydowskie.pl, http://my.opera.com/Berghof Peter/blog/symbole-i-obrazy-na-macewach,
www.kirkuty.xip.pl [dostep: 24 lutego 2014]. Wszystkie fotografie wykorzystane w artykule zostaly wykonane
przez autorke w roku 2014.
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Rys. 1.

Rys. 2. Rys. 3.

Ksiegi (rys.2) mozna odnalez¢ na macewach 0soéb uczonych w pismie, badz przepisujacych
swigte ksiggi, czyli soferow. To takze jeden z najpopularniejszych symboli groboéw
mezezyzn. Szafa biblioteczna (rys. 3) wyraza uczono$¢ zmarlego badz jego wsparcie
uczonych. Podobnie rzecz si¢ ma z symbolem korony (rys. 1, rys. 3, rys. 10), do ktérego
przedstawiania przyczynkiem jest werset z Pirke Awot, Sentencje Ojcow, traktat, ktory
wchodzi w sktad Talmudu: ,,Trzy sa korony: korona nauku, korona kaplanska i korona
wiladzy, ale korona dobrego imienia przewyzsza wszystkie” (P.A.4,17). Lwy (rys. 1,
rys. 3), obok ksigg i korony, to najpopularniejszy symbol przedstawiany na nagrobkach
mezezyzn. Do lwa lud Izraela zostaje porownany m.in. w Bemidbar, czyli Ksiedze Liczb
dla chrze$cijanstwa: ,,Patrz, oto nardd jak wstajaca lwica, na podobienstwo Ilwa on sig¢
podnosi” (Lb 23, 24); Bereszit — Ksiedze Rodzaju: ,jak lew sie¢ czai, gotuje do skoku,
do Iwicy podobny — kt6z si¢ osmieli go drazni¢?” (Rdz 49, 9).
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Rys. 4.

Rys. 5.

Rys. 6.

Smier¢ w judaizmie oznacza przejicie do $wiata, ktéry
ma nastgpi¢, dlatego na macewach mozna czgsto
zobaczy¢ kotary (rys. 2, rys. 4), otwarte drzwi lub
brame.

Przedstawienie jelenia (rys.4) na macewie moze
odnosi¢ si¢ do imienia, ktéry w jidysz oznacza Hirsza,
natomiast w hebrajskim — Cwiego. Moze odnosi¢ si¢
takze do ,Naftali tanig na wolnosci, rodzaca pigkne
sarnieta” (Rdz. 49, 21).

Ptak (rys. 5, rys. 10) natomiast moga
oznacza¢ dusze, bowiem w chasydzi
wierzyli, ze dusze poboznych siadajg
kazdego ranka na zywoptotach raju
wlasnie w tej postaci i §piewaja na chwate
Pana. Moze tez by¢ uosobieniem opieki
boskiej, zgodnie z wersetem Psalmu:
»[Bog] Okryje ci¢ swymi pidrami
i schronisz si¢ pod jego skrzydtami”
(Ps. 91, 4).

Ztamane drzewo (rys. 6) jest symbolem
$mierci, na co wskazuje werset z Ksiegi
Zachariasza: ,,Rozpaczaj cyprysie, ze cedr
upadl, ze to, co szlachetne, uleglo
zagtadzie” (Za 11, 2). Stad tez drzewo jest
symbolem zaloby. Koreluje to rowniez
z ,,drzewem zycia”, ktore w kabale
wskazuje powstanie i budowe
Wszechswiata.
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Rys. 7.

Rys. 8.

Rys. 9.

Winoro$§l (rys. 7) jest wspominana
w obrzadku  $wigtecznym  judaizmu.
Moze oznacza¢ bogactwo duchowe
zmarlego.

Ornamentyka roslinna (rys. 8, rys. 5) jest
z kolei $wiadectwem interferencji
kulturowej, jest bowiem najczesciej
zaczerpnicta z pomnikoéw
niezydowskich, chociaz moga tez
odnosi¢ si¢ do zenskich imion Szoszana,
czyli Zuzanna, oznaczajacego lilig;
Bluma, co znaczy kwiat oraz Rozja

Rys. 10.

Na nagrobkach kobiet ponadto umieszczano $wiece
9) i S$wieczniki (rys. 2), poniewaz to one
rozpoczynaly szabas od ich zapalenia i modlitwy.
Dodatkowo ztamane $wiece (rys. 10) oznaczaja
przerwane zycie.
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Rys. 11.

Rys. 12.

Duze znaczenie w judaizmie ma
rytualna czysto$¢. Aby ja zachowaé
w $wiagtyniach dokonywano ablucji,
o zapewnienie ktorej dbali lewici,
oblewajac  rgce  kohendw  woda.
To wlasnie z tego wzgledu przechylony
dzban z woda (rys. 11) zdobi nagrobki
lewitow.

Na szczeg6lng uwage zastuguje tez macewa, na ktorej
niedbale wyryto dane zmartego oraz epitafium w jezyku
polskim (rys. 12). Macewa ta jest bowiem dowodem na
koegzystencj¢ obu kultur. Podobnie jak macewy
z ornamentyka roslinng

W roku 1965 zamknigto go dla celow grzebalnych**. Obecnie jest pod wylaczng

opieka Stowarzyszenia im. Jana Karskiego, przy wspotpracy z ktorym w prace porzadkowe
zaangazowana jest mtodziez szkolna. Cmentarz jest otwarty dla zwiedzajacych, cho¢ brama
zamykana na klucz, dostgpny u mieszkajacych w poblizu kielczan. Nie trzeba wiele uwagi,
by zauwazy¢ kamienie wcisni¢te pod ogrodzeniem, albo potozone bezposrednio na nim.
W zmieniajacej si¢ tradycji zydowskiej sa one analogia do kwiatow na grobach
chrzescijanskich. Kamienie ktada ludzie, ktérzy by¢ moze przechodza obok, a chca oddaé
szacunek zmarlym wspolobywatelom, wyrazi¢ pami¢¢ o ich dawnej obecnosci 1 pozniejsza

gehenne.

2 M. Maciagowski, Sladami cieni. Przewodnik po zydowskich Kielcach, Krakéw 2008, s. 113.
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Cmentarze w kazdej kulturze sa miejscami szczegdélnym. Przenikaja si¢ na nich
wszystkie perspektywy — przeszto$é, terazniejszos¢ i przysztosé. Czesto przywotuja mysli
niewygodne, o ktérych na co dzien si¢ nie pamieta. Sg tez miejscami, ktére nie pozwalaja
zapomnie¢ o haniebnej historii, w Polsce cmentarze zydowskie — szczegolnie. ,,(...) nikt
sobie bowiem nie wyobrazal, Ze mozna wyniszczyé caly nar6d”>. Cmentarze przestrzegaja
przed historia, przed ciemng natura czlowieka, przed pogladami, ktére moga byc¢
$mierciono$ne w dostownym znaczeniu tego stowa. To wlasnie w stowach wyraza si¢ je
w pierwszej kolejnosci. Cmentarze jednak to takze nauka dla wspotczesnego cztowieka —
tego szczesliwego i silnego. Nauka o przesztosci i przysztosci zarazem.

Przedstawione powyzej macewy sa najwyrazniejsze i najbardziej symboliczne
z kilkuset, ktore mozna zobaczyé na kieleckim cmentarzu. Swiadcza o bogatej kulturze
zydowskiej, chociazby z tego wzgledu, ze wiele symboli mozna tlumaczy¢ na kilka
sposobow. Swiadcza takze o sasiedztwie obu grup etnicznych, a wrecz o bliskosci, o ktorej
tak czesto si¢ zapomina, zwlaszcza w obliczu ciemnych kart historii. A §wiadcza o niej
wilasnie kamienie, ktore nie tylko sa, lecz takze wskazuja przenikanie kultur,
bedace najwiekszym skarbem ludzkosci.

Bibliografia:

Fafara E., Gehenna ludnosci zydowskiej, Warszawa 1983.

Gebert K., Olej-Kobus A., Kobus K., Polski alef-bet. Zydzi w Polsce i ich odrodzony swiat,
Warszawa 2009.

Gtowka J., Sladami Zydéw kieleckich, Kielce 2009.

Grynberg H., Dziedzictwo duchowe, [w:] Monolog polsko-zydowski, tenze, Wotowiec 2003.
Hertz A., Wyznania starego cztowieka, Warszawa 1991.

Maciagowski M., Sladami cieni. Przewodnik po zydowskich Kielcach, Krakow 2008.
Podbielska A., Roznie to bowiem bywa z sgsiadami. ,,Czarne eufemizmy” w My
z Jedwabnego Anny Bikont, [w:] ,,Societas/Communitas” nr 2(8) 2009, s. 245 - 257.
Stownik jezyka polskiego PWN, red. W. Doroszewski, Warszawa 1964, hasto: $mier¢.
Uniwersalny stownik jezyka polskiego PWN, red. S. Dubisz, Warszawa 2008, hasto: $mier¢.
Urbanski K., Gminy zydowskie duze w wojewodztwie kieleckim, Kielce 2003.

www.kirkuty. xip.pl, [dostep: 24 lutego 2014].

www.nagrobkizydowskie.pl, [dostep: 24 lutego 2014].

http://my.opera.com/Berghof Peter/blog/symbole-i-obrazy-na-macewach,

[dostep: 24 lutego 2014].
http://www.jankarski.org.pl/galeria/item/90-spacer-po-%C5%BCydowskich-kielcach,
[dostep: 24 lutego 2014].

3 K. Urbanski, Gminy zydowskie duze w wojewédztwie kieleckim, Kielce 2003, s. 101.






Zeszyty Studenckiego Ruchu Fascicles of Student

Naukowego Uniwersytetu Scientific Movement
Jana Kochanowskiego the Jan Kochanowski University
w Kielcach, 2014/21 in Kielce, 2014/21

Karina Banasik Karina Banasik
Martyna Sztachera Martyna Sztachera
Studentki I roku pedagogiki, studia II1° Students of 1% year of Pedagogy
Studenckie Koto Naukowe ,,Cogito” (3" degree studies)
Uniwersytet Jana Kochanowskiego COGITO-Student Scientific Association
w Kielcach Jan Kochanowski University in Kielce

Recenzent: dr Joanna Karczewska
Review: Joanna Karczewska, PhD

Pies przyjacielem i ,,terapeuty”
Dog — a friend and a ‘therapist’

Summary: There are many opportunities to help children in the area of different health
or emotional problems, or learning difficulties. One of them is the animal- assisted therapy
(AAT), which means the therapy with animals participation. Because of their unusual
influence on people, animals have been already appreciated since the ancient times.
The most popular type of AAT is the dog therapy. The dog therapy uses properly trained
dogs to work with people in need. They may be hospital patients suffering from various
ailments or children in need of a specific therapeutic support. Classes with the elements
of The Pet Therapy proceed under a particular scheme. There are introductory, congruence
and final classes. The main goal of the program is to help a young person. Owing to the dog
therapy, it is possible, for example, to improve child's reading skills or enrich
its vocabulary.

Key words: Animal-assisted therapy, Dog Therapy

Wstep

Poznawanie otaczajacego $wiata, nabywanie zdolnosci rozumienia go
oraz dostrzegania zwiazkoéw zachodzacych pomiedzy jego fragmentami jest bardzo
waznym elementem rozwoju kazdego dziecka. Nauczyciel, jako osoba planujaca dziatania
edukacyjne, powinien jak najlepiej wykorzystaé naturalny potencjal wychowanka.
Powinien stworzy¢é mu warunki i mozliwo$ci do$wiadczania w réznych sytuacjach,
by rozwija¢ i usprawnia¢ jego funkcje psychomotoryczne, a takze rozbudzaé potrzebe
zainteresowania otaczajacym $wiatem.

Kazde dziecko ma swoje okreslone miejsce w spoteczenstwie, a takze swoje
obowigzki oraz prawa. Jednym z nich jest prawo do rozwoju i jego wspomagania. Istotnym
elementem wspierania postgpu dziecka jest integracja z otoczeniem. Rozbudzanie empatii,
czyli umiejetnosci wspotdziatania i rozumienia stanow emocjonalnych drugiego czlowieka
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czy tez innej istoty zywej, pozwala nawigza¢ dzieciom wigzy z otaczajagcym je $wiatem —
bazujace na wzajemnej akceptacji, szacunku i tolerancji. Zabawa i nauka, oparte na
przebywaniu ze zwierzetami, warunkuja osiggni¢cie zamierzonych celéw i realizacje
wytyczonych zadan terapeutycznych. Poprzez animaloterapi¢, czyli terapi¢ z udzialem
zwierzat, czlowiek staje si¢ lepszy'. Wyrdznia si¢ kilka rodzajéow animaloterapii.
Oproécz najpopularniejszej dogoterapii, istnieje felinoterapia, delfinoterapia, hipoterapia,
terapia z udzialem rybek akwariowych czy tez catych farm ze zwierzgtami. Podczas pracy
ze zwierzetami nauczyciel, lub inna osoba prowadzaca zajgcia, wykorzystuje rézne metody
i formy pracy utatwiajace interakcje¢ dziecka ze zwierzgciem.

Nazwa dogoterapia sktada si¢ z dwoch angielskich stow: dog — pies, i therapy —
terapia. W Polsce, za sprawa M. Czerwinskiej, cieszy si¢ ona duzym zainteresowaniem.
Umozliwia bezposredni i bezpieczny kontakt ludzi ze specjalnie szkolonymi psami.”.

Rys historyczny animaloterapii

Od dawna wiadomo, ze kontakt ze zwierzetami wywiera pozytywny wplyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne czlowieka. Potwierdzaja to wyniki licznych badan
naukowych. Zwierze uczy nas bliskosci, utatwia nawiazywanie kontaktéw z innymi ludzmi,
stanowigc wdzigczny temat konwersacji. Uczy okazywania emocji, pomaga znie$¢
samotno$¢ czy odizolowanie. Udowodniono, ze towarzystwo zwierzat przyspiesza
rekonwalescencje po przebytej chorobie, uspokaja w sytuacjach stresujacych, lekowych,
a jednoczes$nie zacheca do aktywnosci w przypadkach depresji badz apatii®.

Juz dwa tysigce lat temu Hipokrates z Kos, jeden z najwigkszych matematykow
i autor pism medycznych, chwalit jazde konng jako warto§ciowg form¢ gimnastyki ciata
iducha. W starozytnej Grecji dostrzegano réwniez wazng funkcje psow — w kulcie
Eskulapa pehlnity one role uzdrowicieli. Pierwszy udokumentowany przypadek
zaplanowanego i celowego wlaczenia zwierzat w proces terapii mial miejsce pod koniec
XVIII wieku w Yorku (Wielka Brytania). W 1867 roku podobna sytuacja miala miejsce
w Niemczech, w szpitalu w Bielefield. W specjalnie przygotowanym parku chorzy
na epilepsje mieli zapewniony nieograniczony kontakt ze zwierzetami®.

W 1936 roku A. Freud zauwazyla, ze strach zwierzecia, poprzez proces
identyfikacji, moze przenie$¢ si¢ na cztowieka. Kilkanascie lat pdzniej S. Bellec stworzyt
,,Children Apperception Test”, ktdry opierat si¢ na zatozeniu, ze dziecko lepiej identyfikuje
sic z malym zwierzeciem niz z dorostym czlowiekiem®. Kolejny wazny krok podjat
B. Levinson, psychiatra dziecigcy. W 1958 roku za posrednictwem swojego psa nawigzal
on kontakt z psychicznie chorym chiopcem. Badacz, jako pierwszy w $rodowisku
naukowym, zwrocit uwage na korzysci ptynace z kontaktu ze zwierzetami®. Z czasem wielu
naukowcow zaczeto wprowadzaé jego teorie w zycie. Wsrdd nich bylo matzenstwo
psychiatrow, S. i E. Corson z USA. Opracowana przez nich metoda ,,Psychoterapia
z udzialem zwierzecia” przyniosta zaskakujace efekty. Pacjenci, ktérym pozwolono

' A. Franczyk; K. Krajewska; J. Skorupa, Animaloterapia, Krakéw 2008, s.17.

2 J. Chwaszewska, Spotkanie z dogoterapig, ,Klanza w Czasie Wolnym” 2004, nr 8, s. 8.

3 Tamze, s.20.

4 B. Kulisiewicz, Witaj, piesku! Dogoterapia we wspomaganiu rozwoju dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, Krakow 2007, s. 9.

*B. Pawlik-Popielarska, Terapia z udziatem psa, Gdansk 2005, s.3.

®E. Boro, Czworonozni ,, terapeuci”. Wspolczesny model stosowania zwierzqt w terapii- dojrzate koncepcje i
profesjonalizm. ,,Wsp6lne Tematy” 2004, nr 7-8, s. 75.
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na kontakt z psem, nabrali wigkszego szacunku do wilasnej osoby, odzyskujac poczucie
niezaleznosci i pewnosci siebie’.

Specjalne zajgcia terapeutyczne z udziatem zwierzat domowych rozpoczat
w 1968 r. we Francji A. Condoret, tworca Towarzystwa Studidw Psychosocjologicznych
i Medyczno—Pedagogicznych nad Relacjami Dzieci Zdrowych i Nieprzystosowanych
ze Zwierzetami Domowymi (SEPMRAE). Od tamtego momentu powstato na $wiecie wiele
organizacji, ktdrych priorytetowym celem jest propagowanie zajeé terapeutycznych
ze zwierzetami®.

Obecnie jednym z najbardziej spektakularnych i zaskakujacych dowodow
na wplyw obecnosci zwierzecia na zdrowie cztowieka sa wyniki badan E. Friedmann
z Pennsylvanii. W 1977 r. udowodnita ona, prowadzac badania nad osobami po zawale
serca, ze wlasciciele zwierzat maja duzo wigksze szanse na przezycie niz ci, ktérzy ich nie
posiadaja. Spostrzezenia te zapoczatkowaly kolejng seri¢ badan. Ustalono, ze obecnos¢
zwierzgcia uspokaja, obniza ci$nienie krwi, relaksuje, motywuje do wysitku fizycznego
(spacery), stymuluje zmysty, zwigksza pewno$¢ siebie oraz poczucie bezpieczenstwa.
Zwierzgey pupil zmniejsza poczucie osamotnienia, potgguje natomiast poczucie bycia
potrzebnym'.

Dogoterapia

W roku 1964 B. Levinson, w wyniku przeprowadzonych badan, stwierdzit,
ze psy doskonale spelniajg warunki stawiane przy animaloterapii, dlatego wyodrebniono
ten dziat jako dogoterapi¢. Terapia ta polega glownie na nawigzywaniu wi¢zi psychicznej
ze zwierzeciem, co przyspiesza leczenie i ma pozytywny wplyw na psychospoleczny
rozwdj cztowieka'’. Pies wedrowat za ludzmi po catym $wiecie, pod wszystkie szerokosci
geograficzne. Od tysiecy lat jest czgscig ludzkiej spolecznosci. Miatl wiec duzo czasu,
aby przystosowac si¢ do roli towarzysza cztowieka. Pies jest symbolem bezinteresownej
mitosci 1 bezgranicznego oddania. Likwiduje poczucie samotnosci, sprawia ze cztowiek
czuje si¢ kochany i wartoSciowy. Wyzsza o 1° C temperatura ciata psa, obok wrazenia
przyjemnej migkko$ci sier§ci, ma dla czlowieka duze znaczenie, poniewaz w subtelny
sposob przypomina okres niemowlectwa. Glaskanie czworonoga i przytulanie si¢ do niego
sprzyja rozluznianiu mieéni i relaksowi''.

Popularno$¢ tej formy zajg¢ z cala pewnoscig wynika z jej prostoty i szybkich
rezultatow. Kontakt z psem umozliwia gleboki relaks, co poprawia samopoczucie
i motywuje do podjecia réznych dziatan. Pies, ktdory nie ocenia, nie przyglada sie
pogardliwie i przy tym jest cierpliwy, stymuluje czlowieka do podjecia wysitku,
wydluzenia czasu jego trwania, to za§ owocuje poprawa stanu zdrowia danej osoby'?.

Obecnos¢ czworonoga na zajeciach wprowadza do terapii spontaniczno$é
irado$¢. Przed psem nie ukryjemy naszych smutkow i obaw, ktoére czesto sg skrywane
przed otoczeniem. Wiezi spoteczne, budowane przez psa z osobami ze swojego otoczenia,

" A. Franczyk, K. Krajewska; J. Skorupa, Animaloterapia, s. 22.

8 J. Filozof, Dogoterapia? Co to jest?, Jarostaw 2004, s.13.

°B. Kulisiewicz, Witaj, piesku! Dogoterapia, s. 12.

VE. Herzyk, Dogoterapia, ,,Rewalidacja” 2007, nr 1, s.79.

"' A. Franczyk, K. Krajewska, J. Skorupa, Animaloterapia, s.13-14.

12 A. Franczyk, K. Krajewska, J. Skorupa, Baw si¢ poprzez animaloterapie. Przyklady gotowych sytuacji
edukacyjnych z udziatem zwierzqt, Krakow 2012, s.16.
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stanowia czesto uzupelnienie brakujacych kontaktow miedzyludzkich. Ma to wazne
znaczenie w terapii ludzi z zaburzeniami emocjonalnymi, problemami psychicznymi
i chorobami somatycznymi'”.

Najwazniejszym elementem podjecia dziatan dogoterapeutycznych, jest
przygotowanie odpowiedniego psa. Rasa zwierzgcia nie jest bez znaczenia. Szczeg6lnie
poleca si¢ psy z grupy pasterskich (owczarek szkocki ,,collie”, owczarek szetlandzki,
owczarek niemiecki, bernenski pies pasterski); psy z grup ras myS$liwskich (setery,
retrievery, wyzly krotkowlose); psy z grupy szpicoOw (samojed, Alaskan malamut, siberian
husky) oraz psy z grup ras ozdobnych (pudle, mopsy)'*. Idealnym rozwigzaniem jest dobor
zwierzgcia z miotu, ktory jest w tym kierunku kojarzony. Rodzice (pies i suka) pracujacy w
dogoterapii to optymalny wyboér do skojarzenia, nie dajacy jednak stuprocentowej
pewnosci. Jezeli nie ma innej mozliwosci, sprawdza si¢ rodzicow, kierujac si¢ ich brakiem
agresji, latwoscia nawigzywania kontaktu z czlowiekiem, zdolnoScia przyswajania
umiejetnosci, checia do pracy, poziomem strachu, odwagi i innych cech'. Odpowiedzialny
hodowca powinien przeprowadzi¢ testy psychologiczne na sze$ciotygodniowych
szczeniakach. Pozytywny wynik predysponuje do szkolenia na psiego terapeute. Szkolenie
psa i praca z nim trwaja cate jego zycie'®.

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest ,,przewodnik psa terapeuty”. Jak sama
nazwa wskazuje, jest to osoba przewodzaca psu. Sama go szkoli, poznaje i ,,zgrywa si¢”
z nim. Przewodnik jest w stanie przewidzie¢ zachowanie psa w niecodziennych sytuacjach,
wydoby¢ z niego oczekiwane zachowania. Zesp6t ztozony z psa i przewodnika uzupetniany
jest o terapeute lub nauczyciela realizujacego program terapeutyczny'’.

Dogoterapia kierowana jest zarowno do 0sob zdrowych, jak i chorych, do dzieci
i dorostych. Czworonozni przyjaciele odwiedzaja przedszkola, szpitale, warsztaty terapii
zajgciowe], $Swietlice $rodowiskowe oraz wiele innych instytucji, aby tam uczestniczy¢
w specjalnych zajeciach dogoterapeutycznych'®,

Organizacja i przebieg zaje¢ z udzialem psa

Punktem wyj$cia do prowadzenia zaje¢ z udzialem psa jest ukierunkowanie
pracy na pozytywne cechy dziecka — zebranie informacji o tym, co ono potrafi i lubi robic,
co sprawia mu rados¢. Diagnozowanie odbywa si¢ przede wszystkim poprzez zabawg.
Zaleca sig¢, aby pierwsze zaj¢cia odbyly si¢ bez udziatu psa. Jest to czas, w ktorym
prowadzacy poznaje dziecko, obserwuje je podczas swobodnej zabawy, uzyskuje jego
akceptacje 1 zgode na bliski kontakt z psem. Kolejny etap obejmuje opracowanie programu
pracy terapeutycznej dostosowanego do indywidualnych mozliwo$ci dziecka. Nastepnie
trzeba okresli¢, co w jego realizacji utatwia, a co utrudnia, zajecia z udziatem czworonoga.
Zwierzg pei role edukacyjng: utatwia pokonywanie oporu przed nawigzaniem kontaktu,
eliminuje zachowania opozycyjne, rozwija zdolnos$ci dzieci odpowiedzialne za uczenie si¢.
Towarzystwo tolerancyjnego psa sprawia, ze dziecko czuje si¢ bezpiecznie.

13 A. Franczyk, K. Krajewska, J. Skorupa, Animaloterapia, s. 26.

. Filozof, Dogoterapia? Co to jest?, s.22.

BG Maciejewski, Chore dzieci mowiq ,,hau”. ,,Charaktery” 2006, nr 10, s.69.

' A. Franczyk, K. Krajewska, J. Skorupa, Baw si¢ poprzez animaloterapie. Przyklady gotowych sytuacji
edukacyjnych z udzialem zwierzqt, s.17.

' Tamze, s.18.

'® Tamze.
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Pies towarzyszy dziecku w zabawach i w czasie wykonywania ¢wiczen, okazuje
zainteresowanie tym, co dziecko robi. Warto przy tym zachgci¢ je, aby wyjas$niato psu sens
wykonywanych ¢wiczen i nazywato przedmioty, ktérymi si¢ bawi. Dziecko z chgcig utozy
zadanie dla psa, opowie o swych watpliwosciach i spostrzezeniach. W towarzystwie
czworonoga dziecku np. tatwiej nauczy¢ si¢ czytaé, a wielokrotne powtarzanie psu wiersza
ulatwia jego pamigciowe opanowanie. Zajecia z udziatem psa, prowadzone w formie
zabawy, sa dla wychowankow czym$ nowym i atrakcyjnym. Dzieci dluzej i chetniej
¢wicza, a wykonywanie zadan sprawia im wiele rados$ci. Wplywa to na motywacje do pracy
ina jej efekty'’.

Zajgcia z dogoterapii powinny byé przeprowadzane wedlug nastepujacego
schematu:

Zajecia wstepne — stanowig pierwszy etap pracy i obejmuja:

-przywitanie
-wiczenia wprowadzajace — pobudzanie do pracy dzieci ospatych lub
dyscyplinowanie dzieci nadmiernie pobudzonych.

Zajecia wilasciwe — realizacja opracowanego programu.

Zajecia koncowe — to przede wszystkim podsumowanie pracy, a zwlaszcza:
-przypominanie = nowych  wiadomosci,  umiejetnosci,  utrwalanie
najwazniejszych z nich;

-uspokojenie, wyciszenie, np. czytanie bajki tulagcemu si¢ do psa dziecku lub
stuchanie kotysanki, muzyki relaksacyjne;j;

-ustalenie terminu nastgpnego spotkania;

-pozegnanie.

Liczba zaj¢¢ dogoterapeutycznych uzalezniona jest od potrzeb dziecka, jednak
zazwyczaj dochodzi do kilku spotkan. Po zrealizowaniu programu uczestnik moze
otrzyma¢ od prowadzacego dyplom, certyfikat lub zaswiadczenie o ukonczeniu zajeé,
ozdobione odciskiem psiej tapy. Ostatnim etapem pracy jest dokonanie ewaluacji — oceny
procesu przebiegu uczenia, skutecznosci zastosowanej metody, postgpow dziecka oraz
atrakcyjnosci programu dla dzieci®. Przykladem takiego programu jest usprawnianie
techniki czytania.

Usprawnianie techniki czytania za pomoca dogoterapii

Wisrdd wielu kompetencji wspotczesnego nauczyciela wyrdznia si¢ kompetencje
kreatywne. Polegaja one na zdolnosci tworczego modyfikowania tradycyjnych sposobow
pedagogicznego  dziatania,  przekraczaniu  barier = rutynowego  postepowania
oraz poszukiwaniu innowacyjnych metod edukacyjnych®. Jednym z nowatorskich
sposobow usprawniania techniki czytania u dzieci sg zajecia z udziatem psa.

Metoda czytania psu, o ktorej pisze B. Kulisiewicz, ma na celu poprawe
umiejetnosci czytania, doskonalenie umiejetnosci komunikowania si¢ oraz zainteresowanie
dzieci ksiazka. Jedng z zalet tej metody jest eliminowanie stresu, ktory czgsto towarzyszy
czytaniu na forum klasy. Pies nie potrafi czytaé, ale za to jest $wietnym stuchaczem,
ktéry nie krytykuje, nie poprawia, nie przerywa ani nie okazuje zniecierpliwienia.
Towarzystwo bezgranicznie tolerancyjnego czworonoga sprawia, ze dziecko czuje si¢

1B, Kulisiewicz, Witaj, piesku! Dogoterapia, s.17-18.
2 Tamze, 5.19-20.
21U. Ordon, Nauczyciel wobec wspélczesnych wyzwar edukacyjnych, Warszawa 2004, s.122.
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bezpiecznie. Zajgcia z udziatem psa prowadzone sg przede wszystkim w formie zabawy.
Jest to dla dzieci atrakcyjne i nowe, gdyz nauka z psem kojarzona jest z zabawa, a nie
z kolejnym zadaniem do wykonania.

Zajgcia przeznaczone sg dla dzieci wymagajacych dodatkowego wsparcia
w nabywaniu umiej¢tnosci czytania. Kazde dziecko spedza z psem okoto 30 minut.
Na poczatku zaje¢ uczen wita si¢ z czworonogiem, nastgpnie prowadzacy inicjuje krotka
rozgrzewke wprowadzajaca do czytania, np. w formie zabaw jezykowych. Kolejnym
elementem jest czytanie wlasciwego tekstu. Na koniec zaje¢ uczen moze pobawié si¢
z psem. Wazne jest, aby zabawa ,,w czytanie” trwata krocej niz chee tego dziecko. Zajecia
tego typu odbywaja si¢ zazwyczaj na podlodze lub duzej poduszce, gdzie pies siedzi lub
lezy nieopodal dziecka. Czasem dziecko glaszcze i tuli psa podczas czytania, a to sprzyja
rozluznieniu i zrelaksowaniu si¢®.

Obecnos¢ prowadzacego nie ma wplywu na relacj¢ dziecko — pies i na
usprawnianie techniki czytania. Osoba prowadzaca spelnia jednak wazna role w tym
procesie: podpowiada dziecku, pomaga korzystaé ze stownika, inicjuje ¢wiczenia i zabawy,
dba o odpowiednia do czytania atmosfer¢. Istotne jest pozytywne nastawienie
prowadzacego zajecia. Nie moze on by¢ krytykujacym shluchaczem i powinien wspieraé
dziecko™.

Podczas zaje¢ warto wprowadzi¢ nagrody za postepy w czytaniu. Wazne jest,
aby wystepowaly w odpowiedniej postaci, np. zaktadki w ksztalcie kosci — gdy dziecko
zakonczy czytanie ksigzki, moze naklei¢ na nig naklejke, ostemplowac ja lub odcisnaé na
niej psig tape. Jezeli dziecko przeczyta okreslong liczbe stron, moze da¢ psu smakotyk, a po
przeczytaniu np. 10 ksiazek, dostaé w prezencie jedna z nich*.

Dogoterapia moze réwniez postuzy¢ jako pomocnicza metoda usprawniania
jezyka dziecka.

Dogoterapia jako metoda aktywizacji jezyka dziecka z deficytami
rozwojowymi

Zajgcia logopedyczne z dzie¢mi z réznego rodzaju deficytami rozwojowymi
wymagaja podejsScia holistycznego, uwzgledniajacego wykorzystanie roznych metod
pedagogicznych, psychoterapii, arteterapii, bajkoterapii, terapii przez zabawg
oraz dogoterapii. Dogoterapi¢ nalezy jednak traktowa¢ jako narzgdzie wspierajace terapie
wiasciwg. Udzial psa w zajeciach moze stymulowaé proces aktywizacji jezyka dziecka
z trudno$ciami W porozumiewaniu si¢. Styczno$¢ ze zwierzgciem czesto prowadzi
do wyzwolenia u dziecka spontanicznej aktywno$ci komunikacyjnej (werbalnej
i niewerbalnej). Dogoterapia moze by¢é pomocna zardwno W przyswajaniu jezyka
ojczystego, jak rowniez w przyswajaniu alternatywnych form wspomagajacych
porozumiewanie si¢” .

Zajgcia rozpoczyna si¢ od stymulacji uktadu sensorycznego dziecka, ktory
stanowi podstawe wiedzy na temat cech wlasnego ciala, pozwala zrozumie¢ zasady

22 B. Kulisiewicz, Dogoterapia we wspomaganiu nauki i usprawnianiu techniki czytania, Krakéw 2009, s.13-14.

B K. Kaminska, Nauka czytania dzieci w wieku przedszkolnym, Warszawa 2005, s.73.

#B. Kulisiewicz, Dogoterapia, s.16.

» M. Macho$-Nikodem, Dogoterapia a aktywizacja jezvka dziecka z deficytami rozwojowymi. Prezentacja
dogoterapeutycznego programu polisensorycznej stymulacji porozumiewania sig, ,,Rewalidacja” 2006, nr 2, s.68-
69.
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funkcjonowania jego poszczegoélnych czeséci i potaczy¢ je w jedng calos¢. Stuza temu
zabawy z czworonogiem o przyjemnie migkkiej sierSci. Dziecko dotyka psa, przechodzi
pod nim i nasladuje jego ruchy (lezy na brzuchu, czotga si¢ itp.). Czynnos$ci te pozwalaja
stopniowo przyswajaé nowe nazwy i pojecia, co ma wielkie znaczenie w rozwoju mowy".
W trakcie zaje¢ mozna zastosowal zabawy i ¢wiczenia usprawniajace prace narzadow
artykulacyjnych. Zalicza si¢ do nich réznego rodzaju ¢wiczenia oddechowe, artykulacyjne,
fonacyjne i stuchowe®’.

Odpowiednio dobrane ¢wiczenia z udzialem psa moga korygowaé rdzne
nieprawidlowosci, takie jak dyslalia, czy ksztattowanie stuchu fonemowego. Podczas tych
¢wiczen pies jest tylko towarzyszem, np. wyciaga z pojemnika rdzne przedmioty, a dziecko
mowi, jaka gloska rozpoczynajg si¢ ich nazwy. Kreatywnos$¢ w tej dziedzinie nalezy
do prowadzacego zajgcia logopedy, ktory, przy pomocy psa, koryguje konkretne zaburzenia
natury logopedycznej*. Zajecia te powinny byé prowadzone przede wszystkim z dzieémi
w wieku przedszkolnym, w ramach szeroko rozumianej profilaktyki logopedycznej®.

Zakonczenie

,lerapia z udzialem zwierzat” jest do$¢ nowym pojeciem stosowanym
w literaturze naukowej, jednakze forma ta od wiekéw byla znana i wykorzystywana.
Cho¢ dogoterapia jest metodg innowacyjng i wymagajaca zaangazowania, to skupia wokot
siebie coraz wigcej zwolennikéw, ktorzy stosujg terapi¢ z udzialem zwierzat w pracy
wychowawczo—dydaktycznej. Stanowi ona przeciwwage dla podawanych w mediach
niepokojacych wiadomosci dotyczacych tragicznych w  skutkach pogryzien -
w szczegoblnosci dzieci. Spowodowane jest to faktem, ze coraz wigksza grupa ludzi sprawia
sobie psy groznej rasy, nie poddajac ich szkoleniom. Tymczasem posiadacze czworonogdw
z grup ras przyjaznych czlowiekowi, do§wiadczaja radosci z ich towarzystwa i chcg si¢ ta
radoscia dzieli¢ z innymi ludzmi.

Bez psow, kotow, rybek akwariowych, czy innych zwierzat nasze zycie bytoby
smutniejsze. Pies jednak przewyzsza inne zwierzeta umiejetno$ciami dostosowania si¢ do
warunkéw, w jakich czltowiek przebywa. Traktuje go jak czlonka swojego stada.
Dzigki temu mozliwa jest wspotpraca na roznych ptaszczyznach. Obok udzialu zwierzat
w rehabilitacji 0os6b chorych i niepetnosprawnych, towarzystwo psa moze utatwic¢ dziecku
doskonalenie techniki czytania czy usprawniaé jego umiejetnosci jezykowe. Dlatego warto
korzysta¢ z pomocy czworonogdéw, ktora niesie ze sobg liczne korzysci.
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Students’ educational voluntary service as a chance
for developmentand hope for better start

Summary: In today’s world we can observe the decline of basic humanistic values which
are more and more often replaced by egoism as well as excessive dissemination of human
beings’ individualism. However, it is inspiring that despite these premises there are people
who help others willingly and gratuitously, devoting their time, strength and skills.
These people are volunteers. In the article the students’ educational voluntary service was
presented. Moreover, the volunteer’s profile was outlined and the deed regulating the scope
and the way in which they carry out their service as well as the motives by which they are
directed when deciding whether to join the people who work in order to help others,
were briefly discussed.
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Zawdd nauczyciela czgsto okreslany jest mianem swoistego powotania. Kazdy,
kto podejmuje si¢ tego fachu powinien by¢ wyposazony nie tylko w odpowiednie
kwalifikacje nabyte w ramach ukierunkowanego ksztalcenia, potwierdzone dyplomem
i zawodowymi certyfikatami. Winien réwniez posiada¢ wrodzone umiejetnosci
i niecodzienng osobowos¢. Zawdd nauczyciela to przede wszystkim rodzaj stuzby petnionej
wzgledem innych ludzi. Powotaniem okre$lana jest rdwniez praca wolontarystyczna.
Kazdy, kto decyduje si¢ pomagaé innym, kieruje si¢ poczuciem pewnej misji,
ktéra to pobudza go do podejmowania dziatan ukierunkowanych na dobro innych. Majac
na wzgledzie powyzsze wzmianki, warto zastanowi¢ si¢, jaka forma taczy oba wymienione
rodzaje ,,powolania”. Odpowiedz jest prosta — studencki wolontariat edukacyjny.
Dziatalno$¢ ta z roku na rok cieszy si¢ niestabnaca popularnoscia, nie tylko w kregu
studentow kierunkoéw pedagogicznych. Kazda chetna osoba moze zosta¢ wolontariuszem,
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jesli spetnia wymagania okreslone we wilasciwych przepisach oraz jest gotowa poswigcic
swoj czas w stuzbie innym.

Czym zatem jest wolontariat? Termin ten pochodzi od lacinskiego stowa
voluntarius oznaczajacego cheé, dobrowolno$¢é. Obecnie jest on okreslany jako
,,dobrowolne i nieodplatne zaangazowanie na rzecz ludzi potrzebujacych, realizowane poza
kregiem przyjacielsko-rodzinnym”'. Przytoczona definicja wyraznie ukazuje istotne cechy
wolontariatu, stanowigce zarazem jego podstawg. Analizujac ja wnioskujemy,
iz warunkiem wszelkiej dziatalno$ci wolontarystycznej jest nieprzymuszona decyzja i cheé
niesienia pomocy innym oraz akceptowanie faktu, ze nie jest to praca zarobkowa, skutkiem
czego nie przynosi ona korzysci finansowych. Nalezy podkreslic rowniez, ze dziatalnosé
wspierajaca osoby spokrewnione nie stanowi formy wolontariatu. Powod niniejszego stanu
rzeczy wydaje si¢ byé oczywisty — wzajemna pomoc 0so6b bedacych cztonkami rodziny
lub przyjaciotmi  jest  zjawiskiem  naturalnym, podyktowanym  poczuciem
odpowiedzialnosci za ludzi bliskich. Wobec nich jestesmy gotowi do bezwarunkowego
zapewnienia bezpieczenstwa i niesienia pomocy zawsze, kiedy jej potrzebuja. ,Istota
wolontariatu jest uznanie, ze czlowiek i zaspokojenie jego potrzeb biologicznych,
spotecznych, psychicznych i duchowych oraz zmiana sytuacji zyciowej jest w centrum
zainteresowan i dziatania wolontariuszy™. Pojawia si¢ zatem kolejne pytanie — kim wigc
jest wolontariusz? W myS$l Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie jest nim osoba, ktora ochotniczo i bez wynagrodzenia
wykonuje Swiadczenia na zasadach okreslonych w ustawie’. Dominujacym warunkiem
iidea naczelna przystapienia do grona wolontariuszy jest bezinteresowna chg¢é niesienia
pomocy innym. Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy, bez wzgledu na wiek czy pte¢,
z wyjatkiem tych form wolontariatu, ktére wymagaja od kandydata, by posiadat
kwalifikacje do aktywnosci w okres§lonej dziatalnosci. Tres¢ ta zawarta jest w art. 43
wczesniej wspomnianej Ustawy i brzmi nastepujaco: Wolontariusz powinien posiadac
kwalifikacje i spefnia¢ wymagania odpowiednie do rodzaju i zakresu wykonywanych
Swiadczen, jezeli obowigzek posiadania takich kwalifikacji i spelniania stosownych
wymagarn wynika z odrebnych przepiséw®. Kazda osoba dzialajaca w ramach wolontariatu
powinna wiedzie¢, w jaki sposob wykonywaé powierzone jej zadania oraz znaé status
prawny zajmowanego stanowiska, wynikajacy z petnienia konkretnej roli. Jednostka
posiadajaca t¢ wiedze¢, §wiadoma swojej powinnosci, poszerzajaca zarazem swoj ,,warsztat
wolontarystyczny” z biegiem czasu staje si¢ profesjonalista w petnionych przez siebie
dziataniach. Wspomniany wyzej dokument jest naczelnym aktem prawnym okreslajacym
i regulujacym podstawowe aspekty aktywnosci wolontariackiej. Zawarte w nim informacje
wskazuja, iz kazda dziatalno$¢ wolontariusza, jej zakres, sposoéb i czas wykonywania
powinna by¢ okreslona w ramach sporzadzonego porozumienia pomi¢dzy wolontariuszem
a tzw. korzystajacym. Zobowigzany jest on do poinformowania wolontariusza o wszelkich
aspektach majacych wplyw na bezpieczenstwo wlasne oraz stanowigce ewentualne ryzyko
dla zdrowia, zapewni¢ higieniczne warunki pracy, a takze pokry¢ koszty wszelkich podrézy

' T. Kaminski, Wolontariat w pomocy spolecznej: sprzymierzeniec czy konkurent?, w: Koncepcje pomocy
cztowiekowi — w teorii i praktyce, red. Z. Fraczek, B. Szluz, Rzeszow 2006, s. 132.

2 K. Ostrowska, Psychologia resocjalizacyjna. W kierunku nowej specjalnosci psychologii, Warszawa 2008, s. 87.
* Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie Dz.U. z 2003 r. Nr 96,
poz. 873.
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stuzbowych, diet czy innych aktywnoSci zwiazanych bezposrednio z dziatalnosciag
wolontariackg, czego przykladem sa m.in. szkolenia. Kwestia ta okre§lona zostata
w art. 45.1-45.3 wezesniej wspomnianej Ustawy”.

Tematem, ktérego nie mozna pomina¢ przy charakterystyce sylwetki
wolontariusza sa indywidualne przymioty osobowosci, majace bezposredni wyplyw
na decyzje o podjeciu dziatalnosci wolontarystycznej, a niejako rowniez odpowiadajace
zajej powodzenie. ,,Ws$réd cech charakterystycznych wolontariusza wymienia sig:
bezinteresowne poswiecenie wiasnych sit dla dobra drugiego cztowieka, determinacje,
wrazliwos$¢, wytrzymato§é, umiejetnos¢ taczenia wspolczucia ze sprawnoscig dziatania,
wyrozumiato$é, cierpliwo$¢, dyscypling emocjonalng, postawe roztropnej zyczliwosci oraz
(...) umiejetno$¢ obracania smutku, ztosci i innych negatywnych emocji w >>site
dobra<<"*.

Majac na uwadze powyzsze wzmianki, mozna zastanawiaC si¢, jakie motywy
kierujag wolontariuszami. Z pewno$cia czuja oni gleboka wewnetrzng potrzebe niesienia
pomocy innym, bedac $wiadomymi koniecznosci poswigcenia swojego  czasu.
Niekiedy mowi si¢ nawet, ze stysza oni niejako ,glos powotania” zachecajacy
do zaangazowania si¢ w pomoc wolontarystyczng. Najczesciej motywacje dla ludzi
checacych dziata¢ jako wolontariusze stanowi niezgoda na biede 1 Zyciowa
niesprawiedliwo$¢. Nie umiejac pogodzi¢ si¢ z faktem, iz na $wiecie jest tyle zla
inieszczg$C, w czlowieku budzi si¢ wewnetrzna tgsknota za harmonig i pigknem zycia,
co z kolei pobudza do podejmowania dziatan prowadzacych ku zmianom na lepsze.
Dodatkowym motywem jest che¢ przebywania w spoteczenstwie i obcowania z drugim
cztowiekiem. Osoba kierujaca si¢ takimi wilasnie pobudkami nie chce zy¢ samotnie,
zamykajac si¢ w swoim $§wiecie, myslac jedynie o sobie i nie zwazajac na to, ze wokot niej
sg jeszcze inni. Dodatkowa kwestig, bedaca uzupetnieniem wyzej wspomnianych motywow
podejmowania decyzji o przystapieniu do grona wolontariuszy moze by¢ fakt, ze wielu
ludzi nie toleruje bezczynnosci. Dodatkowe zajecia czesto oprocz uzyskiwanej satysfakeji
z mozliwosci niesienia pomocy potrzebujacym, daja zarazem poczucie uchronienia przez
zmarnowaniem czasu. Kazda bowiem chwila pos§wigcona innym nie jest czasem straconym.

Zdarzaja si¢ i takie sytuacje, kiedy to stuzba w wolontariacie petni funkcje
Hterapeutyczng”, tzn. poprzez aktywno$¢ i zaangazowanie w problemy podopiecznych,
wolontariusz moze po prostu zapomnie¢ o swoich troskach i zmartwieniach, a nawet
traumatycznych przezyciach zyciowych. Pomoc innym pomaga w odizolowaniu si¢
od ztych i przykrych mysli, a poczucie bycia potrzebnym oraz wdzigczno$¢é osob, ktorym
si¢ pomogto przysparza wiele radosci i satysfakcji. Rozpatrujac przyczyny podejmowania
dziatalno$ci wolontariackiej, mozna przytoczy¢ za Kaminskim, ze ,,dla wielu mtodych
ludzi wolontariat jest jednym ze sposoboéw wejscia w nowa role zyciowa. Pewne formy
wolontariatu traktowane bywaja jako czas stazu i proby przed podjeciem podobnych zadan
jako pracy zawodowe;j. Niekiedy tez wolontariat traktowany jest w kategoriach mozliwos$ci
zrealizowania jakich$ wiasnych zainteresowan, a nawet rozwoju osobowosci”’. Przywotane
za autorem motywy, pomimo iz mogg narusza¢ granic¢ zwiazang z bezinteresownoscia
wykonywanych $wiadczen, mozna uzna¢ za warto$ciowe, o ile s3 one traktowane jako

4 Tamze.

5 Tamze.

® T. Sakowicz, Dysfunkcjonalnos¢ rodziny, a resocjalizacja, Krakéw 2006, s. 138.
" T. Kaminski, Praca socjalna i charytatywna, Warszawa 2004, s. 71.
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korzysci drugoplanowe. Jedynym bodZzcem podjecia wszelkich decyzji o zgloszeniu si¢
do centréw wolontariackich i czynnej dziatalnosci nie moze by¢ nuda, poszukiwanie
nowych przygdd czy wrazen. Motyw powinien wynika¢ z glebszych pobudek, ktorym
nierzadko moze by¢ poczucie spetnienia pewnego rodzaju misji. To wtasnie podkresla, ze
,wolontariusze s3 zatem nosicielami warto$ci nieco zdewaluowanych w dzisiejszym
$wiecie, sa oni znakiem sprzeciwu wobec egoizmu, braku wrazliwos$ci na potrzeby innych,
$lepej i nieograniczonej konsumpcji, przeliczania czasu na pienigdze™®,

Pocieszajace jest to, ze w $wiecie, w ktorym coraz intensywniej propaguje si¢
indywidualizm jednostki, a ludzie sg sobie coraz bardziej obcy, zauwazy¢ jednak mozna,
ze idea i popularno$¢ wolontariatu z roku na rok nie traci na sile. Chetne osoby dzialaja
realizujac rozne formy wolontariatu. Niektore z nich to pomoc i wsparcie udzielane
ludziom starszym i chorym przebywajacym w szpitalach i hospicjach, dziatalnosé
wspierajaca rodziny dysfunkcjonalne, udziat w akcjach charytatywnych, pomoc udzielana
w schroniskach dla porzuconych zwierzat czy wtasnie wolontariat edukacyjny.

Celem wolontariatu edukacyjnego jest pomoc uczniom, majacym zazwyczaj
trudnosci w nauce oraz wyréwnywanie szans edukacyjnych miodych Iudzi. Kazdy
wolontariusz dziatajacy w niniejszym obszarze, jak juz wcze$niej zostalo wspomniane,
winien odby¢ szkolenie zaznajamiajace go z jego prawami i obowigzkami okreslonymi
w dokumencie regulujacym jego prace . Ponadto udzielane mu sa wskazowki dotyczace np.
sposobow wspoéltdziatania z uczniem, jego rodzicami, nauczycielami, podkreslone zostaje
to, co warto wiedzie¢ o podopiecznym, w jaki sposob zbudowaé z nim wi¢z dajaca
wsparcie, jak pokonywaé¢ napotykane trudnosSci oraz w jaki sposéb w praktyce
zorganizowa¢ wspoétprace. Istotnym zagadnieniem podczas szkolen jest rowniez kwestia
etyki zawodowej w pracy z dzieckiem.

Podopieczni wolontariuszy reprezentuja wszystkie kolejne etapy edukacyjne,
rozpoczynajac od szkoty podstawowej (czasem nawet od przedszkola), konczac na szkole
ponadgimnazjalnej. Do organizacji wolontariackich zglaszaja si¢ (lub s3 zgtaszani)
potrzebujacy pomocy zazwyczaj z racji niepowodzen szkolnych, majacy trudnosci
i zaleglosci w dotychczasowym materiale nauczania, co nierzadko zwiagzane jest z trudna
sytuacja materialng lub spoleczng rodziny. Stuzba na rzecz tych osdéb wymaga
od wolontariusza $wiadomosci i celowosci kazdego podejmowanego kroku. Tym samym
niesic ona ze soba zaré6wno rado$¢ 1 satysfakcje z sukcesdw podopiecznych,
jak i odpowiedzialno$¢ za uzyskane przez nich wyniki edukacyjne.

Dziatalno§¢ t¢ mozna porownaé z praca nauczyciela. Wolontariusz,
tak jak pedagog, decydujac si¢ na stuzbe potrzebujacym, musi kierowaé si¢ wewngtrzng
motywacja, bedaca gtownym zrodtem podejmowanych decyzji. Zarowno w pierwszym,
jaki w drugim przypadku wszelka aktywnos¢ jest dziataniem bardzo odpowiedzialnym,
majacym wplyw na stosunki podopiecznego z innymi ludzmi, jego funkcjonowanie
w $wiecie, a nierzadko rowniez powodzenie w dalszym, dorostym zyciu. Tak jak
nauczyciel powinien by¢ drogowskazem dla wychowankéw, tak wolontariusz winien by¢
wspoéltowarzyszem podopiecznego w jego drodze do osiagniecia sukcesu edukacyjnego,
a nawet zyciowego. Czgste kontakty obu podmiotow sprawiaja, iz nawiazuje si¢ pomig¢dzy
nimi przyjacielska wigz. Podopieczny, widzac, ze kto§ poswigca mu swoj czas,

8 Tamze, s. 67.
® Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
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przygotowujac si¢ wklada w swe dzialania pewien wysitek, zaczyna szczegdlnie ceni¢
zaangazowanie wolontariusza. Ten z kolei, §wiadomy swojej roli, pomagajac poprzez
rozmowe, podniesienie na duchu czuje si¢ dowarto$ciowany. Niejednokrotnie staje si¢
tez osoba, z ktora podopieczni chcg i potrafia rozmawiaé o swoich problemach, zostajac
zarazem powiernikiem ich smutkéw i radosci. Wolontariat edukacyjny realizuje nie tylko
cele ksztalcace czy dydaktyczne, ktére co prawda sa celami przewodnimi, jednak nie
jedynymi. Realizuje on, nie zawsze $wiadomie, rowniez cele opiekunczo-wychowawcze.
Zaangazowanie obu stron sprawia, ze wytworzona pomig¢dzy nimi relacja daje poczucie
bezpieczenstwa oraz umozliwia umocnienie poczucia wlasnej wartosci, nieraz zaspokajajac
tym samym potrzeby wyzszego rzedu. Fakt ten wskazuje, ze ,,wolontariat jest odpowiedzia
na spofeczne potrzeby doznawania opieki i opiekowania si¢ innymi. Jest to ruch
obywatelski na rzecz tych, ktorzy sa w potrzebie”'".

Pierwszy sukces podopiecznego jest dla  wolontariusza ~momentem
niezapomnianym. Nie sposéb wyrazi¢ stowami emocji i dumy, jaka w tym momencie on
czuje. Teori¢ t¢ opieram na bazie wlasnych doswiadczen, gdyz sama w trakcie studiow
aktywnie dziatatam w Centrum Studenckiego Wolontariatu ,,Winnica” realizowanym przez
Katolickie Centrum Edukacji Mtodziezy ,,Kana” w Nowym Saczu.

Wolontariat edukacyjny to nie tylko zajecia indywidualne z podopiecznymi,
w formie przypominajacej korepetycje, w ramach ktorych uzupetnia si¢ luki i zaniedbania
w dotychczasowe] wiedzy z okreslonego przedmiotu. To rowniez prowadzenie specjalnych
tematycznych spotkan z uczniami w ramach realizacji programow i projektow
edukacyjnych, skierowanych do wychowankéw okreslonych pozioméw  szkot.
Celem wspomnianych przedsiewzi¢é jest ,rozwijanie tworczych pasji u miodziezy,
a kontakt z mtodzieza akademicka ma przede wszystkim pomdéc w wyrdéwnywaniu szans
edukacyjnych™'! dzieci i mtodziezy pochodzacych oraz mieszkajacych na wsi i w matych
miasteczkach. Przykladem realizowania wspomnianych celéw jest program Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, w naszym kraju wdrazany przez Polskie
Stowarzyszenie Animatoréw i Pedagogow KLANZA pod hastem PROJEKTOR -
wolontariat studencki. Realizujac go, studenci sami poddawali propozycje swoich dziatan,
a wspolpraca z dzie¢mi umozliwiala modyfikowanie oraz dostosowywanie ich
do zapotrzebowania srodowisk uczniowskich.

Innym przyktadem sg projekty edukacyjne, majace na celu propagowanie wsrod
dzieci np. zasad bezpieczenstwa (Bezpieczna zebra), zdrowego odzywiania si¢ (Owocowe
sekrety), kulturalnego zachowania (Jak by¢ damq i dzielnym rycerzem) czy utrzymywania
czystosci zarowno wokot siebie, jak 1 w miejscach publicznych (Psi problem). Przytoczone
projekty, prowadzone w formie zajg¢ edukacyjnych, opracowane przez Katolickie Centrum
Edukacji Mtodziezy ,,Kana” w Nowym Saczu, zrealizowane zostaly w sadeckich szkotach
oraz przedszkolach. Osobiscie bratam udzial w dwoch z nich i moge stwierdzi¢, ze spotkaty
si¢ one z pozytywnym odbiorem zard6wno ze strony dzieci, jak i nauczycieli. Bezposredni
kontakt wolontariusza z grupa podopiecznych staje si¢ baza do zdobywania nowych
doswiadczen, a co wazniejsze — uzmyslawia, jak wazny jest kontakt z drugim czlowiekiem

K. Ostrowska, Psychologia resocjalizacyjna, s. 287.
"' E. Bielska, Wolontariat studencki czyli ferie i wakacje z pomystem, Nowa Szkota” 2009, styczen, nr 1 (669), s.
19.
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oraz udowadnia, ze kazde $wiadomie podejmowane dziatanie, moze przyczyni¢ si¢
do rozwoju innych osob.

Podsumowujac, przytocze slowa Bielskiej — ,,to, co charakteryzuje wolontariat
studencki to przede wszystkim potaczenie aktywnos$ci dzieci z wiedza studentow, ktdrzy
staraja sie inspirowaé i budzié w uczniach realizowanie siebie, motywuja do dziatania™'’.
Korzysci, jakie uzyskuje podopieczny otrzymujagc pomoc realizowang w ramach
studenckiego wolontariatu edukacyjnego to m.in. poprawa wynikoOw nauczania, zmiana
nastawienia do nauki, wypracowanie wlasnych metod uczenia si¢, podwyzszenie
samooceny, wyrownanie szans edukacyjnych. Nalezy wspomnieé, ze nie tylko on czerpie
,profity” ze wspotpracy z wolontariuszem. Roéwniez i student, dajac co$ z siebie, takze co$
otrzymuje. Tym ,,czyms$”, oprocz wspomnianej wczesniej dumy i zadowolenia z owocoOw
pracy z podopiecznym, jest rowniez poszerzenie 1 doskonalenie warsztatu pracy
(np. w przypadku studentow pedagogiki), doskonalenie kompetencji spotecznych oraz
motywacja do poszukiwania nowych drég i rozwiazan, prowadzacych do osiagnigcia
sukcesow.

Wolontariat edukacyjny zmienia nie tylko podopiecznego, ale i wolontariusza.
Jest on doskonala praktyka, ktora niejednokrotnie bardzo mocno angazuje oba podmioty.
Dzigki aktywnos$ci w ramach dziatalnosci wolontarystycznej czlowiek zaczyna coraz
czgsciej wokot siebie dostrzega¢ innych, patrze¢ na ich problemy z nieznanej dotad
perspektywy, doskonali¢ umiejetno$¢é empatii, stawiajgc siebie na miejscu osoby
podopiecznej, by jeszcze lepiej zrozumieé i uzmystowié sobie jej stanowisko. Studencki
wolontariat edukacyjny nie tylko pomaga rozwigzywaé problemy, jakie staja na drodze
powodzenia edukacyjnego ucznia. Uczy takze, iz nalezy bra¢ odpowiedzialnosé
za drugiego czlowieka, ktoremu zdecydowaliSmy si¢ pomoc i ktory obdarzyt nas
zaufaniem.

Pi¢kniejsze staje si¢ nasze zycie, kiedy mozemy liczy¢ na innych. Na ludzi
dobrych, nie szukajacych rozglosu, bez poklasku i wielkich slow, dzialajacych z glebi
serca...
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Aspiracje zyciowe mlodych sportowcow
Life aspirations of young athletes

Summary: This article deals the issues of life aspirations and related with them sports
achievements of students who attend sports schools. Nowadays, it is easy to notice that the
youth struggle with choosing their future ways of living, directing their activities, choosing
goals or defining their own desires. Young people often delay decisions concerning their
future and dealing only with current issues. Choices concerning future are especially
difficult for young people who practice sport, belonging to sports clubs or learning at sports
schools. These young people have difficulty in deciding whether they want to continue
sports career or focus on another area outside the sports fields. Therefore, it seems to be
significant what kind of life aspirations young athletes have. I try to answer this question
in this paper basing on the results of empirical research conducted among students from the
Athletic School in Ostrowiec Swiectokrzyski in February 2014. The paper consists
of an introduction, reflections on life aspirations, findings of the empirical research
and a summary.

Keywords: life aspirations, sports achievements, educational aspirations, career aspirations,
students

Wprowadzenie

Tematem niniejszego referatu sg aspiracje zyciowe ucznidw uczeszczajacych
do szkoty sportowe;.

Aspiracje zyciowe sa zagadnieniem czesto podejmowanym w literaturze
i badaniach empirycznych, jednak rzadko wiaze si¢ je z osiagnigciami sportowymi.

Wspotczesna mlodziez ma duze problemy z obraniem przyszlej drogi zyciowej,
z ukierunkowaniem swoich aspiracji. Szczegélnie trudne jest to dla mitodziezy,
ktéra czynnie uprawia sport, przynalezac do klubow sportowych i uczac si¢ w szkotach
sportowych. Wielokrotnie zastanawia si¢, czy kontynuowaé plany zwigzane z kariera
sportowa, czy tez swoje dazenia ukierunkowaé na inne, pozasportowe obszary.
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Problematyka aspiracji zyciowych mtodziezy jest bardzo istotnym zagadnieniem
ze spolecznego punktu widzenia, gdyz aspiracje zyciowe ludzi mtodych i ich motywy
dzialania, méwia o rozwoju naszego spoleczenstwa, o przekonaniach mlodego pokolenia.
Wazne jest, jaka hierarchi¢ warto$ci posiada mitodziez, gdyz wlasnie na podstawie
wyznawanych warto$ci buduje ona swoje aspiracje i wyznacza cele, do ktdrych nastepnie
dazy.

Problematyka ta ma duze znaczenie z pedagogicznego punktu widzenia,
gdyz pedagodzy wywieraja znaczny wptyw na rozwdj aspiracji u mtodych ludzi. Podobnie
jak rodzice, rowniez pedagodzy, towarzyszacy mtodym ludziom podczas okresu edukacji,
moga wskazywa¢ mozliwe drogi rozwoju, wzmacnia¢ samoocen¢ wychowankow,
utwierdzac¢ i zachgcac¢ ich do osiagania wczesniej obranych celow. Pedagodzy powinni
pamietac, ze musza dazy¢ do tego, by sta¢ si¢ dla mlodziezy, z ktora spedzaja tak wiele
czasu, autorytetem pomagajacym wyznaczy¢ wlasciwe cele w zyciu, adekwatne
do mozliwosci.

Rozwazania teoretyczne wokét aspiracji

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wielorakie znaczenia terminu ,,aspiracje”.
Ta wieloznacznos¢ podkresla Maria Szczerska- Pustkowska. Jej zdaniem wynika to ze
ztozonosci problematyki oraz implikacji taczacych aspiracje z roznymi dziedzinami
wiedzy, a takze z roznorodnosci do$§wiadczen ludzi. Aspiracje stanowig jeden
z komponentéw ludzkiej osobowosci. Sg zagadnieniem interesujacym psychologow,
socjologdéw oraz pedagogéw. Jednak kazda z tych dyscyplin definiuje pojgcie aspiracji
w sposob wilasciwy dla swej dziedziny, niezgodny jednak z pozostatymi. Mimo trwajacych
od dawna dyskusji terminologicznych, trudno upatrywaé powstania jednej uniwersalnej
definicji aspiracji. Sprawia to, ze badacze nadal podejmuja poszukiwania i proby
konstrukeji definicji wyrdzniajacej typowe sposoby rozumienia tego pojecia’.

Zdaniem Zbigniewa Skornego, aspiracje bywaja okreslone jako dazenia,
zamierzenia, pragnienia, zyczenia dotyczace wynikow wilasnego dziatania lub osiagnigcia
za jego posrednictwem pozadanych stanéw satysfakcjonujacych danego osobnika
oraz spelniajacych dlan funkcje nagrody”. Andrzej Janowski uwaza natomiast, ze aspiracje
sg to ,,w miar¢ trwale i wzglednie silne Zyczenia jednostki dotyczace wilasciwosci
lub stanéw jakimi ma si¢ charakteryzowaé jej zycie w przysztosci, oraz obiektow, jakie
w tym zyciu bedzie chciata uzyska¢™. Autor ten zaznacza takze, ze aspiracje rozumiane
w ten sposOb nie ograniczajg si¢ tylko do rzeczy i spraw dostepnych catej spotecznosci,
w jakiej zyja badani, ale takze obejmuja niektore przeswiadczenia o pozadanych przez
jednostke stanach, nawet jesli te prze§wiadczenia nie sg przez jednostke sprecyzowane™.

Warto rozwazyé¢, jak definiuje si¢ poziom aspiracji. Wg Z. Skornego poziomem
aspiracji jest ,,przewidywany przez jednostke rezultat podjetego dziatania ukierunkowanego
na osiggniecie danego celu i pozostajacy w zwigzku ze stopniem jego trudnosci.
Im trudniejszy do osiggniecia jest cel obrany przez jednostkg, tym wyzszy jest poziom

! Maria Szczepanska- Pustowska ,,Aspiracje” w: Encyklopedia pedagogiczna XXIw.,, T. 1 pod red. T. Pilcha, ,
Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 195
% Z. Skorny , Aspiracje mlodziezy oraz kierujgce nimi prawidlowosci, Wydawnictwo Ossolineum, Wroctaw 1980,
s. 11
* A. Janowski, Aspiracje mlodziezy szkol srednich. Warszawa 1977, s 11-13.
4 .
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aspiracji. Tak wigc ze wzgledu na podane kryterium wyr6zni¢ mozna aspiracje wysokie,
przecietne i niskie™”.

Tadeusz Lewowicki dokonuje podzialu poziomu aspiracji z punktu widzenia
trzech aspektow:

- psychologicznego - poziom aspiracji to przewidywany lub spodziewany wynik
dziatalnosci;

- socjologicznego - poziom aspiracji rozpatrywany na tle pragnien i dazen duzych
oraz matych grup spotecznych, a aspiracje tych grup staja si¢ ptaszczyzng odniesienia;

- pedagogicznego — poziom aspiracji rozumiany podobnie jak w ujgciu
socjologicznym, przy czym — obok odniesien do hierarchii wartosci i rozumienia aspiracji
o charakterze socjologicznym — pojawiaja si¢ rozwazania o wartosciach i aspiracjach
o charakterze kulturowym®.

Odnoszac aspiracje do mozliwosci ich realizacji Z. Skorny wyrdznia aspiracje
adekwatne 1 nieadekwatne do posiadanych mozliwosci. Aspiracje nieadekwatne
do posiadanych mozliwosci mozna podzieli¢ na zanizone i zawyzone. Z aspiracjami
adekwatnymi do wlasciwosci jednostki mamy do czynienia wowczas, gdy jednostka
podejmuje dziatania dostosowane do posiadanych warunkéw ich realizacji. Aspiracje
zawyzone to takie gdzie planowana dzialalno$¢ przerastaja posiadane przez jednostke
mozliwos$ci ich realizacji w wyniku czego jej dzialania sa nieskuteczne i koncza si¢
niepowodzeniem. Natomiast aspiracje zanizone majg miejsce gdy cele stawiane sobie przez
jednostke sytuuja si¢ znacznie ponizej posiadanych przez nig mozliwosci’.

Jadwiga Szefer — Timoszenko dzieli natomiast aspiracje na realne i idealne.
Realne wystepuja wtedy, gdy sita motywacji jest rowna badZ nieco wyzsza od poziomu
kompetencji (rozumianego jako catoksztalt predyspozycji i kompetencji). Takie aspiracje
przyjmuja form¢ zamierzen. Idealne natomiast wystepuja, gdy sita motywacji
zdecydowanie przewyzsza poziom kompetencji i kwalifikacji. Przyjmuja wigc formy
pragnien, ktore nie zostaty przeksztalcone w zamierzenia ze wzgledu np. na obiektywnie
wysoki stopien trudnosci realizacji celu badz wrecz nieosiagalny®.

Innym kryterium podzialu aspiracji, jest przedmiot aspiracji. Wyrdznia si¢
tu aspiracje ukierunkowane na osiggnigcie pewnego stanu i te ukierunkowane
na osiggniecie przedmiotu. Przykladem aspiracji ukierunkowanych na osiagnigcie
okreslonego stanu moze by¢ pragnienie skierowane na ukonczenie szkoty czy studiow
wyzszych, uzyskanie pracy i zatozenie rodziny. Aspiracje ukierunkowane na osiggnigcie
przedmiotu to np. pragnienie jednostki osiagnigcia pienigdzy mieszkania czy samochodu’.

Waznym kryterium podziatu aspiracji jest rowniez tre$¢ aspiracji. Tu wyrdznic¢
mozna caly szereg aspiracji:

. aspiracje rekreacyjne,

. aspiracje szkolne,

*Maria Szczepanska- Pustowska ,,Aspiracje” w: Encyklopedia pedagogiczna XXIw., , T. 1 pod red. T. Pilcha, ,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2003, s. 197

8 T. Lewowicki , Aspiracje dzieci i mlodziezy, PWN, Warszawa 1987, s. 22-24 [ w:] K. Musialska, Aspiracje
zyciowe miodziezy stojgcej u progu dorostosci, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2008, s. 14

" Maria Szczepanska- Pustowska ,.Aspiracje” w: Encyklopedia pedagogiczna XXI w., , T. 1 pod red. T. Pilcha, ,
Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 197

8 J. Szefer- Timoszenko, Aspiracje w zyciu czlowieka, US, Katowice 1981, s. 13

® Maria Szczepanska- Pustowska ,.Aspiracje” w: Encyklopedia pedagogiczna XXI w., , T. 1 pod red. T. Pilcha, ,
Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 198
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aspiracje edukacyjne,

aspiracje poznawcze,

aspiracje zawodowe,

aspiracje do samoksztalcenia,

aspiracje spoteczne,

aspiracje prospoteczne,

aspiracje osobiste,

aspiracje zwigzane z zainteresowaniami i zamitowaniami.

Istotnym zagadnieniem wydaje si¢ by¢ uwarunkowanie aspiracji. Andrzej
Janowski wyréznia uwarunkowania psychologiczne, socjologiczne i pedagogiczne.

U podstaw uwarunkowan psychologicznych lezy potrzeba rozumiana jako
specyficzny stan organizmu charakteryzujacy si¢ odczuwaniem braku pewnego elementu,
uwazanego za niezbedny do egzystencji.

Opisujac uwarunkowania socjologiczne aspiracji badacz wskazuje na istnienie
wielu czynnikow spolecznych formowania si¢ aspiracji. Podstawowym czynnikiem
spotecznym jest rodzina, ktorej to oddzialtywanie jest wieloczynnikowe. Z jednej strony
przejawia si¢ ono w materialnym obszarze zycia , poprzez ktory stwarza uklad odniesienia
dla aspiracji mtodego czlowieka. Na ten ukltad sklada si¢ styl zycia, dochod rodziny,
osiggnicte przez ich cztonkdéw. Z drugiej strony rodzina stwarza sytuacje gdzie
formulowane i przyswajane wzorce postgpowania, kryteria wg ktorych oceniani sg inni,
wzorce kariery, a w procesie tym uczestniczy mtody cztowiek. Ponadto nie bez znaczenia
sa bezposrednie i intencjonalne oddziatywania rodzicow, ktorych celem jest wzbudzenie
pozadanych aspiracji. Wazna rol¢ odgrywaja tu takze wlasne aspiracje 0osdb z otoczenia
mlodego czlowieka oraz powigzane z tym poczucie osiagni¢¢ badz niepowodzen,
polaczone z satysfakcja lub niezadowoleniem. Kolejnym elementem spolecznym jest
srodowisko materialne, ktore wytycza pozadany przez jednostke standard zycia. Nie mniej
znaczacym jest tu takze Srodowisko rowiesnicze i funkcjonowanie jednostki w grupie
réwiesniczej, jej aprobata lub dezaprobata w stosunku do aspiracji jednostki.

Uwarunkowania pedagogiczne to przede wszystkim oddzialywanie szkoty
na ksztaltowanie si¢ aspiracji u mtodego czlowieka. Szkota wobec wychowanka oprocz
oczywistej funkcji wychowawczej petni rowniez funkcj¢ socjalizacyjng. Co za tym idzie
z jednej strony szkola oddziatuje na formowanie si¢ aspiracji jako czynnik spoleczny,
z drugiej natomiast jest miejscem, w ktorym najwyrazniej widoczne sg wplywy Srodowiska
rowiesniczego, ktore aprobuje wartoéci czesto inne niz te pozadane przez szkote .

Aspiracje zyciowe uczniéw szkoly sportowej w swietle badan wlasnych

Badania dotyczace aspiracji zyciowych mtodych sportowcow zostaty
przeprowadzone w Szkole Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Swigtokrzyskim w lutym
2014 roku. W badaniach udzial wzigto 61 uczniéw. Badania zostaly przeprowadzone
metoda sondazu diagnostycznego, technikg ankiety. Kwestionariusz ankiety jaki postuzyt
do przeprowadzenia badan skladal si¢ z dwoch cze$ci: A 1 B. Czg$¢ podstawowa (A)
sktadata si¢ 27 pytan dotyczacych sytuacji rodzinnej, motywow wyboru szkoty, osiggnigc
sportowych i aspiracji zyciowych uczniéow. Czg$¢ rozszerzona (B) natomiast zawierata
14 pytan otwartych dotyczacych aspiracji zyciowych, zadowolenia z obranej drogi

10 A. Janowski, Aspiracje mlodziezy szkél Srednich. Warszawa 1977, s.33
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ksztalcenia, jej wad i zalet oraz osiggni¢¢ sportowych badanych uczniow. Kwestionariusz
ankiety B przeznaczony byt dla uczniow o szczegdlnych osiagnigciach sportowych,
natomiast podstawowy (A) zostal wypelniony przez wszystkich badanych uczniow szkoty.

Badani zostali oni podzieleni na trzy grupy: ucznidéw bez osiagni¢¢ sportowych,
ucznid6w z osiggnieciami sportowymi nizszego szczebla i ucznidow o wybitnych
osiggnieciach sportowych, wyrézniajacych ich na tle innych uczniéw.

Wisrdd ucznidw uczeszezajacych do klas sportowych, ale nie majacych do tej pory
osiagnig¢ sportowych, gldownym motywem wyboru szkoty w 80% byty zainteresowania.
Pozostate 20% badanych osob, jako gltéwny motyw wyboru szkoty, wyrdznito cheé
sprawdzenia siebie oraz ucz¢szczania na profesjonalne treningi. Respondenci z tej grupy
pytani o to, kto mial wptyw na wybor ich drogi ksztatcenia w 40% wymieniaja rodzicow.
Pozostate 60% to odpowiedzi podzielone pomigdzy sportowych idoli (25%) a rowiesnikow
(35%). Dla tej grupy badanych najwickszym wsparciem sg rodzice (65%), nastgpnie
trenerzy i rowiesnicy. Chlopey z tej grupy w 100% wyrazaja che¢é pozostania cztonkiem
klubu sportowego, w 70% chca rozpoczaé studia wyzsze najczesciej rownoczesnie
z podjeciem pracy, w 30% wiaza nadziej¢ z wyjazdem za granicg¢. Przewazajaca liczba
dziewczat (75% wszystkich badanych dziewczat) chce podjaé studia, a 25% rozpoczaé
prace zarobkowa. Uczniowie z tej grupy zadowoleni sg z wyboru szkoly, ktora pozwala
faczy¢ ich pasj¢ do sportu z obowigzkiem szkolnym. Nikt z tej grupy ankietowanych nie
zatuje swojego wyboru

Wsrod uczniow z osiagnigciami  nizszego szczebla, zaréwno dziewczgta
jak i chtopcy deklaruja, ze gtownym powodem, dla ktérego wybrali szkole sportowa byta
che¢ rozwoju swoich sportowych zainteresowan. U dziewczat dodatkowo pojawiaja si¢
odpowiedzi sugerujagce wplyw $rodkéw masowego przekazu, natomiast u chlopcow
marzenia, by zostaé sportowcem . Mtodzi sportowcy zapytani zostali rowniez o to,
kto najbardziej wptynal na wybor dalszej drogi ksztalcenia. Wsrod chtopcow, 48% z nich,
zadeklarowato wplyw rodzicow, 31% odpowiedziato, ze podjecie decyzji o szkole
sportowej bylo ich samodzielng decyzja i nie mialty na nig wplywu osoby trzecie,
15% uznalo wptyw réwiesnikow, natomiast 6% zaznaczylo wplyw rodzenstwa.
U dziewczat odpowiedzi byly duzo bardziej zréznicowane. Najczgsciej deklarowaty one
wplyw réwiesnikow i nauczycieli (po 40%). Pozostate osoby sugerowaty wptyw rodzicow,
rodzenstwa, idoli, treneréw lub twierdzity, ze na ich decyzj¢ nie wptynety inne osoby.

Ponad 75% chlopcow jest zadowolonych z wyboru szkoty. Pozostate 25%
ucznidw, ktorzy nie sg zadowoleni z wyboru szkoty, swoje stanowisko opieraj na
odlegtosci szkoty od miejsca zamieszkania. 1lo$¢ zaje¢ w ramach szkoty oraz w ramach
klubu sprawia, ze musza oni na czas odbywania nauki w omawianej szkole zamieszkaé
w przyszkolnym internacie. Jednoczes$nie jednak podkreslaja, ze poza ta niedogodnoscia
nie dostrzegaja innych negatywnych stron uczeszczania do tej szkoly, a nawet wyrazaja
zadowolenie z mozliwo$ci rozwijania swoich sportowych zainteresowan. Wszystkie badane
dziewczeta sg zadowolone z wyboru szkoty, a za gldwne jej zalety uznaja profesjonalne
treningi, dobry poziom nauczania i zyczliwos$¢ grona pedagogicznego oraz dobre warunki
mieszkaniowe w internacie.

Réwniez wszystkie respondentki planujg podja¢ w przysziosci studia wyzsze.
Cze$¢ z nich (30%) zadeklarowala, ze dodatkowo pozostanie cztonkiem klubu sportowego.
U dziewczat kierunki planowanego dalszego ksztalcenia sg w 100% S$cisle powigzane
ze sportem, badz wymagaja duzej sprawnosci fizycznej. Wsrod chtopcoéw, wigkszos$¢ z nich
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(75%), zamierza ukonczy¢ studia, a wigza swa przyszto$¢ z wyjazdem za granicg. Potowa
z badanych chtopcéw chce zosta¢ cztonkiem klubu sportowego. Wsrod chlopcow
deklarujacych cheé podjecia studidow, 40% wybiera studia na humanistyczne, a 60% nie jest
w stanie jeszcze odpowiedzie¢ na to pytanie.

Plany na przysztos¢ badanych uczniéw zostaly przedstawione w tabeli 1.

Tabela 1. Plany na przysztos¢ badanych uczniow

Uczniowie o | Uczniowie o | Uczniowie bez

Grupa uczniow najwiekszych osiagnigciach osiagnigc
osiagnigciach sportowych nizszego | sportowych
sportowych szczebla

Plany na przysztosé

Kobi | Mezczyzn | Kobieta | Mezczyzn | Kobiet | Mgzczyz
eta a N a a na
N N N N N
Studia 2 6 5 19 5 4
Studia i praca 0 2 0 2 0 9
Szkota pomaturalna 0 0 0 0 0 0
Czlonek klubu | 2 5 2 13 2 18
sportowego
Wyjazd za granice 0 0 0 6 0 5
Inne 0 0 0 0 1 0

Zr6dlo: badania wiasne.
Dane w tabeli nie sg sumowane do 100% ze wzglgdu na mozliwos$¢ zaznaczenia
wigcej niz jednej odpowiedzi.

Wickszo$§¢ respondentdow pitci meskiej (85%) widzi zwigzek pomiedzy swoimi
aspiracjami zyciowymi a osiggni¢ciami sportowymi. Jak twierdza, to wlasnie aspiracje daja
im sit¢ do stawiania czota trudnosciom napotkanym na sportowej drodze, jaka obrali,
isg dzicki nim bardziej zmotywowani do zdobywania kolejnych osiggni¢e¢. Pozostali
chlopcy nie sg w stanie okresli¢ jednoznacznie swojego stanowiska i tym samym udzieli¢
jednoznacznej odpowiedzi. Wérdd dziewczat zwigzek pomigdzy tymi zagadnieniami widzi
80% opierajac go na takich samych zatozeniach jak chtopcy. Pozostate 20% nie dostrzega
zaleznos$ci migdzy aspiracjami zyciowymi a osiggnigciami sportowymi, badz nie udziela
odpowiedzi na to pytanie.

Uczniowie z tych dwoch grup swoje marzenia znacznie czg$ciej niz grupa
sportowcow wybitnych kieruja na wartosci materialne.

Sposréd  wszystkich badanych uczniow, 10 wyrdznia si¢ szczegdlnymi
osiggnieciami sportowymi. Uczniowie ci to ptywacy i lekkoatleci posiadajacy osiagniecia
na szczeblu wojewodzkim, krajowym i europejskim. Pytani o to, kto jest dla nich
najwickszym wsparciem, najczesciej udzielali odpowiedzi moéwiacej o wsparciu rodzicow,
trenerOw 1 przyjaciol. Za najwigksze swoje marzenie 87% uznalo mozliwo$¢
reprezentowania kraju na mistrzostwach $wiata i olimpiadzie oraz zdobycie na nich medali.
Potowa respondentéw czuje si¢ spetniona, pozostali liczg jeszcze na dalsze sukcesy. Sg w
znakomitej wigkszosci zadowoleni z wyboru szkoly oraz programu nauczania, a gtownym
motywem, jakim kierowali si¢ przy wyborze tej szkoty byta mozliwo$¢ pogodzenia zajeé
lekcyjnych i treningdw sportowych. Wszyscy chcg podjaé studia wyzsze i wigzg swa
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przysztos¢ ze sportem, a jako glowny czynnik wplywajacy na ich dalsza karier¢ wskazuja
brak kontuzji lub po jej doznaniu powr6t do peinej sprawnosci. Badani uczniowie proszeni
o podanie swoich najwigkszych marzen, odmiennie niz pozostate grupy, deklaruja chec¢
wystepoOw na mistrzostwach §wiata czy olimpiadzie i mozliwos¢ reprezentowania kraju.

Podsumowanie

Na podstawie badan przeprowadzonych w Szkole Mistrzostwa Sportowego mozna
stwierdzi¢, ze aspiracje zyciowe uczniow sa S$ciSle zwiazane z ich osiagnigciami
sportowymi. Przeprowadzone badania pozwolity zauwazy¢, ze wraz ze wzrostem poziomu
osiggni¢¢ sportowych, rosng aspiracje edukacyjne ucznidow. Uczniowie o szczegdlnych
osiggnigciach sportowych, do ktorych zliczaja si¢ osiagnigcia na szczeblu krajowym
i migdzynarodowym, znacznie cze$ciej niz uczniowie bez indywidualnych osiagnieé
sportowych deklaruja che¢ kontynuowania nauki na studiach wyzszych. Wsrod tej grupy
badanych nie pojawil si¢ uczen ktory nie przejawialby dalszych wysokich aspiracji
edukacyjnych. Uczniowie o nizszych osiagnigciach sportowych oraz uczniowie bez
osiggnie¢ sportowych rzadziej wybieraja studia wyzsze, czgscie] wigza swa przysztosc
z wyjazdem za granicg, rosng tym samym ich aspiracje zawodowe, gdyz najczgséciej chca
rozpoczaé prace zarobkowa poza granicami kraju. Uczniowie bez osiagni¢¢ sportowych
iz osiggnigciami nizszego szczebla znacznie czgSciej aspirujg w kierunku warto$ci
materialnych niz uczniowie z wybitnymi osiagnigciami sportowymi. CzeSciej tez
niz uczniowie bez osiagni¢¢ sportowych deklaruja chgé pozostania cztonkiem klubu
sportowego po ukonczeniu szkoty.
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Social functioning of child raised in a family afflicted
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Summary: Undoubtedly, for many parents job-seeking migrations are a need which poses
a threat of a crisis within a family and its functioning. Making a hard choice, a parent
is being deprived repeatedly of the right to participate in daily life of his/her family, and the
consequences of his/her decision affect an innocent child. The purpose of this work
is the analysis of the situation of a child growing up in a family hit by the problem
of foreign migrations. The main issue was expressed in the question ‘What kind
of influence does the paid migration of both parents or one of them have on the social
functioning of their child?’. The research was conducted among pupils hit by the problem
of paid migrations. The conducted analysis allowed to introduce the social situation
of a child, in particular his/her functioning at home, among his/her peers and in the school
environment.

Keywords: foreign migration, upbringing, family, solitude

Wprowadzenie

Migracja rozumiana jest jako trwale lub czasowe przemieszczanie si¢ ze statego
miejsca zamieszkania w inne miejsce znajdujgce si¢ na terenie kraju lub poza jego
granicami'. W sposob szczegolny nalezy po$wieci¢ uwage migracjom zagranicznym,
ktore ciesza si¢ najwickszym zainteresowaniem wsrod Polakow, poniewaz daja mozliwosé
wysokich zarobkéw w stosunkowo niewielkim czasie. Badania CBOS pokazuja, ze w ciagu
ostatnich dziesigciu lat co dziesiaty dorosty Polak pracowal za granica. Bardzo duza grupe
stanowia osoby majace od 25 do 34 lat, a wigc zakladajace lub juz posiadajace swoje
rodziny i wyjezdzajace glownie w celu zgromadzenia Srodkow pieni¢znych

'P. Kaczmarczyk, 2005, Migracje zarobkowe Polakéw w dobie przemian, Warszawa, 19.
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na ich utrzymanie. Warto roéwniez zauwazyc¢, ze 39% Polakow podczas ostatniego wyjazdu
za granic¢ pracowato trzy miesigce lub krocej, zas 35% bylo tam zatrudnionych od ponad
trzech miesi¢cy do roku. Na dluzej niz rok wyjechato do pracy ogélem 26% badanych
z omawianej grupy badawczej (N=103)?.

W niniejszym opracowaniu skupiono si¢ na migracjach zarobkowych, poniewaz
czynniki spoleczno-ekonomiczne w duzej mierze decyduja o funkcjonowaniu rodziny.
Od sytuacji dochodowej rodziny bedzie zalezal poziom stabilizacji i poczucia
bezpieczenstwa jej cztonkéw w kazdej sferze zycia, z kolei sytuacja, w ktorej oboje dorosli
sa bezrobotni bedzie skutkowata stopniows redukcja konsumpcji dobr i ustug, rezygnacja
z dgzen zyciowych, a nawet degradacja potrzeb wyzszego rzedu’. Czesto wyjazd za granice
jest dla rodziny jedyna szansg na poprawe sytuacji materialnej i poziomu zycia rodziny.
Powdd ten wydaje si¢ by¢ oczywisty, cho¢ nie jest jedynym, dla ktérego Polacy migruja
za granice.

Doszukujac si¢ przyczyny migracji zarobkowych obojga rodzicéw lub jednego
z nich, nalezatoby zastanowi¢ si¢ rowniez nad jej skutkami w obrebie funkcjonowania
spotecznego ich dziecka. Niewatpliwie wyjazdy zagraniczne niosa ze soba ryzyko
samotnosci dziecka. Za czlowieka samotnego uwazany jest ten, ktory jest pozbawiony
bezposredniego kontaktu z ludzmi (fizyczne oddalenie si¢ od ludzi) lub ten, ktéry nie
ma zadnej bliskiej mu uczuciowo osoby (psychiczne oddalenie, brak wigzi emocjonalne;j
z drugim cztowiekiem). Ponadto J. Szczepanski, odrdzniajac samotno$¢ i osamotnienie,
konstatuje, ze samotno$¢ jest wylacznym obcowaniem z sobg samym, ze swym
wewnetrznym $wiatem, natomiast osamotnienie jest brakiem kontaktu z innymi ludZmi
oraz z sobg samym”.

Na koniec warto doda¢, ze wychowanie jest procesem zlozonym i wymagajacym
obecnosci obojga rodzicow, dlatego tak wazne jest, aby w przypadku nicobecnosci jednego
lub obojga z nich, potrafili oni w umiej¢tny sposob dalej realizowaé powierzone im zadanie
wychowawcze. W przeciwnym wypadku dziecinstwo takiego dziecka stopniowo bedzie
stawato si¢ dziecinstwem osamotnionym, gorszych szans wychowawczych i wreszcie
zagrozonym®. To z kolei moze skutkowaé pojawianiem si¢ zaburzen w zachowaniu,
stanowiacych objaw niedostosowania spotecznego’.

Metoda badan

Problem glowny, jaki postawiono zawierat si¢ w pytaniu: ,Jakie skutki niesie
ze sobg migracja zarobkowa rodzicoéw, lub jednego z nich, w spotecznym funkcjonowaniu
ich dziecka?”. Badania przeprowadzono ws$réd ucznidow pochodzacych z rodzin
dotknigtych  problemem migracji zagranicznych. Dokonana analiza pozwolita
na przedstawienie spotecznej sytuacji dziecka, a w szczegodlnosci jego funkcjonowania

CBOS, Wyjazdy zarobkowe za granice, komunikat z badan, nr: 4729, data wydania: 2012-11-13,
[www.cbos.pl, dostep: 05.01.2014].

*S.Badora, B. Czeredrecka, D. Marzec, 2001, Rodzina i formy jej wspomagania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakow, 47.

4 J. Szczepanski, 1978, Sprawy ludzkie, Czytelnik, Warszawa, 20-21.

’B. Matyjas, 2008, Dziecinstwo w kryzysie. Etiologia zjawiska, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa,
243.

°B. Urban, 2007, Zaburzenia w zachowaniu i niedostosowanie spoteczne w $wietle wspotczesnych wynikow
badan, [W:] Bronistaw Urban, Jan Stanik (red. naukowa), Resocjalizacja, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa, 136 -167.
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w $rodowisku rodzinnym, réwiesniczym i szkolnym. Ze wzgledu na cel i specyfike badan
zastosowano kwestionariusz ankiety. W badaniu wziglo udziat 100 uczniow szkot
gimnazjalnych na terenie wojewddztwa §wietokrzyskiego. Materiat badawczy gromadzono
w okresie od 01.09.2013 1. do 07.01.2014 r.

Wyniki badan
Tabela 1. Kraje migracji zarobkowe;j.
Uczniowie

Kraj migracji zarobkowej N %
Niemcy 32 32,00
Wielka Brytania 23 23,00
Francja 8 8,00
Wiochy 18 18,0
Irlandia 9 9,00
Holandia 7 7,00
Austria 3 3,0
Razem 100 100,00

32% ankietowanych uczniow wskazalo jako kraj migracji zarobkowej rodzica
Niemcy, 23% Wielka Brytanig, za$ 18% Wlochy. Mozna zatem przyja¢, ze Niemcy jako
kraj sasiadujacy z Polska jest jednym z najpopularniejszych kierunkéw migracji
zarobkowej Polakow od lat. W szczegdlnosci duzy wpltyw na to mialo otwarcie granic
panstw zachodnich po przystagpieniu Polski do Unii Europejskiej 1 maja 2004 roku.
Ponadto 94% badanych os6b deklaruje, ze okres przebywania rodzicOw poza granicami
kraju wynosi ponizej 12 miesiecy.

Tabela 2. Migracje zarobkowe obojga rodzicéw lub tylko jednego z nich.

Migracje Dziewczgta Chlopcy Razem
zarobkowe

N % N % N %
Rodzice 16 25,81 8 21,05 24 24,00
Rodzic 46 74,19 30 78,95 76 76,00
Razem 62 100,00 38 100,00 100 100,00

W Dbadanej grupie gimnazjalnej bylo 62% dziewczat oraz 38% chlopcoéw
dotknigtych problemem migracji zarobkowych rodzicéw. Przy czym nalezy zaznaczyc,
ze 25,81% dziewczat oraz 21,05% chtopcow wskazato migracje obojga rodzicow,
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za$ 74,19% dziewczat oraz 78,95% chlopcow tylko jednego z nich. Zalezno$¢ przedstawia
powyzsza tabela.

Tabela 3. Osoby z ktoérymi najchetniej badany spedza czas pod nieobecno$é rodzicéw migrujacych
zarobkowo.

Dziewczeta Chtopcy Razem
Z kim najchgtniej
spedzasz czas

N % N % N %
Rodzic 23 37,10 12 31,58 33 33,00
Dziadkowie 4 6,45 2 5,26 6 6,00
Rodzenstwo 12 19,35 6 15,79 18 18,00
Znajomi 8 12,90 10 26,32 18 18,00
Samotnie 15 24,19 8 21,05 23 23,00
Razem 62 100,00 38 100,00 100 100,00

Na pytanie: ,,Z kim najchetniej spedzasz czas pod nieobecno$¢ rodzicow
migrujacych zarobkowo lub jednego z nich?” 37,10% dziewczat oraz 31,58% chlopcow
wskazuje rodzica, ktéry pozostal z nimi w kraju. Mozna wnioskowaé, ze pomigdzy
dzieckiem a opiekujacym si¢ nim rodzicem, tworzg si¢ silniejsze wigzy i wynika to takze
z obawy dziecka przed poczuciem utraty drugiego rodzica. Wsrod 24,19% dziewczat
spedzajacych swoj czas w samotnosci, 62,5% (10 wskazan) stanowia dziewczeta, ktorych
oboje rodzicow migruje zarobkowo, za§ wsrod 21,05% chtopcow najchetniej spedzajacych
swoj czas w odosobnieniu, 50% (4 wskazania) stanowig ci, ktorych zarowno ojciec i matka
wyjechali za granice. Nalezy zaznaczy¢, ze rdznica pomiedzy sytuacja, w ktorej dziecko
pozostaje pod opieka jednego z rodzicdw a sytuacjg, w ktdrej opuszcza go oboje rodzicow,
jest diametralna. Trzeba jednak zauwazy¢, ze nikt i nic nie jest w stanie zastgpi¢ dziecku
jego rodzicow. Reasumujac, sytuacja, w ktdorej na migracje decyduje si¢ tylko jeden rodzic
bedzie traktowana jako wybor tzw. ,,mniejszego zta”, a wigc w pewnym stopniu ochrony
dziecka przed negatywnymi nastepstwami migracji, a w szczegOlnosci rozlaka
1 samotnoscia.
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Tabela 4. Czego najbardziej brakuje respondentom z powodu migracji zarobkowej ich
rodzicéw/rodzica.

Czego najbardziej Dziewczeta Chlopcy Razem
brakuje z powodu
migracji
rodzicéw/rodzica
N % N % N %

Wspdlne  rozmowy

o problemach 9 14,52 4 10,53 13 13,00
Spedzanie  kazdej 19 30,65 7 18,42 26 26,00
wolnej chwili

z rodzicami

Wigksze 17 27,42 8 21,05 25 25,00
zainteresowanie
1 wyrozumiato$¢

Wzajemne 13 20,97 14 36,84 27 27,00
okazywanie  sobie
milosci i ciepta

Bliskosci 4 6,45 5 13,16 9 9,00
z rodzicami

Razem 62 100,00 38 100,0 100 100,00

Badani uczniowie na pytanie dotyczace tego, czego doswiadczali, a zostali
pozbawieni z powodu migracji zarobkowych rodzicéw lub jednego z nich odpowiadali,
ze wzajemnego okazywania sobie mitosci i ciepta (27% ankietowanych). Mozna zatem
przyjac, ze tysiace kilometrow, ktore dziela rodzicow, czy rodzica z dzieckiem, stanowi
ogromng przeszkod¢ w okazywaniu milosci rodzicielskiej swojemu dziecku, ktora
z pewnoscig nie polega jedynie na cigglym powtarzaniu dziecku przez telefon, jak bardzo
jest kochane. Z kolei 26% badanych uczniéw wskazuje na niedostatek mozliwosci
spedzania kazdej wolnej chwili z rodzicami. Przy czym mozliwos$¢ ta nabiera szczegdlnego
wymiaru, jezeli wezmiemy pod uwagg¢ znaczenie narzuconego przez rodzicow
powtarzajacego si¢ schematu, a mianowicie przyzwyczajeniem bylo najpierw
wywigzywanie si¢ dziecka z powierzonych mu obowigzkow, a nastepnie spedzanie
wolnego czasu z rodzicami. Z chwilg migracji zarobkowej, schemat przyzwyczajen ulega
dezorganizacji, a o tym, czy bedzie on dalej poprawnie funkcjonowal, bedzie decydowato
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wychowawcze podejscie rodzica, ktory pozostanie z dzieckiem. Ponadto, zdaniem 25%
ankietowanych, najbardziej brakuje im wigkszego zainteresowania oraz wyrozumialo$ci
ze strony rodzicow. Pragnieniem kazdego z nich jest, aby rodzice poswigcali im wigcej
uwagi i starali si¢ rozumie¢ sytuacje, w jakiej si¢ znajduja.

Tabela S. Czgstotliwo$¢ spedzania wolnego czasu z rowiesnikami w opinii badanych uczniow.

Dziewczgta Chtopcy Razem
Czgstotliwosé
spedzania wolnego
czasu z rOwiesnikami N % N % N %
Bardzo czesto 6 9,68 5 13,16 11 11,00
Czgsto 17 27,42 9 23,68 26 26,00
Rzadko 21 33,87 12 31,58 33 33,00
Bardzo rzadko 12 19,35 8 21,05 20 20,00
Nigdy 6 9,68 4 10,53 10 10,00
Razem 62 100,00 38 100,00 100 100,00

Na pytanie: ,,Jak czgsto spedzasz swoj wolny czas z rowiesnikami?” 33,87%
dziewczat oraz 31,58% chlopcoéw wskazuje kategori¢ ,,rzadko”. Niepokojacy moze byé
fakt, ze wérod nich 33,33% (8 wskazan, w tym 6 dziewczat i 2 chtopcéw) stanowig osoby,
ktorych oboje rodzicow migruje zarobkowo. Z kolei 27,42% ankietowanych dziewczat oraz
23,68% badanych chtopcow utrzymuje, ze czgsto kazda swoja wolng chwile spedzaja
w towarzystwie rowiesnikow.

Tabela 6. Czestotliwo$¢ popadania w konflikty rowiesnicze.

Czgstotliwosé Dziewczeta Chtopcy Razem
popadania

w konflikty

z rowiesnikami N % N % N %
Bardzo czesto 7 11,29 3 7,89 10 10,00
Czgsto 18 29,03 15 39,47 33 33,00
Rzadko 19 30,65 9 23,68 28 28,00
Bardzo rzadko 4 6,45 2 5,26 6 6,00
Nigdy 14 22,58 9 23,68 23 23,00

Razem 62 100,00 38 100,0 100 100,00
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Z powyzszej tabeli wynika, ze 33% ankietowanych, ktorych rodzice migruja
zarobkowo czgsto popada w konflikty ze swoimi rowiesnikami, za$ 28% rzadko.
Wyniki te nieznacznie r6znig si¢ miedzy soba. Niemniej jednak decydujace znaczenie ma
sam fakt, ze wszystkie te konflikty zakonczyly si¢ porozumieniem.

Tabela 7. Sytuacje, na ktorych wystapienie mieli wptyw rowiesnicy.

Dziewczeta Chtopcy Razem
Sytuacje na ktérych
wystapienie  mieli
wplyw rowiesnicy N % N % N %
Opuszczanie lekcji 19 30,65 10 26,32 29 29,00
Niszczenie sprz¢tu w2 3,23 4 10,53 6 6,00
szkole
Sytuacje konfliktowe
z rodzicami 21 33,87 15 39,47 36 36,00
Sytuacje konfliktowe 11 17,74 6 15,79 17 17,00
z nauczycielami
Sp6znienia na lekcje 8 12,90 10 26,32 18 18,00
Wszczynanie Iub
uczestnictwo 12 19,35 16 42,11 28 28,00
w bojkach
Palenie papierosow 9 14,52 6 15,79 15 15,00
Picie alkoholu 20 32,26 17 44,74 37 37,00
Branie narkotykow 2 3,23 3 7,89 5 5,00

*Dane nie sumuja si¢ do 100% ze wzgledu na mozliwo$¢ udzielenia przez ankietowanego wigcej niz
jednej odpowiedzi.

Na pytanie: ,,Na wystapienie jakich sytuacji mieli wplyw Twoi réwiesnicy?”
37,00% ankietowanych przyznaje, ze pod presja kolegéw i kolezanek pito alkohol.
Mozna przyjaé, ze dziecko, ktore posiada niska samocen¢ i niedostateczne umiejetnosci
psychospoleczne, w tym asertywno$ci, bedzie podatniejsze na wplywy otaczajacego
je srodowiska réwiesniczego. Niemniej jednak, alkohol moze by¢ traktowany jako sposob
na ucieczke od samotnosci i problemoéw, z jakimi borykaja si¢ dzieci rodzicow migrujacych
zarobkowo. Ponadto 36,00% badanych o0s6b popada w konflikty z rodzicami.
Czesto bowiem zdarza si¢, ze koledzy i kolezanki z grupy potrafig z nieprawdopodobna
fatwoscia 1 w najbardziej bolesny sposob sprawié, ze dziecko czuje si¢ gorsze od nich
1 pozbawione prawa do posiadania szczgsliwej i kochajacej si¢ rodziny, tak jak rowiesnicy.
W efekcie, zazdrosne dziecko nieustannie begdzie robito swoim rodzicom wymowki,
stawiato im Zzadania i mialo do nich zal o sytuacje, w ktorej si¢ znajduje. Konsekwencja
tego typu zachowan beda nieustajace konflikty.
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Tabela 8. Oceny z zachowania uzyskiwane w szkole.

Oceny

z zachowania
Wzorowe
Bardzo dobre
Dobre
Poprawne
Nieodpowiednie
Naganne

Razem

Dziewczeta

N %

21 33,87
10 16,13
11 17,74
13 20,97
6 9,68

1 1,61
62 100,00

Chtopcy

N

4

5

10

11

6

2

38

%
10,53
13,16
26,32
28,95
15,79
5,26

100,00

Razem
N

25

15

21

24

12

3

100

%
25,00
15,00
21,00
24,00
12,00
3,00

100,00

Na uwage zastuguje rowniez fakt, iz pomimo wyjazdoéw zarobkowych rodzicow,
25% ankietowanych posiada oceng wzorowa z zachowania. Nalezy przypomnie¢, ze przy
wystawianiu $rodrocznej oceny z zachowania nauczyciele biorg pod uwage stosunek ucznia
do obowigzkéw szkolnych, jego kulturg osobistg, aktywno$¢ spoteczng oraz zaangazowanie
ucznia we wilasny rozwdj i poszanowanie swojej osoby. Mozna zatem wnioskowac,
ze ci wzorowi uczniowie s3 zdyscyplinowani w swoich dziataniach, a nieobecno$é
rodzicow lub rodzica nie ma decydujgcego znaczenia w stawianych i osiaganych przez nich
celach. Zastanawiajace jest rowniez to, czy pod maska wzorowego ucznia nie kryje si¢
samotny milody czlowiek, ktory potrzebuje bliskosci rodzica. Ponadto 24% uczniéw

posiada ocen¢ poprawng z zachowania, zas$ tylko 3% naganna.

Tabela 9. Wyniki w nauce osiggane przez respondentow.

Wyniki

W nauce
Celujace
Bardzo dobre
Dobre
Dostateczne
Dopuszczajace
Niedostateczne

Razem

Dziewczeta

N %

4 6,45
19 30,65
18 29,03
11 17,74
6 9,68

4 6,45
62 100,00

Chlopcy
N

1

6

12

12

38

%
2,63
15,79
31,58
31,58
5,26
13,16

100,00

Razem

25

30

23

100

%
5,00
25,00
30,00
23,00
8,00
9,00

100,00
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Na pytanie: ,,Jakie wyniki osiggasz w nauce?” 30% badanych oso6b odpowiada,
ze dobre, za§ 25% wskazuje kategori¢ ,bardzo dobre”. Wysokie wyniki w nauce
niewatpliwie moga by¢ zastluga oddzialywan wychowawczych rodzica pozostajacego
z dzieckiem, a co za tym idzie umiejetnie stosowanych przez niego kar i nagrédd.
Tylko 9% uczniéw ma problemy w nauce i osiaga niedostateczne wyniki.

Podsumowanie

Reasumujac, sposrod 62% ankietowanych dziewczat oraz 38% chiopcow,
24% doswiadcza migracji obojga rodzicow, za§ 76% tylko jednego z nich. Moze to mieé
decydujace znaczenie w ich spolecznym funkcjonowaniu. Okazuje si¢ bowiem, ze wsrod
24,19% dziewczat spedzajacych swodj czas w samotnosci, 62,5% (10 wskazan) stanowia
dziewczgta, ktorych oboje rodzicow migruje zarobkowo, za§ wsrod 21,05% chlopcow
najchetniej spedzajacych swoj czas w odosobnieniu, 50% (4 wskazania) stanowia ci,
ktorych rodzicow na co dzien przy nich nie ma. Niemniej jednak 37,10% dziewczat
oraz 31,58% chtopcow najchetniej swoj wolny czas spedza z rodzicem, ktory pozostat
znimi w kraju. Z powodu migracji zarobkowych obojga rodzicow lub tylko jednego
rodzica, dziecku najbardziej brakuje wzajemnego okazywania sobie milosci i ciepta
(27% ankietowanych), spedzania kazdej wolnej chwili z rodzicami (26% uczniow),
jak rowniez wickszego zainteresowania i wyrozumialosci z ich strony (25% badanych
0s6b).

Odnos$nie funkcjonowania w $rodowisku réwiesniczym, 33% badanych rzadko
spedza swdj wolny czas z rowiesnikami, za$§ 26% robi to czgsto. Niepokojacy moze by¢
fakt, ze wsérdd uczniow rzadko spedzajacych swoja wolna chwile w towarzystwie
rowiesnikow, 33,33% (8 wskazan, w tym 6 dziewczat i 2 chlopcoéw), stanowia osoby,
ktorych oboje rodzicow migruje zarobkowo. Nalezy tez zaznaczy¢, ze 33% ankietowanych,
ktérych rodzice migruja zarobkowo, czgsto popada w konflikty ze swoimi rowie$nikami,
za$ 28% rzadko. Ponadto 32,26% ankietowanych pod wptywem réowiesnikow pito alkohol,
33,87% popadto w konflikty z rodzicami, 30,65% opuszczato lekcje, zas 19,35%
wszczynalo lub uczestniczyto w bojkach.

Rozpatrujac  spoteczne funkcjonowanie dziecka w kontekscie $rodowiska
szkolnego, trzeba zauwazy¢, ze 25% ankietowanych ucznidw otrzymalo oceng wzorowa
z zachowania, 24% uczniéw poprawna, za$ 3% naganng. Ponadto 30% badanych wskazuje,
ze osiaga dobre wyniki w nauce, 25% - bardzo dobre, 23% - dostateczne. Tylko 9%
wskazuje kategori¢ ,,niedostateczne”.

Whioski

Niewatpliwie migracje zarobkowe obojga rodzicoéw lub nawet jednego z nich
stanowig problem spoteczny i maja znaczenie w funkcjonowaniu jednostki w srodowisku
rodzinnym, rowie$niczym i szkolnym. Przede wszystkim moga by¢ przyczyng samotnosci
dziecka, dlatego tak wazne jest, aby przynajmniej jedno z rodzicéw zostato w kraju
i opiekowato si¢ nim. Ma to ogromne znaczenie w podtrzymywaniu wi¢zi rodzinnych,
stanowigcych fundament oddziatywan wychowawczych kazdego rodzica. Mozna rowniez
wnioskowaé, ze dziecku wychowujacemu si¢ w rodzinie dotknigtej problemem migracji
zagranicznych brakuje mitosci rodzicow, kazdej chwili spedzonej wspolnie z nimi oraz
wigkszego zainteresowania jego problemami i zrozumienia go.
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Duze znaczenie w spotecznym funkcjonowaniu dziecka, ktorego rodzice
wyjezdzaja za granicg, ma grupa roéwiesnicza. Forma i czgstotliwo$¢ spedzania wolnego
czasu z roéwiesnikami ksztattuje jego postawy spoteczne, pomaga w rozwijaniu
umiejetnosci  psychospotecznych, a w szczegolnosci rozwigzywania konfliktow
interpersonalnych. Nie mozna jednak zapomina¢é o negatywnym wplywie grupy
réwiesniczej. Z powodu presji otoczenia rowiesniczego, dziecko dotknigte problemem
migracji zarobkowych rodzicow dopuszcza si¢ zachowan ryzykownych, takich jak: picie
alkoholu, palenie papieroséw, czy wszczynanie i uczestnictwo w bojkach. Trzeba tez
zaznaczyC, ze porownujac si¢ do innych, czuje si¢ gorsze i pozbawione czegos,
co inni posiadajg, co w konsekwencji prowadzi do konfliktow z rodzicami.

W szkole dzieci, ktorych rodzice wyjezdzaja za granicg w celach zarobkowych,
nie sprawiaja zadnych problemow wychowawczych. Wigkszo§¢ z nich ma pozytywna
ocen¢ z zachowania. Podobnie wyglada sytuacja w przypadku osigganych wynikow
w nauce. Mozna réwniez przyjaé, ze taki stan rzeczy jest duza zastuga oddziatywan
wychowawczych rodzica pozostajacego z dzieckiem, a co za tym idzie umiejetnie
stosowanych przez niego kar i nagrod.
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Summary: A Child never breaks up a family, but a kid always becomes a victim of ending
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Wprowadzenie

Ciche dni, czeste nieporozumienia, awantury, coraz bardziej bolgce slowa -
wszystko to prowadzi do rozpadu wigzi rodzinnej, czego kolejnym krokiem czgsto bywa
catkowity rozpad rodziny. Najpierw nastgpuje rozbicie faktyczne, a nastgpnie niestety
formalne. Rozpadowi rodziny winni s3 rodzice, gdy zanika miedzy nimi wigz matzenstwa.
Dziecko nigdy nie rozbije rodziny. Zawsze staje si¢ za to ofiarg konczacego si¢ wspotzycia
rodzicow. Dbajacy o rodzing rodzice, dbajg przede wszystkim o swoje dziecko i gotowi
saw razie potrzeby naprawi¢ blgdy we wlasnym zachowaniu i postepowaniu.
W momencie, gdy rozpada si¢ wi¢z uczuciowa mig¢dzy nimi rodzina takze ulega
rozktadowi. Oznacza to faktyczny rozpad klimatu uczuciowego u dziecka, niezb¢dnego dla
prawidlowego rozwoju i wychowania. Zagrozone staja si¢ podstawowe potrzeby
psychiczne mtodego czlowieka jakimi sg zwlaszcza mitos¢ 1 bezpieczenstwa. Dziecko staje
przed trudng sytuacja, ktorej nie moze w petni zrozumie¢, ani pokonaé, w koncu to jego
rodzice przestaja si¢ kochad
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i decydujg si¢ na zycie osobno. Czgsto czuje si¢ zawstydzone i gorsze od swoich
rowiesnikow, ktorych rodzice sa wedlug niego lepsi, bo s3 razem dbajac o potrzeby
rodziny'.

Podstawowe uregulowania prawne zwigzane z rozwodem

Wedlug prawa polskiego przestanka rozwodu jest trwaly i zupelny rozklad
malzefistwa’. Ustawodawca zastrzega, ze mimo istnienia konkretnych przestanek
dopuszczalnosci rozwodu, nie mozna go udzieli¢, jezeli z jego powodu ucierpiatoby dobro
matoletnich dzieci lub jezeli bytoby to sprzeczne z zasadami wspétzycia spotecznego’.

Sad zatem orzeknie rozwod jedynie wowczas, kiedy doszto do trwatego i zupelnego
rozktadu pozycia oraz nie ma zadnych widokow na reaktywowanie matzenstwa, a to nie
jest sprzeczne z wytycznymi omawianymi wczesnie;j.

Rozwod 1 separacja bywajg traktowane jako mniejsze zto w pordwnaniu
z utrzymywaniem fikcyjnego zwigzku. Jednak w momencie, kiedy doszto do trwalego
i zupelnego rozktadu pozycia matzonkéw, oboje moga zada¢, by sad rozwigzal ich
matzenstwo przez rozwod. Taka jest zasada. Sad zobligowany jest do ustalenia,
czy rzeczywiscie te dwie przestanki wystapily, ale nie oznacza to jeszcze, ze zadanie
uwzgledni *.

Przyczyny zawinione i niezawinione

Prawo nie akceptuje rozwodow fikcyjnych, czyli takich, ktére zostaty spowodowane
innymi wzgledami niz trwaty i zupelny rozktad pozycia. W gruncie rzeczy nie sg istotne
powody, ktore do tego doprowadzily, ale bedg one mialy kluczowe znaczenie do ustalenia
winy rozktadu pozycia. Z tego powodu dzieli si¢ je na trzy gtowne grupy:
1. Zawinione- np. zly stosunek do rodziny malzonka, naduzywanie alkoholu, agresja
stowna
i fizyczna, wydawanie pienigdzy wylacznie na wlasne potrzeby, unikanie pracy, odmowa
fozenia na utrzymanie rodziny, zdrada malzonka, ponizanie malzonka, niewlasciwy
stosunek do dzieci.
2. Niezawinione- np. niezgodnos¢ charakterow, choroba psychiczna, czy inna dtugotrwata
choroba.
3. Powody, ktore zaleznie od okoliczno$ci mozna uzna¢ za zawinione lub niezawinione-
np. roznica wieku, roznica $wiatopogladoéw, roznica stanowisk co do wychowania dzieci
czy liczebnosci potomstwa’. Nie jest jednak powodem do rozwodu, to ze matzonkowie nie
maja dzieci®.

Wielo$¢ przyczyn rozwodow
Patrzac na zyciowe sytuacje mozna doj$¢ do wniosku, ze przyczyna trwatego
i zupelnego rozkladu pozycia jest w przewazajacym stopniu splot przyczyn zawinionych

' J. Rzepka, Dziecko w rozbitej rodzinie, Wiadomosci Brzozowskie, 1996.

2 Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy, art. 56 § 1.
3 Ibidem § 2.

* Lewandowska 1., Rozwody, separacje, alimenty, poradnik ,Rzeczpospolitej”, Warszawa 2012, str. 8.
5 Ibidem, str. 9

 Wyrok SN z 26 pazdziernika 2000 r. sygn. (Il CKN 956/99).


http://pl.wikipedia.org/wiki/Przes%C5%82anka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Dziecko_(rodzina)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zasady_wsp%C3%B3%C5%82%C5%BCycia_spo%C5%82ecznego
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i niezawinionych oraz okolicznosci obiektywnych, takich jak dlugotrwate rozlaczenie
spowodowane koniecznos$cig podjecia pracy za granica, czy dalekiej miejscowosci.
Niekoniecznie bierze si¢ pod uwage, czy powody byly wazne, czy tez w odczuciu
przecietnego cztowieka trudno je uznac za wystarczajaco donioste.

Sad jednak obowigzany jest do wszechstronnego wyjasnienia co spowodowato trwaty
i zupelny rozklad pozycia, jakie okolicznosci do tego doprowadzily. W sytuacji,
gdy matzonkowie zgodnie domagajg si¢ rozwodu bez orzekania o winie lub gdy mozna
ustali¢ trwato$¢ rozkltadu na podstawie przejawow tego rozktadu nie ma potrzeby
whnikliwego przedstawiania historii pozycia. Tak bedzie np. jezeli jedno z matzonkow od lat
mieszka za granicg lub gdy matzonkowie od lat nie mieszkajg razem, gdy jedno z nich
zycie w trwatym konkubinacie i ma z tego zwiazku potomkow’.

Statystyka rozwodow i powierzania opieki nad dzie¢mi

Wedtug rocznika demograficznego GUS w Polsce w roku 2010:
- zawarto 228423 malzenstw
- liczba separacji wyniosta 2789
- zwigzki bez dzieci 1172
-przecigtna liczba dzieci z rozwiedzionych malzenstw to: 1.44, co stanowi 268,
5 rozwodow na 1000 nowo zawartych malzenstw.
Podsumowujac rok 2010 otrzymujemy 37915 orzeczonych prawomocnie separacji
i rozwodow z malzenstw w ktorych byly dzieci. Maloletnich dzieci z rozpadajacych si¢
malzenstw byto w 2010 roku 45193, w tym 6971 w wieku 0-2 lata, 13312 w wieku 3-6 lat,
27696 w wieku 7-15 lat i 4185 w wieku 16-17 lat. Rozwody, w ktorych orzekano
o wykonywaniu wladzy rodzicielskiej 36298 i tyle zapewne przeprowadzono badan RODK,
czyli okoto 99,4 dziennie (lacznie z weekendami i S$wigtami). Wladzg rodzicielska
powierzono w 20780 przypadkach matce (57,2%), 1525 (4,2%) ojcu, 13247 obojgu
rodzicom (36,5%), 746 inne przypadki (2,1%)".

Wedlug rocznika demograficznego 2012 opublikowanego 04.12.2012 r. w 2011
roku:
- orzeczono 2843 prawomocnych separacji w tym 1247 bez dzieci
- liczba rozwodow osiagneta 64594
- zwiazki bez dzieci 26902
- liczba matoletnich dzieci z rozpadajacych si¢ matzenstw: 46554.
W 37692 przypadkach orzekano o wiladzy rodzicielskiej, w 22551 przypadkach wiladze
powierzono matce (59,8%), 1641 ojcu (4,3%), 12751 obojgu rodzicom (33,8%), 749 innych
(1,9%). Sady co nalezy podkreslic dziatajac w oparciu o opinie RODK decydujac
o powierzaniu opieki nad dzie¢mi tylko jednemu z rodzicéw w 93,1% preferowato matke,
w roku 2011 bylo to 93,2%’.

Rocznik demograficzny 2013 opublikowany 08.11. 2013 r.:
- rozwody: 64432
- z powodu nagannego stosunku do cztonkéw rodziny: 3403
- z powodu naduzywania alkoholu: 12972
- maloletnie dzieci pozostajace z matzenstw rozwiedzionych: 54026

" Lewandowska L., Rozwody, separacje, alimenty, poradnik ,,Rzeczpospolitej”, Warszawa 2012, str. 8.
8 Statystyki rozwodowe, GUS, Rozwody w Polsce 2010.
? Statystyki rozwodowe, GUS, Rozwody w Polsce 2012



138 Patryk Zielinski

- rozwody w ktorych sad decydowal o powierzeniu wtadzy rodzicielskiej: 37570

- w ktorych dzieci powierzono matce: 22690 (60,3%)

- w ktorych dzieci powierzono ojcu: 1643 (4,3%)

- w ktorych dzieci powierzono obojgu rodzicom: 12503 (33,2%)

-w przypadku powierzenia dzieci jednemu z rodzicow w 92, 7% powierzono matce
aw 7,2% ojcu

- taczna liczba dzieci powierzona jednemu z rodzicow- liczba pdlsierot rozwodowych:
ponad 35201, czyli 96 dziennie

- liczba dzieci powierzona wytacznie matkom: ponad 32799 (92,6%)

- liczba dzieci powierzona wylacznie ojcom: ponad 2407 (7,3%)

- dzieci pozostajace z separowanych matzenstw: 2301'°

Wykonywanie wladzy rodzicielskiej przez rodzicéw zyjacych w rozlaczeniu''

Zgodnie z art. 107 k.r.o., jezeli wladza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom
zyjacym w rozlaczeniu, sad opiekunczy moze ze wzgledu na dobro dziecka okresli¢ sposob
jej wykonywania'’. Sad ma mozliwo$¢ powierzyé sprawowanie whadzy rodzicielskiej
jednemu z rodzicow, ograniczajac wiladze rodzicielska drugiego do okreslonych
obowigzkow 1iuprawnien w stosunku do osoby dziecka. Sad moze przyzna¢ wiladze
rodzicielska obojgu rodzicom, jezeli jednomyslnie przedstawili zgodnie z dobrem dziecka
porozumienie o sposobie wykonywania wiadzy rodzicielskiej 1 utrzymywania kontaktow
z dzieckiem, 1iistnieje wiarygodne przekonanie, ze beda faktycznie wspotdziataé
w sprawach dziecka. Rodzenstwo powinno wychowywac si¢ wspdlnie, chyba ze dobro
dziecka wymaga innego rozstrzygniecia'”.

Nowelizacja z 6.11.2008 r. w przepisie art. 107 kr.o. dokonano czterech
kluczowych zmian. Po pierwsze, wykluczono rozréznienie dwoch standw, a mianowicie,
kiedy rodzice nie pozostawali ze soba w zwigzku malzenskim oraz kiedy pozostawali
w takim zwigzku. Ten w gruncie rzeczy sztuczny- z punktu widzenia wladzy rodzicielskiej
podzial zastapiono jednym jasnym w interpretacji terminem - rozigka rodzicéw. Druga
istotna zmiana to poszerzenie zakresu regulacji omawianego przepisu przez wskazanie
jeszcze innej mozliwosci uregulowania przyznania wladzy jednemu rodzicowi
z ograniczeniem jej drugiemu- jakim jest mozliwo$¢ powierzenia wladzy rodzicielskiej
obojgu rodzicom, wskazujac konkretne przestanki tego rozstrzygniecia. Trzecia istotna
zmiana polega na wprowadzeniu nowej instytucji ,,planu wychowawczego” negocjowanego
przez rodzicow 1 zatwierdzanego przez sad. Wprawdzie w dotychczasowym stanie
prawnym nie bylo to wylaczone, jednak podniesienie takiego planu do rangi ustawowe;j
z pewnoscig zwroci sadom opiekuficzym uwage na potrzebg inicjowania wigkszej
aktywno$ci rodzicow w postepowaniu sadowym, by wspoluczestniczyli w procesie
decyzyjnym dotyczacej ich wspolnego dziecka i ich wspdlnej przysztosci w roztaczeniu.
Czwarta zmiang jest usankcjonowanie dotychczasowej praktyki sadowej, ktora
co do zasady polegata na tym, aby zapewni¢ rodzenstwu warunki do wspdlnego
wychowywania, chyba ze dobro dziecka wymaga innego rozstrzygniecia'*.

% Ibidem, 2013

M red. J. Ignaczewski, Wiadza rodzicielska i kontakty z dzieckiem, C.H. Beck, Warszawa 2010, str. 60.

"2 Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy, art. 107 § 1.
B Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy, art. 107 § 2.
" red. J. Ignaczewski, Wiadza rodzicielska i kontakty z dzieckiem, C.H. Beck, Warszawa 2010, str. 60.
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Artykut 107 par. 2 k.r.o. daje dwie mozliwosci uregulowania wtadzy rodzicielskiej,
jezeli rodzice zyja w roztaczeniu, sad moze mianowicie:

- powierzy¢ wykonywanie wladzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw, ograniczajac wtadze
rodzicielskg drugiego do okreslonych obowiazkéw i uprawnien w stosunku do osoby
dziecka,

- pozostawi¢ wladze rodzicielska obojgu rodzicom, jezeli przedstawili zgodnie z dobrem
dziecka porozumienie o sposobie wykonywania wiladzy rodzicielskiej i utrzymywania
kontaktow z dzieckiem'”.

Po przeczytaniu tego przepisu mozna dojs¢ do dwoch blednych wnioskow.
Po pierwsze, ze mozliwosci przedstawione sg wyltaczne, tzn. Ze sad nie moze w inny sposob
okreslic sposobu wykonywania wiadzy rodzicielskiej. Po drugie, ze oddanie wiadzy
rodzicielskiej jednemu z rodzicow z ograniczeniem tejze wladzy drugiemu z rodzicow ma
pierwszenstwo przed przyznaniem wiladzy rodzicielskiej obojgu rodzicom. Takie zreszta
stanowisko jest dominujace. Zdecydowanie nie nalezy popiera¢ tego btednego wniosku,
gdyz jedyna dominujaca i nadrzedng regula prawa rodzinnego jest dobro dziecka.
Nie mozna wigc z gory przesadzaé, ze dany sposob regulowania wladzy rodzicielskiej-
chocby tylko z zasady i ogdlnych zalozen- miatl prymat przed innymi. Nalezy pamigtac
o kluczowej zasadzie, ze to okolicznosci konkretnej sprawy decyduja i wyznaczaja
pierwszenstwo w danej sytuacji. Oprocz tego, jesSli wladza opiekuncza nie jest powotana
tylko do rozstrzygania spraw, ale takze do ksztaltowania pozadanych postaw rodzicielskich,
to mozna nawet doj$¢ do wniosku, ze w kompetencji sadu jest podejmowanie takich
czynnosci, ktore pozwola na pozostawienie obojgu rodzicom witadzy rodzicielskiej nad
dzieckiem, gdyz zgodnie z dobrem dziecka porozumienie wychowawcze jest
najpehiejszym jego zabezpieczeniem.

Istnieja tez inne sposoby okreslenia wladzy rodzicielskiej nad dzieckiem. Wskazac¢
mozna m.in.:

- pozbawienie wladzy rodzicielskiej jednego lub oboje rodzicow,

- zawieszenie wladzy rodzicielskiej jednego lub obojga rodzicow, wykonywanie wiladzy
rodzicielskiej za pomoca zarzadzen wydanych na podstawie art. 109 par. 2 k.r.o'’, w tym
przede wszystkim do wymuszenia okre§lonego postepowania, skierowanego
do specjalistow, moze to by¢ rowniez nadzoér kuratora sgdowego nad wykonywaniem
powierzonej rodzicowi wladzy rodzicielskiej,

- ograniczenie wladzy rodzicielskiej obojgu rodzicom przez umieszczenie dziecka
w rodzinie zastepczej lub placowce opiekunczo- wychowawczej'.

W obowigzujacym w Polsce prawie nie ma podstaw do przyznania tzw. wiadzy
naprzemiennej, polegajacej na tym, ze dziecko miatoby przebywaé okresowo (np. co pot
roku albo caty rok) raz u jednego z rodzicoOw raz u drugiego i w tym czasie kazde
z rodzicow sprawowatoby wytaczng wladze rodzicielska.

Od tego trzeba odrézni¢ tzw. piecz¢ naprzemienng, ktdra moze mie¢ miejsce
w uzasadnionych sytuacjach w ramach wspdlnego wykonywania wtadzy rodzicielskiej ™.

' Ibidem, str. 61.
' Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy.
7 red. J. Ignaczewski, Wiladza rodzicielska i kontakty z dzieckiem, C.H. Beck, Warszawa 2010, str. 61.
18 T
Ibidem.
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Dojscie do porozumienia rodzicow w zakresie sposobu wykonywania wladzy
rodzicielskiej

Okreslenie sposobu wykonywania wladzy rodzicielskiej jest uznawane, jako sprawa
o usuni¢cie ewentualnej watpliwosci prawnej i zapobiezenie naruszenia prawa, ktdrego
konsekwencja jest zagrozenie dla dobra dziecka. Niestabilno§¢ stosunkow, relacji
iuktadow rodzinnych z udzialem matoletnich, ktéora moze wystapi¢ jest realnym
zagrozeniem interesu dziecka, ktorego gwarantem jest stabilizacja stosunkéw prawno
rodzinnych'’. Jak wyjasnit Sad Najwyzszy*® w celem wylaczenia pewnych rozstrzygnieé
spod kompetencji rodzicow jest usunigcie niepewnos$ci prawnej, moga by¢ rozstrzygnigte
wylacznie prawomocnym orzeczeniem sadu, korzystajacym z powagi rzeczy osadzone;j.
Z tego wynika, ze pewne ,,ustalenia” i ,,uznania” rodzicOw mogg mie¢ znaczenie jedynie
do celéow dowodowych. Analiza tresci art. 107 k.r.o.?' potwierdza niezmienny charakter
przedstawionego zapatrywania, zawarcia ugody przed sadem, ktorej istotg jest okreslenie
sposobu sprawowania wtadzy rodzicielskiej. Z artykutu tego wynika jedna z podstawowych
kompetencji sadu, ktéra daje mozliwos¢ wyboru sposobu wykonywania wladzy
rodzicielskiej. Plan wychowawczy podlega zatwierdzeniu przez sad, ktory decyduje
o powierzeniu wtadzy nad dzieckiem rodzicom. W momencie, kiedy ,,plan wychowawczy”
nie zostanie zatwierdzony sad wybiera sposéb wykonywania wiadzy rodzicielskiej przez
rodzicow na podstawie caloksztaltu okolicznosci sprawy, biorac pod uwage poczynione
przez rodzicow zgodne ustalenia, ktore jednak nie przekonaty sadu w pelni
co do mozliwosci zgodnego ich wspotdziatania w sprawach dziecka.

Pojecie i funkcje obowigzku alimentacyjnego

Alimenty (stowo pochodzi od tacinskiego alimentum znaczacego zywno$¢é, pokarm)
oznaczaja przymusowy, regularny obowigzek dostarczania uprawnionym S$rodkow
utrzymania. Szczegélng uwage nalezy zwr6ci¢ tu na maloletnich, gdzie uwzgledniane sa
gtownie $rodki przeznaczane na wychowanie przez osoby do tego zobowigzane.
W pierwotnym ujgciu przez alimenty rozumiano obowigzek utrzymania kogo$§ przez
zywienie go”. Dzisiaj pojecie to ma znacznie szersze znaczenie i obejmuje nie tylko $rodki
niezbedne do utrzymania, ale rowniez S$rodki do wychowania uprawnionych o0sob,
jak to jest z matoletnimi. Osoba wykonujaca obowiazek alimentacyjny zobowiazana jest
do dostarczania niezbgdnych $rodkéw w naturze, a takze w postaci renty pieni¢zne;j.
Zgodnie z uchwaly Pelnego Sktadu Izby Cywilnej i Administracyjnej Sadu Najwyzszego
z dnia 16 grudnia 1986 r. dopuszczalna jest kazda posta¢ swiadczen alimentacyjnych, moga
to by¢ $wiadczenia pieni¢zne lub w naturze; jej wybor odpowiada¢ powinien celowi,
jakiemu obowigzek ten shuzy 1 uwzglednia¢ okoliczno$ci kazdego konkretnego
przypadku®. O tym, czy $rodki takie maja byé dostarczone w naturze, czy tez przez
ekwiwalent pieni¢zny decyduje w kazdym konkretnym przypadku sad.

W jezyku potocznym i utartej praktyce alimenty rozumie si¢ jako okreslong przez
sad konkretng kwote pieni¢zng. Pojecie alimentow $cisle taczy si¢ z pojeciem obowigzku

"% red. J. Ignaczewski, Wiladza rodzicielska i kontakty z dzieckiem, C.H. Beck, Warszawa 2010, str. 62.
2 Uchwata SN z 26.08. 1955 r.  CO 28/55, OSN 1956, Nr 1, poz. 6.

2 Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opickuriczy.

2 red. J. Ignaczewski, Wiadza rodzicielska i kontakty z dzieckiem, C.H. Beck, Warszawa 2010, str. 63.
2 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze, Warszawa 2012, s. 255.

2 Uchwata SN z dnia 16 grudnia 196 r. (IIl CZP 91/6, OSNCP 1988, nr 4, poz. 402).
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alimentacyjnego: alimenty sa przedmiotem $wiadczenia zobowigzanego na rzecz
uprawnionego. Obowiazek alimentacyjny, w rozumieniu Sadu Najwyzszego, polega
na dostarczaniu warto$ci majatkowych, poniewaz w pierwszej kolejnosci chodzi o ochrone
sfery ekonomicznej osoby uprawnionej poprzez zapewnienie jej odpowiednich $rodkow
utrzymania. W istocie chodzi o ochrong interesow $ci§le osobistych uprawnionego,
zapewnienie mu opieki i $rodkow wychowania. Prawo do alimentdéw ma charakter
mieszany, gdyz w $wiadczeniach tych przeplataja si¢ elementy majatkowe z elementami
osobowymi, a roszczenia wynikajace z tego maja charakter majatkowy lub niemajatkowy™.
Alimenty maja silne oparcie w nakazach moralnych i sg powszechnie akceptowane przez
spoteczenstwo. Obowiazek alimentacyjny odgrywa istotng rol¢ w ksztaltowaniu
$wiadomosci odpowiedzialnosci za losy najblizszych, zacieSnienia wigzoOw migdzy
cztonkami rodziny i jest niejako wyrazem solidarnosci rodzinnej, mimo sytuacji i relacji,
ktore niejednokrotnie ulegly diametralnej zmianie. Instytucja ta w sposéb zdecydowany
sprzyja ksztaltowaniu si¢ odpowiedzialnosci za cztonkéw rodziny. Zakres podmiotowy
i przedmiotowy obowigzku alimentacyjnego zmienial si¢ wraz z rozwojem spoleczenstwa
oraz ewolucja stosunkow gospodarczych, przez co zyskal bez watpienia wymiar moralny
i zarazem ekonomiczny?’.

Zalozenia obowiazku alimentacyjnego

Obowigzek alimentacyjny polega na dostarczeniu S$rodkéow utrzymania,
a w niektorych przypadkach takze i wychowania. Umozliwianie korzystania ze $rodkow
polega na zaspokojeniu biezacych potrzeb konsumpcyjnych uprawnionego, takich jak
wyzywienie, mieszkanie odziez, leczenie. W przypadku S$rodkéw wychowania
przystugujacych najczegéciej maloletniemu, chodzi najszerzej o zaspokajanie potrzeb
edukacyjnych i kulturowych.
Zakres obowigzku alimentacyjnego okreslony jest przez:
1. Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego
2. Mozliwo$ci majatkowe i zarobkowe zobowigzanego.
Nalezy zwroci¢ uwage na ostatni czynnik, mianowicie na mozliwosci majatkowe
i zarobkowe. Nie chodzi tutaj tylko o biezaca sytuacje majatkowa osoby zobowigzanej,
ale o jej potencjalne mozliwosci zarobkowe. Przeciwdziata¢ ma to celowemu osigganiu
dochodow nieodpowiadajacych rzeczywistemu potencjatowi osoby zobowiazanej?’.

Podmioty stosunku alimentacyjnego

Zgodnie z art. 128 k.r.0.*® obowiazkiem alimentacyjnym obciazeni sa krewni w linii
prostej oraz rodzenstwo. Obowigzek dotyczy krewnych wstepnych, czyli rodzicow,
dziadkow, pradziadkow, pradziadkéow itd. oraz krewnych zstepnych, czyli dzieci, wnuki,
prawnuki itd. Nalezy podkresli¢, iz obowigzek alimentacyjny nie jest ograniczony stopniem
pokrewienstwa. W identyczny sposob jak krewnych traktuje si¢ osoby przysposobione,
gdyz w wyniku przysposobienia migdzy przysposabiajagcym a przysposabianym powstaje

¥ M. Biezunski, P. Biezunski, Pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, Wolters Kluwer business, Warszawa
2009, str. 13.

> Ibidem, str. 14.

" M. Biezunski, P. Biezunski, Pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, Wolters Kluwer business, Warszawa
2009, str. 19.

3 Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opickuriczy.
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taki sam stosunek, jak miedzy rodzicami, a dzie¢mi. Obowigzek alimentacyjny migdzy
rodzenstwem istnieje w rodzenstwie rodzonym, jak i przyrodnim.

W przeciwienstwie do krewnych jedynie do niektorych powinowatych zostat
nalozony obowigzek alimentacyjny. Zgodnie z art. 144 k.r.o., obowiazek alimentacyjny
obcigza ojczyma i macoche wzgledem pasierba, i pasierba wzgledem ojczyma i macochy™.

Konstrukcja  obowigzku alimentacyjnego z pewnos$cia ma  charakter
zobowigzaniowy, gdzie wyrdzniamy wierzyciela (uprawnionego) oraz dluznika
alimentacyjnego (zobowiazany do $wiadczenia). Zrédtem prawnym obowiazku
alimentacyjnego jest art. 128 k.r.o., zgodnie z ktorym obowigzek dostarczania $rodkow
utrzymania, a w miar¢ potrzeby i wychowania, obcigza krewnych w linii prostej, a takze
rodzenstwo™. Pomimo, ze obowiazek alimentacyjny nalezy do sfery cywilnoprawnej,
nie mozna zapomnie¢ o jego wyjatkowych cechach, wynikajacych z istoty prawa
rodzinnego i osobistego charakteru tego obowigzku. Warto w tym miejscu wskazaé
najciekawsze cechy obowiazku alimentacyjnego:

1. Prawo do alimentdw ma charakter niezbywalny. Nie jest mozliwe przeniesienie na inng
osobg prawa do alimentéw, ani nie mozna zrzec si¢ tego prawa, nawet za zaplata
jednorazowej kwoty przysztych $§wiadczen. Co ciekawe nie ma oficjalnych przeszkdd, aby
$wiadczenia pieniezne za dtuznika alimentacyjnego spelniata osoba trzecia, np. poreczyciel.
2. Prawo do alimentdw jest prawem osobistym, §ci§le zwigzanym z osoba uprawnionego
oraz zobowigzanego do $wiadczenia. Tutaj nalezy podkreslic, iz obowigzek alimentacyjny
wygasa wraz ze $miercig ktorejkolwiek ze stron. Tym samym nie podlega dziedziczeniu.

3. Powstanie stosunku alimentacyjnego, a tym samym obowigzku alimentacyjnego, nie ma
swojego zrodta w umowie migdzy stronami, a stosunek taki powstaje w petni naturalnie

z mocy prawa, z chwilg powstania pokrewienstwa.

4. Prawo do alimentoéw nie podlega egzekucji. Naturalnie nie jest to tozsame z tym, ze nie
mozna dochodzi¢ roszczen z tytulu obowigzku alimentacyjnego w drodze egzekucji
sadowej. Swiadczenie nalezne oraz te juz spelnione przez uprawnionego nie podlegaja
zajeciu.

5. Prawo do alimentéw nie podlega przedawnieniu, poniewaz przedawnieniu ulegaja
roszczenia o poszczegdlne S$wiadczenia, np. raty miesieczne. Termin przedawnienia
$wiadczen okresowych wynosi 3 lata, co alimentow nie dotyczy’'.

Przestepstwo nielozenia na utrzymanie rodziny

Nierzadko mozna spotka¢ osoby uchylajgce si¢ od $wiadczenia alimentacyjnego.
W takim wypadku, gdy zobowigzany do $wiadczen alimentacyjnych uchyla sie¢
od wykonywania tego obowiazku, z pomoca przychodzi nam kodeks karny. W art. 209
k.k¥. okreslono jako przestepstwo zachowanie polegajace na uporczywym uchylaniu sie
od natozonego z mocy ustawy badz z wyroku sadu obowigzku lozenia na utrzymanie osoby
najblizszej lub innej osoby i w ten sposob narazanie osoby uprawnionej na niemoznosc

¥ Ibidem

30 7. Krzeminski, Alimenty i ojcostwo, Wolters Kluwer, Zakamycze 2006.

*I M. Biezunski, P. Biezunski, Pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, Wolters Kluwer business, Warszawa
2009, str. 15.

32 Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny.
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zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych™. Karg za uporczywe uchylanie si¢
od éwiadczenia na rzecz osob do tego uprawnionych™ jest: grzywna, ograniczenie
wolnosci, pozbawienie wolnosci do lat 2.

Whioski

Badania uswiadamiaja odbiorcom, ze dzieci wychowywane w rodzinach rozbitych
wykazuja czgsciej objawy nieprzystosowania spolecznego, trudniej nawiazujg kontakty
spoteczne, sg agresywne, maja kompleksy, a w przyszlosci borykaja si¢ z trudnosciami
w zawieraniu trwatych i udanych zwigzkéw oraz w prawidlowym wypehianiu rél
rodzicielskich®.

Alimentdw nie placi co trzeci rodzic, ktory ma taki obowigzek. Zaleglosci
alimentacyjne wynosza w Polsce ogétem 10,2 miliarda®. Co urasta do rangi niematego
problemu dotyczacego w duzym stopniu oséb nieletnich uprawnionych do tego
$wiadczenia, a przez to nie moga korzysta¢ z zycia w pelnym wymiarze, poniewaz warunki
materialne im na to nie pozwalaja.
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Geneza bezpieczenstwa ekologicznego

Srodowisko jest systemem laczacym wszelkie czynniki wplywajace na rozwoj
gatunku ludzkiego i jego populacji, jest podstawa bytu i dzialalnosci czlowieka,
a naruszenie rownowagi pomiedzy cztowiekiem a Srodowiskiem ma negatywny wplyw na
funkcjonowanie jednostek, spotecznosci oraz panstw. Szybki rozwoj gospodarki pochtaniat
olbrzymia ilo$¢ zasobow naturalnych. Badacze zajmujacy si¢ zagadnieniami z zakresu
ekologii zaobserwowali, ze dramatycznie pogarszajacy si¢ stan $rodowiska moze
w przyszlosci stanowié bezposrednie zagrozenie dla Zycia i zdrowia cztowieka'. Przemiany
zachodzace w ostatnich latach XX wieku zmienity mentalnos$¢ spoteczenstw w stosunku
do probleméw ekologicznych. W  wyniku ewolucji postrzegania rzeczywisto$ci

' E. Mazur,Srodowisko przyrodnicze jako podstawa bytu i dzialalnosci czlowieka, w: K. Matachowski, Gospodarka
a srodowisko i ekologia, Warszawa 2008, s. 9-14.
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bezpieczenstwo ekologiczne zostalo uznane za istotng warto$¢ w strategii obronnosci
panstwa’.

Studia nad bezpieczenstwem ekologicznym rozwinety si¢ w wyniku pojawienia si¢
na szeroka skale zagrozen -ekologicznych, niebezpiecznych dla funkcjonowania
spoteczenstw oraz panstw. Zagrozenia ekologiczne wynikaly z dzialalno$ci czlowieka
iosiagnety stan, w ktérym Srodowisko naturalne nie byto w stanie samodzielnie
zregenerowaé si¢. Wzrastajagce 1 coraz bardziej widoczne zagrozenia spowodowaty,
ze poszczegodlne panstwa zwrdcity uwage na kwestie ekologiczne, stanowiagce istotny
problem dla ogoétu ludzkosci. Konsekwencja wzrostu $wiadomosci panstw bylo przyjecie
3 grudnia 1968 roku przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow Zjednoczonych raportu
na temat relacji cztowieka i $rodowiska. W raporcie Czlowiek i jego srodowisko
(The problems od human environment)’ po raz pierwszy stwierdzono, iz zagroZenia
ekologiczne nalezy rozumie¢ jako nowy kryzys o charakterze globalnym. Raport
uswiadomit réwniez, ze =zagrozenia $rodowiskowe stanowig niebezpieczenstwo
dla funkcjonowania panstw, podobnie jak zagrozeniamilitarne i ekonomiczne. Dostrzezono
wzajemne wspolzaleznosci pomigdzy kwestiami srodowiska, ekonomii
oraz bezpieczenstwa militarnego.

W 1971 roku Richard Falk — autor ksigzki The Endangered Planet', zwrocit
uwagg, iz chcac rozwigzaé problem zagrozenia §rodowiska nalezato poprawi¢ koncepcje
bezpieczenstwa narodowego panstw 1 wzrostu gospodarczego. Jednakze tradycyjne
pojmowanie bezpieczenstwa narodowego, jako zdolno$ci do zapewniania ochrony wartosci
wewngtrznych w razie wystapienia konfliktu lub zagrozenia, nie dostarczato $srodkow
imetod ograniczania zagrozen niemilitarnych. Szansa na efektywne przeciwdziatanie
zagrozeniom $rodowiska naturalnego byto stworzenie kompleksowego systemu, ktory miat
wptynaé na stabilno$¢ migdzynarodows.

Korelacje pomigdzy réznymi dziedzinami i kategoriami zycia spolecznego
a srodowiskiem staty si¢ kluczowe dla studidéw nad bezpieczenstwem ekologicznym.
W 1977 roku Lester Brown — analityk $rodowiskowy, pdzniejszy zalozyciel i prezes
Instytutu Polityki na rzecz Ziemi (Earth Policy Institute), zauwazyl, ze rozbrojenie
i relokacja wydatkow budzetowych stanowily wazne dziatania, majace znaczacy wplyw
na rozwigzanie problemow o charakterze ekologicznym.

Wydarzeniem przetlomowym w postrzeganiu bezpieczenstwa byla publikacja
Richarda Ulmana, w ktdérejautor zwrdcit uwage, iz zmiany srodowiskowe moga prowadzi¢
do konfliktow, a bezpieczenstwo narodowe zdefiniowat jako czynniki przyczyniajace si¢
do degradacji poziomu zycia ludzi lub majace wptyw na podejmowanie decyzji przez

2 S. Sladkowski, Bezpieczeristwo ekologiczne Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2004, s. 10-16; J. Stanczyk,
Nowe wyzwania i zagrozenia dla bezpieczenstwa i pokoju oraz strategie i sposoby ich rozwigzywania, w:
Edukacja dla bezpieczenstwa i pokoju, red. R. Rosa, Siedlce 2001, s. 17-25.

3 Raport ,,Czlowiek i jego $rodowisko” zostal przedstawiony na XXIII sesji Zgromadzenia Ogolnego przez
owczesnego Sekretarza Generalnego Organizacji Narodow Zjednoczonych Sithu U’ Thanta. W raporcie znalazty
si¢ informacje na temat stopnia zniszczenia i zanieczyszczenia $rodowiska naturalnego oraz apel skierowany do
wszystkich panstw o racjonalne wykorzystanie zasobéw przyrody. W dokumencie zasygnalizowano pojawienie
si¢ kryzysu o zasiggu globalnym w postaci: degradacji ziem uprawnych, eksplozji demograficzna, bezplanowego
rozwoju aglomeracji miejskich oraz grozby wyginigcia niektérych gatunkéw fauny i flory. A. Pawlowski, L.
Pawtowski, Zréwnowazony rozwéj we wspolczesnej cywilizacji. Czesé 1: Srodowisko a zréwnowazony rozwdj,
,Problemy Ekorozwoju” 2008, nr 3, s. 54.

4 R. A. Falk, The Endangered Planet: Prospects and Proposals for Human Survival, London 1971.



Istota Srodowiska naturalnego w kontekscie zapewnienia bezpieczenstwa... 147

jednostki, spotecznosci, narody oraz panstwa. Ulman zajat si¢ rowniez
oddziatywaniemekologii na poziom migracji oraz zwigkszenie ilosci uchodzcow.
Koncepcja Ulmana zyskata na populranosci w XX 1 XXI wieku, ze wzgledu na sytuacje
klimatyczna, jej zmiany i prognozy oraz czynniki ksztaltujace. Natomiast w 1986 roku
Norman Mayers uznal zmiany klimatyczne, degradacje rybactwa, deficyt wody pitnej
i zywnosci oraz deforestacjg’za istotne zrodla konfliktow wspolczesnego $wiata.Mayers
okreslit dysproporcje w dysponowaniu i przeznaczaniu $rodkdw na utrzymanie
bezpieczenstwa militarnego 1 ekologicznego, twierdzac, iz wydatki zwigzane
z niwelowaniem probleméw $rodowiskowych sa pod wzgledem proporcjonalnym znacznie
mniejsze 1 zdecydowanie zbyt niskiew stosunku do rozmiaru zagrozen.

W 1992 rokuw Rio de Janeiro odbyta si¢ II Konferencja Narodow Zjednoczonych
na temat Srodowiska i Rozwoju (United Nations Conference on Environment
and Development — UNCED)®, poprzedzona przygotowaniem w 1987 roku raportu Nasza
Wspélna Przysztosé’, w ktorym w rozdziale XI stwierdzono, ze podejécie miedzynarodowe,
jak 1 narodowe do poziomu bezpieczenstwa musi by¢ rozszerzone poza sferg
militarng,ze szczegdlnym uwzglednieniem kwestii biedy i ubdstwa, niesprawiedliwosci
i degradacji srodowiska oraz niezréwnowazonego rozwoju®.

Definicja i istota bezpieczenstwa ekologicznego

Pojecie bezpieczenstwo ekologiczne sktada si¢ z dwoch cztondw: bezpieczenstwo
oraz ekologia. Bezpieczenstwo jest stanem pewno$ci, spokoju, zabezpieczenia, braku
zagrozenia oraz ochrony przed nim’. Bezpieczenstwo jest rowniez rozumiane jako wartosc,
o ktora nalezy zabiegaé; jako proces obejmujacy szereg réznorodnych zadan
i przedsiewzie¢ na rzecz przeciwdziatania zagrozeniom; jako stan mierzony stosunkiem
potencjalu do wielko$ci zagrozenia, a takze jest rozumiane jako jedna z nadrzednych
potrzeb kazdego cztowieka. Natomiast za ekologi¢ uznaje si¢ warunki zewnetrzne, ktore nas
otaczaja, Zyjace organizmy, fizyczne i chemiczne skfadniki naszej planety'’. Najbardzie]
znang definicj¢ bezpieczenstwa ekologicznego przedstawit Marek Pietras. Wedlug autora
bezpieczenstwo ekologiczne oznacza stan stosunkow spotecznych, w tym tresci, form
i sposobow organizacji stosunkow migdzynarodowych, ktory nie tylko ogranicza czy
eliminuje zagrozenia ekologiczne, lecz rowniez promuje pozytywne dzialania,
umozliwiajac realizacje istotnych wartoéci dla istnienia i rozwoju narodéw oraz panstw''.
Istniejg rowniez definicje o charakterze biologicznym, ktore traktujg bezpieczenstwo

* Deforestacja oznacza proces zmniejszania terenéw lesnych w ogolnej powierzchni danego obszaru.

® Na konferencji, zwanej réwniez Szczytem Ziemi 1992, przyjeto dokumenty zawierajace nakaz uwzgledniania w
polityce spotecznej i gospodarczej zagadnien z zakresu ochrony $rodowiska. http://www.un.org, [dalej: SIONZ],
,,UN Conference on Environment and Development (1992)”, [dostep: 19 11 2014].

"W raporcie ,,Nasza Wspolna Przysztoé¢” (Our Common Future), nazywanym czesto Raportem Brundtland — od
nazwiska przewodniczacej grupy roboczej Gro Haarlem Brundtland (6wczesnej premier Norwegii),
zaproponowano definicj¢ zrownowazonego rozwoju. Za zrOwnowazony rozwoj uznano progres, ktory zapewniat
zaspokojenie potrzeb obecnych pokolen, z uwzglednieniem interesow kolejnych generacji. SIONZ, ,,Report of the
World Commission on Environment and Development Our Common Future”[dostep: 19 112014].

8K. Ksiezopolski, Bezpieczenstwo ekologiczne, w: Bezpieczernstwo panstwa, red. K. A. Wojtaszczyk, A. Materska-
Sosnowska, Warszawa 2009, s. 173-179.

® W. Pokruszynhski, Teoretyczne aspekty bezpieczenstwa: podrecznik akademicki, Jozefow 2010, s. 9.

' Strona internetowa ekologia.pl, http://www.ekologia.pl, ,,Leksykon ekologii i ochrony $rodowiska — hasto:
ekologia”, [dostep: 19 112014].

""" M. Pietra$, Bezpieczeristwo ekologiczne w Europie. Studium politologiczne, Lublin 2000, s. 85.
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srodowiskowe jako ksztattowanie stosunkoéw naturalnych i spotecznych w biosferze Ziemi,
tworzace tym samym wlasciwe warunki zycia dla catej ludzkosci, nie podwazajac podstaw
zycia na naszej planecie'”.

Relacje pomigdzy bezpieczenstwem a ekologia determinuje wplyw zagrozen
ekologicznych na podmioty stosunkéw miedzynarodowych. Napiecia ekologiczne moga
prowadzi¢ do konfliktow o charakterze gospodarczym, bezrobocia, niestabilnosci kurséw
walutowych — a w konsekwencji moga doprowadzi¢ do kryzysow spotecznych,
politycznych oraz destabilizacji kondycji panstwa. Warto podkresli¢, ze problemy
srodowiska majg dwojaka nature. Natura negatywna ma podtoze spoteczne i ekonomiczne,
ktore wynika z roli, jaka s$rodowisko naturalne peini w procesach ekonomicznych.
Jako egzemplifikacje tezy mozna poda¢ proces wydobywania surowcow energetycznych,
ktory z jednej strony oddziatuje negatywnie na Srodowisko naturalne, z drugiej za$ przynosi
wymierne korzys$ci ekonomiczne dla podmiotéw (pomnazanie zyskow, bogacenie sig,
rozwoj gospodarczy). Zmiany ekologiczne, wywierajace wplyw na zycie spoteczne, mozna
przedstawi¢ na przyktadzie migracji, ktére prowadza mi¢dzy innymi do przeobrazania si¢
potencjalu panstw, co ma znaczacy wplyw na uklad sit poszczegdlnych podmiotow
stosunkow miedzynarodowych. Na zmian¢ rozkladu sit moze rowniez wptywac
ograniczona ilo$¢ zasobow naturalnych, ktorymi dysponujemy, powodujac w przysztosci
konflikty pomigdzy panstwami.

Rozpatrujac pozytywna strong probleméw ekologicznych nalezy wyroznié
mi¢dzynarodowg wspolprace w celu ich rozwigzywania. Sklonno$¢ do wspolpracy
w przeciwdziataniu i rozwigzywaniu  problemow  srodowiskowych  wynika
z transgranicznego charakteru zagrozen, ktorych niwelowanie przez jedno panstwo jest
niemozliwe. Duze znaczenie posiada wymiar ekonomiczny, poniewaz wprowadzanie
regulacji prawnych w zakresie ochrony s$rodowiska moze spowodowaé przenoszenie
do innych panstw firm, ktérych dziatalno$¢ przyczynia si¢ do zanieczyszczenia srodowiska.
Wprowadzanie przepisow w niektorych panstwach nie rozwigzuje problemu, a jedynie
powoduje zmian¢ lokalizacji firm narazajac kolejne regiony S$wiata na wzrost
zanieczyszczen. Dziatania dostosowujace prawo do wymogow ekologicznych przyczyniaja
si¢ jednoczesnie do pogarszania konkurencyjnosci i atrakcyjnosci ekonomicznej regionow.
Pozadanym rozwigzaniem winno sta¢ si¢ planowanie tempa rozwoju gospodarczego, ktore
pozwoli utrzyma¢ srodowisko naturalne w stanie niezagrazajacym obecnym i przysztym
generacjom"”.

Bezpieczenstwo srodowiskowe mozemy rowniez rozpatrywa¢ w dwoch nurtach.
W pierwszym — odwotujacym si¢ do zrodet zagrozen i sposobie ich unikania, biorac pod
uwage dziatalno$¢ podmiotow gospodarczych i kierujac si¢ zasadg ,,co ma by¢ to bedzie”.
W tym przypadku bezpieczenstwo ekologiczne mozemy rozumie¢ jako proces likwidacji
lub zmniejszania zagrozen zdrowia i zycia czlowieka. Jednakze zaprezentowane podejscie
sprawia, ze podjecie jakichkolwiek dziatan rozpoczyna si¢ dopiero po =zaistnieniu
konkretnego zagrozenia, szkéd i negatywnych skutkow bedacych jego nastepstwem.
Nurt drugi  traktuje bezpieczenstwo ekologiczne jako skladowa bezpieczenstwa
mi¢dzynarodowego oraz jako dziatania zaréwno o charakterze mig¢dzynarodowym,

12§ Sladkowski, opcit., s. 10.
B M. Z. Kulisz, Bezpieczeiistwo ekologiczne a rozwdj inwestycyjny w Polsce, ,JRocznik Bezpieczenstwa
Migdzynarodowego 2012/2013”, 2012, s. 156.
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jak i wewnetrznym majace na celu ksztaltowanie pozadanego stanu Srodowiska
przyrodniczego w celu zachowania warunkow braku zagrozen.

Bezpieczenstwo ekologiczne jest identyfikowane z zagwarantowaniem przez
panstwo obywatelom dobrego stanu $rodowiska naturalnego, powietrza, wody, zywnosci,
zdrowia tak, aby ludzie mogli swobodnie realizowaé swoje cele orazpodstawowe
potrzeby'®. Istotg bezpieczenstwa srodowiskowego jest biologiczne przetrwanie ludnosci,
czyli najwazniejszego elementu tworzacego panstwo. Zatem zapewnienie bezpieczenstwa
ekologicznego wymaga przede wszystkim racjonalnego korzystania ze Srodowiska
naturalnego, zwracajac uwage na to, aby nie naruszy¢é réwnowagi miedzy cztowickiem
a Srodowiskiem. W zwiazku ze wspomnianym wcze$niej transgranicznym charakterem
zagrozen ekologicznych, istotng rol¢ w dziataniach na rzecz bezpieczenstwa o tym samym
charakterze ma aktywno$¢ jednostek i panstw wptywajaca nie tylko na rozwdj stosunkoéw
mi¢dzynarodowych, ale rowniez na poziom i stan bezpieczenstwa mi¢dzynarodowego.

Zagrozenia dla Srodowiska naturalnego

Srodowisko naturalne stanowi podstawe bytu i dziatalnoéci cztowieka. Aktywno$é
kazdej dziedziny gospodarki odbywa si¢ w okreslonych warunkach $rodowiska
przyrodniczego. Warto zaznaczy¢, ze stan Srodowiska determinujg przemyst, rolnictwo,
rodzaj upraw, infrastruktura transportowa i drogowa. Szczegdlnie widoczny i odczuwalny
jest wptyw klimatu oraz pogody na czlowieka oraz prowadzong przez niego dziatalnos¢
gospodarczag. Warunki klimatyczne i S$rodowiskowe implikuja tryb zycia Iludzi,
funkcjonowanie w spoteczenstwie, jak rowniez wystepowanie chorob.

Woda stanowi najwazniejszy element S$rodowiska naturalnego, gdyz jest
substancja niezbedng do prawidlowego rozwoju roslin, zwierzat 1 ludzi oraz
funkcjonowania wszystkich pozostalych dziedzin aktywnos$ci cztowieka. Na potencjat
srodowiska sktadaja si¢: suma naturalnych mozliwo$ci zaspokajania potrzeb spotecznych
i gospodarczych oraz ich zdolnosci ponoszenia obcigzen wywolanych skalg intensywnosci
i zasiegu. Jednakze dzialalno§¢ czlowieka wywiera negatywne skutki na poszczegodlne
elementy $rodowiska naturalnego. Do negatywnych przejawoéw aktywnosci spoleczenstwa
zaliczamy: bezwzgledng eksploatacje zasobow przyrody, wykorzystywanie bogactw
mineralnych, zanieczyszczanie i doprowadzanie do skazen $rodowiska'”. Istnieje pigé
podstawowych przyczyn antropogenicznych zagrozen s$rodowiska: 1)demograficzne;
2) geograficzne; 3) techniczne; 4) ekonomiczne; 5) kulturowe'®. Przyczyny demograficzne,
bedace wynikiem zwigkszajacej si¢ populacji ludnosci, majg szczegdlne znacznie
w aspekcie zasobow zywnosciowych i wykorzystania wody pitnej. Pafnstwa o niskim
poziomie rozwoju spotecznego i gospodarczego, charakteryzujace si¢ wysokim przyrostem
naturalnym oraz ogromng presja na zasoby leSne, w znacznym stopniu zmniejszajg
odporno$¢ srodowiska na zanieczyszczenia. Determinanty demograficzne sa utozsamiane
ze wzrostem zanieczyszczen i skazen §rodowiska na terenach zurbanizowanych, wysoko
uprzemystowionych. Natomiast uwarunkowania techniczne stanowia skutek stosowania
przestarzatych technologii, ktore nie spelniaja wymogdéw Srodowiska. Do przyczyn
ekonomicznych zaliczamy niewlasciwg alokacje zasobdw, wynikajaca z pominigcia

14 K. Ksigzopolski, Bezp.Ekol., s. 177-179.

' E. Mazur, opcit., s. 19-28.

' A. Drab-Kurowska, Zagrozenia srodowiska powodowane przez dziatalnosé czlowieka, [w:] Gospodarka a
Srodowisko i ekologia, red. K. Matachowski, Warszawa 2008, 139-145.
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kosztow reprodukcji $rodowiska oraz z niewlasciwej struktury gospodarki. Ponadto,
zrodtami wspomnianych probleméw sa zbyt niskie naklady finansowe na ochrong
srodowiska naturalnego oraz brak efektywnej polityki ekologicznej. Natomiast przyczyny
kulturowe, niejednokrotnie bagatelizowane przez elity polityczne, odnoszg si¢ do poziomu
wyksztalcenia, §wiadomosci ekologicznej, systemu norm i tradycji, a takze preferowanego
stylu zycia i poziomu konsumpcji.

System bezpieczenstwa ekologicznego Rzeczypospolitej Polskiej

Podejmujac problematyke systemu bezpieczenstwa ekologicznego
Rzeczypospolitej Polskiej warto zwrdci¢ uwagg, ze panstwo spelnia fundamentalna funkcje
wobec obywateli, zapewniajac podstawowe warunki ochrony przed potencjalnymi
irealnymi niebezpieczenstwami, powodowanymi przez sily natury lub dziatalno$¢
cztowieka. System bezpieczenstwa podlega permanentnej modernizacji i dostosowywaniu
do panujacych realiow. Do podstaw prawnych systemu bezpieczenstwa ekologicznego
Rzeczypospolitej Polskiej zaliczono prezydencki pakiet ustaw, rozporzadzenia
Rady Ministréw i poszczegolnych resortdéw. Z uwagi na istnienie wielu dokumentow
z zakresu ochrony $rodowiska w Polsce autorka omodwita najwazniejsze ustawy oraz
Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskie;j.

W Konstytucji RP z 2 kwietnia 1997 roku w art. 68 mozna odnalez¢ zapisy
o natozeniu na wtadze publiczne obowiazku zapobiegania negatywnym skutkom degradacji
srodowiska. Zgodnie z art.74 ustawy zasadniczej kazdy obywatel ma prawo do informacji
o stanie i ochronie $rodowiska, a wiladze publiczne (w ramach swoich obowigzkow),
poprzez prowadzenie odpowiedniej polityki, zapewniaja bezpieczenstwo ekologiczne,
uwzgledniajae stan obecny i przyszty. Natomiast w art. 5 do fundamentalnych wartosci
panstwa oprocz gwarancji wolnosci, niepodlegtosci i1 nienaruszalno$ci terytorialnej,
zaliczono réwniez ochrone $rodowiska z poszanowaniem zasady zréwnowazonego
rozwoju'.

Kolejnym dokumentem, o ktoérym nalezy wspomnie¢ jest ustawa o kleskach
zywiotowych'®, ktéra uwzglednia wymogi ekologiczne zwigzane z czlonkostwem
w Organizacji Paktu Poétnocnoatlantyckiego (NATO) i Unii Europejskiej. Status
petnoprawnego cztonka Unii Europejskiej naklada na Polske obowiazek przestrzegania
zasad polityki i ochrony srodowiska. Na zbiér podstawowych zasad polityki ekologicznej
UE skfadaja si¢ zasady: 1) praworzadnosci; 2) likwidacji zagrozen u zrodia;
3) uspoteczniania; 4) ekonomizacji; 5) zasada ,,zanieczyszczajacy placi”’; 6) wspdlnego
rozwigzywania problemoéw; 7) regionalizacji; 8) etapowania.

Zasada praworzadnos$ci oznacza konieczno$¢ przebudowy i modyfikacji systemu
prawa ekologicznego i sposobu jego realizacji, aby kazdy przepis prawny byl Scisle
przestrzegany i niemozliwy do obej$cia. Reguta likwidacji zagrozen u zrddia polega
na wyborze §rodkdw zapobiegawczych i sposobdw likwidacji skutkdéw, z jednoczesnym
uwzglednieniem recyklingu i1 neutralizacji zanieczyszczen. Zasada uspoleczniania jest
realizowana poprzez stworzenie instytucjonalnych i prawnych warunkéw dla udziatu
obywateli, wszelkich grup spotecznych i organizacji pozarzadowych w procesie ochrony
i ksztaltowania §rodowiska, z wykorzystaniem edukacji ekologicznej, etyki srodowiskowej

' Dz. U. 1997, nr 78, poz. 483, ,,Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku”, art. 74.
¥ Dz. U. 2002, nr 62, poz. 558, ,,Ustawa z 18 kwietnia 2002 roku o stanie klgski zywiotowej”.
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bezposredniego uczestnictwa w rozwigzywaniu problemow srodowiskowych. Natomiast
zasada ekonomizacji polega na maksymalnym wykorzystaniu mechanizmu rynkowego
do sterowania sferg produkcji urzadzen, realizacji obiektéw ochronnych oraz ustug na rzecz
ochrony $rodowiska. Reguta ,,zanieczyszczajacy ptaci” odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej
podmiot uzytkujacy zasoby S$rodowiska jest odpowiedzialny za skutki zanieczyszczen.
Norma wspdlnego rozwigzywania europejskich i globalnych probleméw ochrony
srodowiska jest zwigzana z udzialem polskich zanieczyszczen w S$rodowisku
transgranicznym w skali europejskiej i $wiatowej (przemieszczanie si¢ zanieczyszczen poza
granice panstwa). Regionalizacja polega na rozszerzeniu lub wprowadzeniu dodatkowych
uprawnien dla samorzadu terytorialnego i terenowej administracji rzadowej,
regionalizowaniu ogolnokrajowych mechanizmow polityki w ochronie obszarow
ekologicznego zagrozenia, obszarow o duzych walorach przyrodniczych i obszaréw
posrednich oraz skoordynowaniu polityki regionalnej z ekosystemami'® europejskimi.
Ostatnia reguta — etapowania — jest zwigzana z zaleglo$ciami oraz duzymi nakladami
inwestycyjnymi na dziedzine ochrony $rodowiska®.

Kolejnym aktem prawnym z zakresu ochrony $§rodowiska jest ustawa z dnia
18 lipca 2001 roku — Prawo wodne*'. Dokument reguluje kwestie ochrony
i gospodarowania zasobami wody, opierajac si¢ na zasadzie zrdwnowazonego rozwoju.
Obejmuje sprawy wlasnos$ci korzystania, ochrony wod, budownictwa wodnego, ochrony
przed powodzig i susza, zadan organéw zarzadzajacych zasobami wodnymi i panstwowe;j
shuzby hydrologicznej, planowania w gospodarce wodnej, instrumentow ekonomicznych
stuzacych gospodarowaniu wodami. Reguluje takze odpowiedzialno$¢ za szkody
wyrzadzone w sprawach objetych prawem wodnym oraz okresla sankcje karne
za naruszenie przepisdw prawa wodnego.

Warto réwniez przywotaé ustawe z 24 sierpnia 1991 roku o ochronie
przeciwpozarowej, ktéra ma na celu ochrone¢ zycia, zdrowia, mienia i srodowiska przed
pozarem, kleska zywiolowa Iub innymi niebezpieczenstwami. Rownie istotnym
dokumentem majacym wplyw na stan $rodowiska i poziom jego bezpieczenstwa jest
ustawa z 27 kwietnia 2001 roku — Prawo ochrony Srodowiska®™. Ochrone $rodowiska
nalezy rozumie¢ jako podejmowanie lub zaniechanie dzialan w celu umozliwienia
zachowania lub przywrocenia réwnowagi przyrodniczej przez racjonalne ksztalttowanie
srodowiska i gospodarowaniu zasobami naturalnymi zgodnie z zasadg zréwnowazonego
rozwoju 1 przeciwdziataniu zanieczyszczeniom oraz przywracanie —elementow
przyrodniczych do stanu wlasciwego. Przez zrownowazony rozwdj nalezy rozumie¢ rozwoj
spoteczny 1 gospodarczy, majac na uwadze utrzymanie roéwnowagi przyrodniczej
oraz trwatosci podstawowych proceséw przyrodniczych.

' Ekosystem stanowi czg$¢ $rodowiska naturalnego, w ktérym zachodzi przeptyw energii oraz obieg materii
pomiedzy biocenoza (wspotegzystujacymi pomigdzy sobg organizmami Zywymi na danym obszarze) a biotopem
(nieozywionymi elementami danego obszaru — podtozem, woda, powietrzem). M. Z. Kulisz, op. cit., s. 153.

» H. Maciotek, M. Nowak, N. Bakowska, Podstawy polityki ekologicznej panstwa w zarysie, Piotrkoéw
Trybunalski 2005, s. 12-14.

21 Dz. U. 2001, nr 115, poz. 1229, ,,Ustawa z dnia 18 lipca 2001 roku Prawo wodne”.

2 E. Radziszewski, Prawo ochrony srodowiska. Przepisy i komentarz, Warszawa 2003, s. 525-526.

B Dz, U. 2001, nr 62, poz. 627, ,,Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony $rodowiska”.
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Podsumowanie

Celem ochrony $rodowiska jest, przede wszystkim, zachowanie lub przywrécenie
roéwnowagi przyrodniczej — stanu, w ktorym na okreslonym obszarze istnieje rOwnowaga
w stosunkach pomig¢dzy czlowiekiem i srodowiskiem. Wszystkie akty prawne i dzialania
systemu bezpieczenstwa ekologicznego sprowadzaja si¢ do przeciwdziatania potencjalnym
i rzeczywistym sytuacjom, powodujacym zagrozenia Srodowiska naturalnego panstwa.
Funkcja fundamentalng jest zapewnienie bezpieczenstwa Srodowiskowego jako czesci
sktadowej systemu bezpieczenstwa panstwa, a takze jednego z czynnikdow wplywajacych
na polityke miedzynarodowa w rozumieniu spotecznym, a przede wszystkim
gospodarczym. Ponadto, dziatania z zakresu bezpieczenstwa ekologicznego determinuja
realizacj¢ migdzynarodowych postanowien o problemach ochrony $rodowiska, w tym
0 transgranicznym przemieszczaniu si¢ zanieczyszczen.

Dazac do prowadzenia efektywnej polityki ekologicznej, nalezy prowadzié¢
dziatalnos¢ profilaktyczng i edukacyjna z zakresu ochrony $rodowiska przyrodniczego,
monitoring skazen powietrza, wod, gleby oraz prowadzi¢ badania kontrolne. Do waznych
zadan nalezy takze informowanie o§rodkéw decyzyjnych i ludnosci o skazeniach, a takze
alarmowanie w przypadkach szczegdlnego zagrozenia.

Utrzymywanie obecnego stanu $rodowiska i podejmowanie dziatan w celu jego
poprawyprowadzi do osiagni¢cia pelnowymiarowego bezpieczenstwa ekologicznego.
Jednakze musimy by¢ $wiadomi, ze jezeli wspomniany proces bedzie dlugotrwaty,
podobnie jak procesy degradowania i dewastowania $rodowiska, projektowane
przedsigwzigcie moze okazaé si¢ niemozliwe do realizacji. Mozna pokusi¢ si¢
o stwierdzenie o pojawieniu si¢ btednego kota, gdyz kraje rozwinicte beda zapewne dazy¢
do eliminacji dziedzin gospodarki opartych na tak zwanych ,brudnych przemystach”
(przemyst wydobywczy, chemiczny, stalowy), za$ kraje stabo rozwinigte, zacofane
i uzaleznione gospodarczo podejma dzialania na rzecz rozwoju gospodarczego kosztem
srodowiska. Zatem w gestii wspolczesnych panstw lezy podjecie konkretnych dziatan
na rzecz rozwoju ekonomicznego z gwarancja zachowania bezpieczenstwa ekologicznego.
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Bezpieczenstwo panstwa a bezpieczenstwo ekologiczne

Cztowiek od zawsze wspolistnieje ze srodowiskiem, zyje w nim i dzigki niemu
funkcjonuje. Ludzie czesto zapominaja o tym, jak istotne dla naszego zycia jest
srodowisko, $wiadomie lub nie§wiadomie przyczyniajac si¢ do jego niszczenia.
Znaczenie problematyki  zwigzanej z ochrong S$rodowiska, ewolucja terminu
bezpieczenstwo'oraz uwzglednienie pozamilitarnych aspektow problematyki, sktonity
badaczy nauk humanistycznych do podjecia polemiki na temat bezpieczenstwa
ekologicznego. Wspomniana dziedzina stala si¢ istotnym elementem determinujagcym
bezpieczenstwo wspotczesnych panstw.

Nalezy zauwazy¢, iz istota bezpieczefistwa jest okreSlana jako dazenie
do zapewnienia egzystencji oraz swobody realizacji interesow poszczegolnych podmiotow,

'. B. Buzan, People, States and Fear. An Agenda for International Security Studies in the Post-Cold War Era,
London 1991, s. 19-20.
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z uwzglednieniem szans, wyzwan, ryzyka oraz zagrozen’. Ponadto, bezpieczenstwo
moze by¢ definiowane w sposob dualny. W sensie statycznym — jest rozumiane jako stan
braku zagrozen dla podmiotu, stan pewno$ci. Natomiast bezpieczenstwo w sensie
dynamicznym oznacza proces osiggania i utrzymywania stanu braku zagrozen oraz
swobody dzialania podmiotu’. Wedlug Romana Kuzniara, bezpieczenstwo stanowi
,pierwotna, egzystencjalng potrzebe jednostek, grup spolecznych, wreszcie panstw”™”.
Zatem Kuzniar wskazywatl na przetrwanie, integralnos¢, niezawisto§¢ oraz bezpieczenstwo
rozwoju, ktdrego celem jest ochrona i wzbogacenie tozsamosci narodu. Podazajac tokiem
rozumowania R. Kuzniara nalezy twierdzi¢, iz bezpieczenstwo sktada si¢ z dwoch
fundamentalnych elementéw, do ktérych zaliczamy gwarancje przetrwania oraz swobode
rozwoju podmiotu.

Rownie ciekawe stanowisko, w konteks$cie rozwazan definicyjnych, zaprezentowat
w 1977 Daniel Frei, wyrozniajac cztery formy bezpieczefistwa’. Stan braku bezpieczenstwa
powiazal z istnieniem realnego zagrozenia, postrzeganego w sposob prawidlowy.
Stan obsesji  scharakteryzowal jako stan wystepujacy w sytuacji bezzasadnego
wyolbrzymiania zagrozenia, ktdore w rzeczywisto$ci jest nieistotne. Stan falszywego
bezpieczenstwa, wedtug Frei’a, wynikal z braku informacji na temat zagrozenia w skali
makro. Natomiast stan bezpieczenstwa zostat opisany dla sytuacji, w ktorej zagrozenie nie
wystepuje, dlatego tez nie obawiamy si¢ jego konsekwencji.

Istotny termin, w kontek$cie badan nad znaczeniem bezpieczenstwa
ekologicznego, stanowi bezpieczenstwo narodowe®, okre§lane jako proces lub stan
zapewniajacy funkcjonowanie panstwa w podstawowych dziedzinach oraz umozliwiajacy
przetrwanie, rozwdj oraz realizacje interesow narodowych’. Z terminem bezpieczenstwo
narodowe RP wiaze si¢ nie tylko funkcjonowanie stuzb i formacji mundurowych,
Sit Zbrojnych RP, Policji, Strazy Pozarnej, ale tez ochrona s$rodowiska naturalnego
izdrowia. Wedlug Slownika terminow z zakresu bezpieczenstwa narodowego,
bezpieczenstwo panstwa to stan uzyskany w wyniku zorganizowanej ochrony i obrony
przez mozliwymi zagrozeniami, wyrazony stosunkiem potencjalu obronnego do skali
zagrozen®.

Polemizujac na temat zagrozen dla bezpieczefnstwa panstwa niejednokrotnie
wskazuje si¢ wylacznie na zagrozenia militarne, niestusznie pomijajac kwestie ekologiczne.
Zdaniem Witolda Pokruszynskiego, bezpieczenstwo ekologiczne oznacza ochrone
ekosystemow oraz likwidacje zagrozen dla cztowieka i zwierzat, a tym samym zapewnienie
rozwoju, zdrowia i zycia spotecznosci’.Zatem bezpieczenstwo ekologiczne stanowi wazny
warunek zapewnienia stanu wzglednej rOwnowagi poszczegdlnym jednostkom. Ze wzgledu
na range¢ zagadnien zwigzanych z problematyka ochrony $rodowiska, wladze panstwowe

?'S. Koziej, Bezpieczenstwo: istota, podstawowe kategorie i historyczna ewolucja, ,Bezpieczenstwo Narodowe”
2011, nr 18, s. 19.

> W. Pokruszynski, Teoretyczne aspekty bezpieczenstwa: podrecznik akademicki, Jozefow 2010, s. 9.

‘Tamze.

*K. Malak, Bezpieczeristwo jako kategoria i zjawisko spoleczne, w: Ksztaltowanie bezpieczenstwa europejskiego.
Wybrane problemy instytucjonalno-prawne,red. C. T. Szyjko, Piotrkdw Trybunalski 2008, s. 173.

® Bezpieczenstwo narodowe jest generalnie utozsamiane z bezpieczenstwem pafistwa, gdyz oba terminy wywodza
si¢ z koniecznos$ci zaspokojenia egzystencjalnych potrzeb jednostek zorganizowanych w panstwa. Autorka
w artykule zamiennie stosuje pojecia.

"' W. Pokruszynski, op. cit., s. 11.

8Stownik terminow z zakresu bezpieczenstwa, red. W. Lepkowski, Warszawa 2002, s. 14.

® W. Pokruszynski, op. cit., s. 52.
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oraz obywatele sa zobligowani do podjecia konkretnych dziatan na rzecz bezpieczenstwa
ekologicznego.

W panstwie wysoko rozwinigtym pod wzgledem cywilizacyjnym na szczegdlng
uwage zashuguja nie tylko poziom zycia oraz jego jako$¢, ale rowniez stan $rodowiska
naturalnego. Nieprzestrzeganie praw, ktérymi rzadzi si¢ przyroda oraz deficyt zachowan
proekologicznych prowadza do niepozadanych reakcji srodowiska, czego przykladem byly
powodzie w Europie Zachodniej i Polsce. Najdotkliwsza dla Polski miata miejsce w 1997
roku, swym zasiggiem objeta poludniowa i wschodnig cze$¢ naszego kraju, a w jej wyniku
$mier¢ poniosto 56 o0so6b. Problem =zanieczyszczenia $rodowiska w Polsce stal sie¢
przedmiotem licznych debat. Wielokrotnie krytykowano niskie wskazniki czystosci wod,
powietrza, gleb oraz lasow, zgodnie z ktorymi Polska wypada niekorzystnie w poréwnaniu
z pozostalymi panstwamieuropejskimi. W rankingu 2014 Environmental Performance
Index (EPI)Polska zajeta trzydzieste miejsce, wyprzedzajac, sposrod krajow europejskich,
jedynie Belgie'*.Environmental Performance Index (EPI) to Globalny Ranking Srodowiska,
ktory obrazuje polityke ekologiczna i stan $rodowiska w poszczegélnych panstwach.
Zestawienie jest opracowywane od 2002 roku na podstawie dwudziestu wskaznikow,
mieszczacych si¢ w dziewieciu kategoriach, do ktérych zaliczono miedzy innymi: jakos¢
powietrza, zalesienia oraz czysto$ci i dostgpu do wody pitne;.

Podstawy prawne bezpieczenstwa ekologicznego

W Polsce kwestie zwigzane z ckologia s3 uregulowane w prawie. Istniejgakty
bedace podstawa decyzji strategicznych, planistycznych oraz inwestycyjnych. Zapisy
o0 zréwnowazonym rozwoju lub ekorozwoju'' znajdujemy w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej z 1997 roku, ktéra w artykule 5 stanowi, ze ,,Rzeczpospolita Polska (...) zapewnia
ochrong $rodowiska, kierujac si¢ zasada zrownowazonego rozwoju”'’. W Strategii
Bezpieczenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej z 2007 roku rdwniez istnieje
podrozdziat traktujacy o bezpieczenstwieekologicznym, z zapisow ktorego wynika,
ze ,,nadrzednym celem dziatlan panstwa w obszarze bezpieczenstwa ekologicznego jest
zapewnienie obywatelom warunkéw do lepszego zycia w zdrowym $rodowisku poprzez
ochrong przyrody (...)”".Osiaggniecie omowionego stanuwymaga wdrozeniastandardow
europejskich w sferze polityki ekologicznej. Zadaniem Polski jest zatem prowadzenie
dziatan na rzecz ochrony S$rodowiska, z uwzglednieniem zachowania rdéwnowagi
przyrodniczej oraz trwatosci fundamentalnych proceséwprzyrodniczych w biosystemie.
Zgodnie z zapisami Strategii Polska miata zobowigza¢ si¢ do poprawyczystosci wod,
zmniejszenia zanieczyszczenia powietrza, profilaktyki degradacjigleb, a takze ograniczania
ryzyka wystapienia katastrof ekologicznych, wywotanychprzyczynami naturalnymi
lubspowodowanych przez cztlowieka.

%W rankingu na pierwszym miejscu uplasowato si¢ Krolestwo Szwajcarii. Przed Rzeczpospolita Polskg znalazty
si¢ migdzy innymi: Republika Czeska, Niemcy oraz Hiszpania. Enviromental Performance Index,
http://www.epi.yale.edu, ,,2014 EPI”, [dostep: 15 11 2014].

"' Ekorozwdj — rozwéj niezagrazajacy $rodowisku naturalnemu, polityka i dziatania spoteczne o charakterze
proekologicznym, dazenie do rOwnowagi pomig¢dzy sfera spoteczng i gospodarcza a srodowiskiem naturalnym.
2Dz. U. 1997, nr 78, poz. 483, , Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku”, rozdziat I,
art. 5.

13 Strategia Bezpieczenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej z 2007 roku, s. 19, http://www.mon.gov.pl,
[dostep: 10 112014].
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Omawiajagc podstawy prawne bezpieczenstwa ckologicznego, nalezy réwniez
przywota¢ dokumenty miedzynarodowe, ktorych zapisy omawiajg kwestie: ochrony
$wiatowego dziedzictwa kulturowego i naturalnego, ochrony siedlisk przyrodniczych
oraz dzikiej fauny 1 flory, zwalczania zanieczyszczen powietrza przez zaklady
przemystowe, swobodnego dostgpu do informacji o srodowisku, zmian klimatu, przestrzeni
kosmicznej, zakazu proliferacji broni jadrowej, pomocy w przypadku awarii jadrowej
lub zagrozenia radiologicznego czy ochrony $rodowiska morskiego Morza Battyckiego'".
Do najbardziej popularnych aktéw z zakresu miedzynarodowego prawa ekologicznego
zaliczono Konwencje Helsinska .

Warto zauwazy¢, ze w ostatnich latach w Polsce upowszechnity si¢ zachowania
prockologiczne, a dbanie o $rodowisko stalo si¢ wrecz modne. Coraz czgsciej
sg organizowane akcje spoteczne zwigzane z ochrong $rodowiska, takie jak: Godzina
dla Ziemi'® orazDzieri Ziemi'', polegajace na propagowaniu zachowan proekologicznych
w spoteczenstwie. Zmiany mozna dostrzec roéwniez w mentalno$ci politykow,
pracownikoéw administracji rzadowej i samorzadowej, shuzb policyjnych, pozarniczych
orazwsrdod catego spoleczenstwa, zwlaszcza w postawie dzieci i mtodziezy.

Dzialalno$¢ organizacji ekologicznych

W Polsce i na §wiecie dziata wiele organizacji proekologicznych, ktorych celem
jest ochrona $rodowiska naturalnego. Celem zasadniczym organizacji jest przede
wszystkim dbanie o stan §rodowiska naturalnego (w tym przywracanie wlasciwego stanu
przyrody), badanie oddzialtywan jego poszczegoélnych elementéw, a takze promowanie
racjonalnego gospodarowania zasobami naturalnymi.

Kwestia finansowania organizacji ekologicznych jest uzalezniona od zasobnosci
srodkow przeznaczanych na realizacj¢ wymienionych celéw. Dla najmniejszych, lokalnych
organizacji podstawowe zrodla finansowania stanowia sktadki cztonkowskie. Organizacje
utrzymuja si¢ rowniez z darowizn swoich sympatykéw lub sponsoréow.Stowarzyszeniamoga
rowniez liczy¢é na wsparcie finansowe w postaci: 1) dofinansowania przedsiewzieé
ze §rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej'®;
2) pienigdzy z budzetéw gmin, powiatéw, wojewodztw; 3) srodkéw z Unii Europejskiej
i innych Zrédet zagranicznych (na eko-dotacje z UE moga liczy¢ firmy lub osoby prywatne

“'W. Kitler, Bezpieczenstwo narodowe RP, Warszawa 2012, s. 172-173.

' Konwencja Helsinska — Konwencja o ochronie $rodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego, sporzadzona
w Helsinkach 9 kwietnia 1992 roku, zostata ratyfikowana przez Polske 8 pazdziernika 1999 roku. Dokument
zastapit Konwencje¢ o ochronie srodowiska morskiego obszaru Morza Battyckiego sporzadzona w Helsinkach 22
marca 1974 roku. Podstawowym celem Konwencji jest kompleksowa ochrona $rodowiska obszaru Morza
Battyckiego. , [dostgp: 16 112014].

'® Godzina dla Ziemi — idea, ktora szybko przerodzita sic w najwieksza na $wiecie inicjatywe spoleczna. Setki
milionéw ludzi na calym $wiecie wylacza $wiatla na jedna godzing tej samej nocy, zwracajac w ten sposob uwage
na problemy ekologiczne Ziemi.

"Dzien Ziemi — akcja prowadzona na catym $wiecie kazdego roku wiosna, ktorej celem jest promowanie postaw
ekologicznych wsérod spoteczenstwa.

'8 Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW) jest publiczng instytucja
finansowa, dziatajaca od 1989 roku, najpierw jako fundusz celowy, a od 2010 roku jako panstwowa osoba prawna.
Glownym celem aktywnosci funduszu jest udzielanie wsparcia finansowego najwigkszym lub ponadregionalnym
przedsigwzigciom, shizacym ochronie $rodowiska i gospodarki wodnej. NFOSiGW wraz z 16 niezaleznymi
wojewodzkimi funduszami ochrony $rodowiska i gospodarki wodnej stanowia trzon polskiego systemu
finansowania przedsigwzie¢ stuzacych ochronie srodowiska. Fundusz wykorzystuje zaréwno $rodki krajowe, jak i
zagraniczne.
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prowadzace inwestycje w zakresie wykorzystania odnawialnych zrodet energii takich jak:
biogazownie', elektrownie wiatrowe, solary).

Do najbardziej popularnych organizacji ekologicznych, dziatajacych na terenie
Polski, naleza: Liga Ochrony Przyrody i Fundacja Aeris Futuro. Liga Ochrony Przyrody
(LOP) jest najstarsza i najwickszg organizacja ekologiczng w Polsce. Zostata zalozona
9 stycznia 1928 roku®’. Godlem organizacji jest zubr z nazwa organizacji.

Tradycja ochrony przyrody na ziemiach polskich sigga X wieku, kiedy pojawity
si¢ pierwsze dekrety o ochronie niektérych gatunkéw roélin i zwierzat. Przez nastepne
stulecia rozumienie przyrody i podejscie do jej ochrony ewoluowato. Poczatkowo dziatania
mialy znaczenie praktyczne — chodzito o zachowanie zwierzyny lownej na potrzeby
wiadcow Polski. Na przestrzeni wiekow nastgpowata ewolucja w kierunku prowadzenia
ochrony z pobudek konserwatorskich, estetycznych, historycznych oraz naukowych*'.

Liga Ochrony Przyrody prowadzi dziatalno$¢ w wielu obszarach, organizujac
obozy przyrodnicze, sesje popularnonaukowe, a takze przeprowadzajac inwentaryzacje
zieleni miejskich oraz organizujac wycieczki przyrodniczo-krajoznawcze i konkursy
wiedzy o ekologii. Ponadto, Koordynacja Dziatalnoéci Mtodziezowej LOP, funkcjonujaca
przy Zarzadzie Gtownym oraz jej odpowiedniki w zarzadach wojewddzkich, prowadza:
1) akcje porzadkowe w parkach narodowych; 2) prace zwigzane z oczyszczaniem brzegow
rzek, potokéw, wysypisk $mieci; 3) dziatalno$¢ klubowa w ramach konkretnych
zainteresowan milodziezy; 4) inwentaryzacje¢ drzew ulicznych przez cztonkéw Szkolnych
Kot LOP; 5) patrolowanie parkéw miejskich i rezerwatow przez Straz Ochrony Przyrody.
LOP wspotpracuje z licznymi krajowymi i migdzynarodowymi organizacjami
ekologicznymi — Europa Nostrg™ i Swiatowym Towarzystwem Ochrony Zwierzat™.
W ramach projektu Wigcej drzew dzigki Tobie, zgodnie z programem zwigkszania lesistosci
kraju, LOP posadzita ponad 100 tysiecy drzew na terenie Nadle$nictwa Szubin
(wojewoddztwo kujawsko-pomorskie). W 2013 roku projekt byl realizowany przy
wspolpracy z Fundacja Kronenberga®.

LOP kfadzie nacisk na czysto$¢ srodowiska, organizujac akcje sprzatania terenow
zielonych oraz zbiornikbw wodnych, dba réwniez o upowszechnianie wiedzy
i swiadomosci ekologicznej wéréd milodziezy, przygotowujac olimpiady wiedzy™.
Aktywnos¢ organizacji zwicksza §wiadomo$¢ spoteczenstwa w kwestiach bezpieczenstwa
ekologicznego, a co za tym idzie rowniez bezpieczenstwa panstwa.

"“Biogazownie — elektrownie, gdzie przy wykorzystaniu odchodéw zwierzecych, biomasy roélinnej lub odpadéw
organicznych, poddawanych procesom fermentacji, otrzymuje si¢ biogaz — jedno ze zrodet energii.

2 G. Labno, Ekologia. Stownik encyklopedyczny, Wroclaw 2006, s. 196.

21 Historia Ligii Ochrony Przyrody”, http://www.lop.org.pl, [dostep: 15 112014].

2 Europa Nostra jest europejska federacja stowarzyszen (z siedziba w Hadze), ktéra powstata, aby propagowac
oraz chroni¢ dziedzictwo kulturowe i $rodowisko naturalne Starego Kontynentu. Federacja sktada si¢ z 250
organizacji pozarzadowych. Stowarzyszenie zostato zalozone w 1963 roku.

2 Swiatowe Towarzystwo Ochrony Zwierzat (The World Society for the Protection of Animals) — organizacja
migdzynarodowa prowadzaca akcje w obronie zwierzat na calym $wiecie.

* Fundacja Bankowa im. Leopolda Kronenberga — instytucja zatozona w 1996 roku z okazji 125-lecia Banku
Handlowego, zajmuje si¢ gtéwnie wspieraniem prac nad rozwojem dobra publicznego, zwlaszcza w zakresie
rozwoju lokalnego i edukacji.

»Olimpiada Wiedzy Ekologicznejdla uczniéw szkét srednich,organizowana od 1985 roku, jest jednym z
najbardziej prestizowych konkurséw wiedzy. Finalistom i laureatom etapu centralnego olimpiady przystuguje
zwolnienie z postgpowania kwalifikacyjnego w ponad sze§édziesigciu uczelniach w Polsce.
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Kolejna egzemplifikacja dzialan na rzecz bezpieczenstwa ekologicznego, jest
Fundacja Aeris Futuro — pozarzadowa organizacja ekologiczna, zalozona w lutym
2006 roku. Zapisang w statucie misja Fundacji jestskuteczne przeciwdziatanie globalnym
zmianom klimatu, ochrona i zwigkszenie réznorodnosci biologicznej oraz krajobrazowe;j.
Fundacja jest czfonkiem Koalicji Klimatycznej*® oraz Koalicji Lanckorofiskiej na rzecz
Zréwnowazonego Transportu”’. Nazwa stowarzyszenia powstata z potaczenia dwoch stow:
,aeris” — powietrze, symbol nieskonczonosci zycia oraz ,futuro” — przysziosé.
Ideg zrownowazonego rozwoju jest korzystanie z zasobow S$rodowiska w  sposob
nieograniczajacy mozliwosci rozwoju przysztym pokoleniom. Aeris Futuro pragnie stuzy¢
propagowaniu i wdrazaniu idei w zycie. Projekty Fundacji polegaja na edukacji
ekologicznej pracownikéw firm i instytucji w zakresie ograniczania negatywnego wplywu
na S$rodowisko przyrodnicze. Edukacja ekologiczna ma na celu zmiang postaw,
dlatego tez warsztaty sa skoncentrowane na aktywno$ci uczestnikow. W zajeciach
dominuja metody odkrywcze, eksperymentalne oraz praca w grupach, zmierzajace
do wyzwolenia wsrod uczestnikdw procesu samoksztatcenia. Roéwnie ciekawym projektem,
stworzonym przez Fundacje, byt Kalkulator CO, dostgpny na stronie internetowej
organizacji®®. Kalkulator stanowit pierwsze w Polsce narzedzie umozliwiajace obliczenie
$ladu klimatycznego (ilosci dwutlenku wegla wyemitowanego przez pojedyncza osobg,
firm¢ lub organizacje) w zaleznosci od korzystania z réznych $rodkéw transportu
oraz liczby drzew, ktore absorbowaly dang ilos¢ CO,. Kolejnym przedsigwzigciem
Fundacji byta akcja Zadedykuj drzewko, umozliwiajaca ufundowanie drzewka jako prezent,
ktore Fundacja sadzita i pielegnowata. Dotychczas kilkaset osob ufundowato drzewo
swoim najblizszym. W wyniku tego projektu w Zawoi powstat Las Zakochanych, w ktorym
kazde drzewko jest opisane tabliczka z osobista dedykacja®.

Konkluzja

Zaprezentowane przez autorke dziatania organizacji proekologicznych maja
na celu uswiadamianie spoleczenstwa, jak wazne dla cztowieka jest s$rodowisko.
Dzigki odpowiedniej wiedzy z zakresu bezpieczenstwa ekologicznego jest mozliwe
zapobieganie katastrofom antropogenicznym. Swiadome i odpowiedzialne podejscie
do problematyki $rodowiska naturalnego implikuje bezpieczenstwo panstwa w ujeciu
holistycznym. Bezpieczenstwo ekologiczne stanowi wsrdd spoleczenstwa ceniong wartosc,
gdyz brak zagrozen dla zycia i zdrowia obywateli jest traktowane jako najwazniejszy cel
polityki bezpieczenstwa. Przywotana teza znajduje odzwierciedlenie w hierarchii potrzeb
Maslowa’, zgodnie z ktora bezpieczenstwo stanowi druga w kolejnosci najwazniejsza
potrzebe czlowieka, ustepujac miejsca jedynie potrzebom fizjologicznymi. Zachowanie

* Koalicja Klimatyczna — sojusz organizacji pozarzadowych zainteresowanych dziataniami na rzecz ochrony
globalnego klimatu., http://www.koalicjaklimatyczna.org, ,,O nas”, [dostep: 16 112014].

*’Koalicja Lanckoronska na rzecz Zréwnowazonego Transportu jest porozumieniem organizacji pozarzadowych
1 0s0b, dziatajacych na rzecz promocji zréwnowazonego transportu oraz ograniczenia jego negatywnego wptywu
na $rodowisko, zdrowie i zycie ludzi., http://www.lanckoronska.zm.org.pl, [dostep: 16 11 2014].

% http://www.aerisfuturo.pl, , Kalkulator CO,”, [dostep: 16 I1 2014].

Tamze.

9Abraham Harold Maslow (1908-1970) — amerykanski psycholog i psychopatolog, tworca i czolowy
przedstawiciel psychologii humanistycznej. Model zaproponowany przez Maslowa, zwany piramida, wskazuje na
nastgpujace potrzeby, nadajac im jednoczes$nie odpowiednia range: fizjologiczne (najwazniejsze), bezpieczenstwa,
mitosci i przynaleznosci, szacunku i uznania, samorealizacji.



Bezpieczenstwo ekologiczne jako przejaw troski o stan bezpieczenstwa panstwa 161

bezpieczenstwa ekologicznego determinuje poczucie pewnosci i spokoju egzystencji
obywateli. Zatem, rozwazajac kategori¢ bezpieczenstwa przez pryzmat zagadnien
ekologicznych, nalezy utozsami¢ je z dazeniem wladz panstwowych do zapewnienia
warunkow zycia i zdrowia wszystkim obywatelom, z uwzglednieniem przysztych pokolen.

Kluczowe dla zrozumienia istoty bezpieczenstwa ekologicznego sa dzialania
panstwa oraz organizacji ekologicznych na rzecz zwigkszenia aktywnos$ci spoleczenstw
w dziedzinie ochrony $rodowiska naturalnego. Promujagc zdrowy tryb Zycia
oraz dziatalno$¢ proekologiczng wspieramy jednocze$nie wysitki wladz panstwowych
w dazeniu do zapewnienia bezpieczenstwa panstwa jako catosci. Nalezy réwniez mieé
na uwadze, ze interdyscyplinarno$¢ terminu bezpieczenstwo (wykorzystywanie pojgcia
w wielu naukach humanistycznych i spotecznych) doprowadzito do burzliwej debaty
na temat uwarunkowan bezpieczenstwa panstwa. Pojawienie si¢ catkowicie nowych
czynnikoéw, implikujacych stan bezpieczenstwa narodowego, wymusito na badaczach
uwzglednienie zagadnien ekologicznych, dlatego tez zasadne stalo si¢ podejmowanie
polemiki na temat bezpieczenstwa ekologicznego, traktowanego w kategoriach troski o stan
bezpieczenstwa panstwa.
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Znaczenie wolontariatu we wspolczesnej Polsce
The importance of voluntary service in the contemporary
Poland

Summary: Voluntary service is a phenomenon which has existed for centuries as a selfless
assistance, working for international benefit to other people and for the purpose of common
good. This article introduces the origins and the precursors of organizing non-profit work.
It shows the etymology of the word 'volunteering', which indicates its essential features -
voluntary and no profit. Nowadays, more and more non-governmental organizations are set
up with the purpose of a charitable activity. In spite of its non-commercial nature, voluntary
service allow young people to gain experience and provides them with better
employability. As a result, in every sphere of economic and social life you can meet people
acting selflessly. There are many forms of voluntary work which shape undertakings.
The project named 'Szlachetna Paczka' is one of such actions. However, statistics indicate
that only a small part of the population is involved in volunteering in Poland. It is important
to stand up to threats and social problems in order to popularize non-profit work,
which contributes to the essence of humanity - living for others and not for yourself.

Key words: voluntary service, volunteer, non-profit social work, NGOs, aid, experience,
society

Wstep

W XXI wieku wolontariat stat si¢ zjawiskiem popularnym, pewnym trendem
spotecznym. Taki wymiar pracy niezarobkowej ma jednak swoje korzenie
juz w starozytnosci. Wowczas ludzie dobrowolnie zglaszali si¢ do armii, pomocy
poszkodowanym czy chorym. Wolontariat stanowi przestrzen, w ktorej cztowiek drugiemu
podaje dlon, wchodzi w przestrzen zycia blizniego, nawiazuje najblizsze relacje.
Nieustannie zwigksza si¢ procent ludzkosci, bedacej w potrzebie z powodu klesk
zywiotowych, biedy, glodu, niepelnosprawnosci. Nowoczesne technologie, wielkie
odkrycia, bogactwo narodéow calkowicie nie rozwiazuja wspotczesnych problemow.


http://www.diki.pl/slownik-angielskiego/?q=charitable+activity
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Wolontariat jest zatem udowodnieniem niezastapionej egzystencji cztowieka,
a takze przeznaczenia zycia jednostki spotecznej we wspdlnocie ludzi.

Omawiana forma niezarobkowej pracy pozwala kazdemu chetnemu zaangazowaé
si¢ w zmiang otoczenia, czyjego$ zycia i wlasnego spojrzenia na rzeczywisto$¢. Umozliwia
zdobycie doswiadczenia, podwyzszenia kwalifikacji i1 umiejetnosci zawodowych.
Niewatpliwie wolontariat stanowi niezbedng cze$¢ kazdej dziedziny, poczynajac
od spotecznej po kulturowg czy sportowa.

Definicja i geneza wolontariatu

Zglebienie tematu wolontariatu nie byloby mozliwe bez wyjasnienia istoty pojgcia,
ktore wywodzi si¢ z tacinskiego stowa volontarius, co oznacza nic innego jak dobrowolny,
lub volontus, czyli wola, zyczenie.

Istotne zagadnienia, ktére wymagaja wytlumaczenia, sa czesto mylone:
wolontaryzm — kierunek filozoficzny, uwazajacy wole za gtowny czynnik poznania a nawet
za istote bytu, oraz woluntaryzm — tendencja do akcentowania istnienia w psychice ludzkiej
woli i traktowanie jej jako motoru ludzkich poczynan'. Z pojeciem wolontariat kojarzy sie
osoby, ktore w sposob bezplatny i dobrowolny po$wiecaja czas, aby wykonaé prace
w ramach dziatalno$ci danej organizacji lub instytucji. Wolontariusz jest osoba fizyczna,
wykonujaca $wiadczenia ochotniczo i bez wynagrodzenia, z ktorych korzystaja podmioty
dziatajace nie dla zysku, np.: stowarzyszenia, fundacje, wspélnoty”. Ta forma pracy moze
by¢ wykonywana bez pisemnego porozumienia, ktére okre§la ustawa, réwniez przez
cztonkow lub zarzad organizacji. Trzeba przyja¢ jednak konieczny warunek do zaistnienia
wolontariatu, czyli dobrowolno$¢ i nieodptatnos¢ dziatalnosci spotecznej. Ponadto praca
wolontariusza nie moze by¢ dyktowana relacjami rodzinnymi czy przyjacielskimi, a zatem
musi wykraczaé poza tego typu powigzania. Dzialania te powinny by¢ podejmowane
w ramach okreslonej struktury organizacyjno-prawnej. Wowczas mozliwe staje si¢
zaistnienie zjawiska motywacji, tak waznego elementu przy nawiazywaniu relacji
z osobami nieznajomymi. Wolontariusz nie spodziewa si¢ reakcji zwrotnej za swoje
swiadczenie, badz tez okazania wdzigcznosci za udzielong pomoc.

Przejawy wolontariatu pojawily si¢ juz w starozytnej Grecji i Rzymie, kiedy
to nieodptatnie shuzyli spoteczenstwu filozofowie czy pierwsi chrzescijanie. Istotnie
chrzeécijanstwo w swej doktrynie ma zawartg bezinteresowng pomoc blizniemu
w potrzebie. Dzigki temu w $redniowieczu zaobserwowano powstawanie i rozwo6j fundacji
oraz organizacji dobroczynnych takich jak: sierocince, szpitale. Juz w tamtym czasie ludzie
przedktadali shuzbe potrzebujacym nad prace zawodowsa. Na poczatku nie uzywano stowa
wolontariat, lecz filantropia czy dziatalno$¢ charytatywna. Najbardziej rozwijajacy okres
niezarobkowej pracy mial miejsce w XIX wieku ze wzgledu na chrze$cijanskie
i humanistyczne przestanki, ktorych celem byta opieka nad tworzacym sie proletariatem’.
W Polsce trudno jednoznacznie okresli¢ date powstania wolontariatu. Jednak juz w XVII
wieku, gdy rozgrywa si¢ akcja powiesci H. Sienkiewicza ,,Potop”, mozna przeczytaé o tzw.
,wojskach wolontariackich”, rozumianych jako ochotnicze. C. K. Norwid napisat: ,(...)
spoteczno$¢ polska — spotecznos¢ narodu, ktory, nie zaprzeczam, iz o tyle jako patriotyzm

' T.Cz. Malec, Wolontariat — tradycja, historia, przysztosé, Olsztyn 2010, s. 2.

% Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r., Nr
234, poz. 1536 z p6ézn. zm.), art. 2.

3 J. Radwan-Pragtowski, K. Frysztacki, Spoleczne dzieje pomocy czlowiekowi, Katowice 2009, s. 197-203.
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wielki jest, o ile jako spoteczenstwo zaden. (...) wszystko to, czego nie od patriotyzmu,
czego nie od narodowego, ale od spolecznego uczucia wymaga sie, to jest tak poczatkujace,
mate, prawie, nikczemne, ze strach wspominaé¢ o tym”*. Polski pisarz wspomina tym
samym o §ladach bezinteresownej pomocy spotecznej. Fundamenty i rozwoj niezarobkowej
pracy na rzecz innych zawdzigcza si¢ wielu osobom, do ktorych zaliczaja si¢ nazwiska:

a) J. B. Basedow — stworzyl ,,Szkole filantropow”, ktorej celem bylo zyczliwe
podejscie do dzieci jako matych ludzi, zyskal poparcie dziatalnosci samego krola
dunskiego, carycy Katarzyny i ksigcia A. Czartoryskiego,

b) G. Boudouin — rozpoczat swa dzialalnos¢ charytatywna od stworzenia przytutku
,»Dom dla Podrzutkow”, nastgpnie zatozyl liczne zaktady dobroczynne na terenie
Polski, zajat si¢ sierotami, porzuconymi niemowlgtami, dzie¢mi pochodzacymi
z rodzin patologicznych, kontynuacja jego dziatalnosci byta budowa Hospicjum
Dzieciatka Jezus,

c) J. H. Pestalozzi — nazywany ojcem filantropéw, poswigcit zycie na rzecz
podnoszenia duchowego i moralnego ubogich warstw spotecznych,
rozpowszechnial metody pedagogiki i resocjalizacji, zajat si¢ wychowywaniem
dzieci, stworzyt zaktad wychowawczy dla miodziezy porzuconej i opuszczone;j”.

Po I wojnie $wiatowej P. Ceresole doprowadzit do powstania obozu wolontariuszy
z Austrii, Anglii, Francji, i Niemiec, ktorzy mieli odbudowacé zniszczong francuska wie$
pod Verdun. Stanowito to przelamanie barier frontdow i sojuszy wojennych, a takze
zjednoczenie i wspolng prace dla powodzenia jednego celu. Z czasem organizowano
kolejne obozy, ktore przyjety nazwe Service Civil International. Dato to poczatek pierwszej
nowoczesnej organizacji wolontariatu we Francji, dziatajacej po dzi§ dzien. Zniszczenia
po II wojnie $wiatowej doprowadzity do powstania organizacji wolontarystycznych, takich
jak UNESCO. Ich celem byto ,,wdrazanie solidarnosci intelektualnej i moralnej ludzkosci”.
Wolontariat miat rowniez si¢ przyczyni¢ do powstrzymania wybuchu kolejnych walk.
W 1996 roku Fundacja BORIS stworzyta i rozpowszechnita ,,Roczniak” po§wiecony istocie
wolontariatu. Wowczas powstal pierwszy wzor umowy zlecenia pracy wolontariusza.
Dopiero w 2000 roku pojawily si¢ pierwsze wzmianki o wolontariacie w dokumentach
prawnych, ktoére regulowaty m. in. zasady pracy wolontariuszy w osrodkach opiekunczo-
wychowawczych. Rok 2001 zostat ogloszony Swiatowym Rokiem Wolontariatu, a dzien
5 grudnia Migdzynarodowym Dniem Wolontariusza. Przyczynito si¢ to do aktywizacji
spoteczenstwa, rowniez w Polsce. Ponadto powstanie Unii Europejskiej i zrzeszanie si¢
panstw europejskich wplyngto na rozwdj organizacji pozarzadowych, ktdre poszerzaty
zasigg dziatalnosci oraz nawigzywaty wspolprace miedzynarodowa. Wdrozono programy
finansujace przedsigwzigcia wolontariatu, np.: EVS (European Voluntary Service) —
umoZéliwiajqcy prace spoteczng mtodziezy w innych krajach Wspolnoty Europejskiej i nie
tylko”.

Wolontariat w ustawodawstwie polskim ma krotka histori¢, jednak powstanie tego
zjawiska sigga poczatkow panstwa. Popularno$¢ podejmowania prac niezarobkowych

4 C.K. Norwid, Z listu do Michaliny z Dziekonskich Zaleskiej 1862 w: C.K. Norwid, Gorzki to chleb jest polskosc.
Wybor mysli politycznych i spotecznych, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1984, s. 52.

Polskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej, Oddzial we Wioctawku,
http://www.ptop.wloclawek.pl/wol_historia.html, [dostep: 6 listopada 2008].
SWolontariat, http://www.wolontariat.edu.pl/historia-wolontariatu-w-europie/, [dostep: 31 stycznia 1999].
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zaczgta wzrasta w XXI wieku, przede wszystkim dzigki dziatalno$ci tzw. trzeciego
sektora. Przemiany gospodarcze i polityczne ujawnily wiele niezdefiniowanych dotad
probleméw spolecznych (ubdstwa, marginalizacji 1 wykluczenia spotecznego).
Coraz wigksza §wiadomo$¢ potrzeb drugiego czlowieka staje si¢ bodzcem
do podejmowania dziatan.

Uwarunkowania wolontariatu

Obecnie w spoleczenstwie wolontariat staje si¢ coraz bardziej powszechny.
Dziatalno§¢ panstwa w dziedzinie polityki spotecznej nie jest wystarczalna. Z drugiej
strony wylaczno§¢ czynno$ci organdow rzadzacych moglaby doprowadzi¢ do zaniku
wrazliwosci 1 bezinteresownosci spoteczenstwa.

Wedhug badan przeprowadzonych przez Gloéwny Urzad Statystyczny istnieja
pewne uwarunkowania, ktore ksztaltujg struktur¢ oséb zaangazowanych w wolontariat.
Wyrézniono nastepujace czynniki: ple¢, wiek, niepelnosprawnos¢, sytuacja rodzinna,
status spoleczno-zawodowy, wyksztalcenie, przynalezno$¢ do organizacji, miejsce
zamieszkania.

Podzial ze wzglgdu na ple¢ nie zréznicowal w znaczacy sposob ilosci
podejmowanych dzialan wolontarystycznych (10,1% mezczyzn, 10,4% kobiet). Kobiety
najczesciej podejmujg prace niezarobkowsa jako pomoce domowe i sprzataczki, zwlaszcza
dotyczy to terendw wiejskich. Sytuacja ta ma zwigzek z duza aktywnoscig pici zenskiej
w podmiotach wyznaniowych. Natomiast nieco wigcej czasu na wolontariat przeznaczaja
mezezyzni (13 godzin na miesigc, kobiety za$ 11 godzin), angazujac si¢ w dziatalnosé
organizacji, instytucji oraz grup’.

Natomiast uwarunkowanie wiekowe ukazuje zrdéznicowane zaangazowanie
mezezyzn 1 kobiet w poszczegdlnych grupach wiekowych. Miodziez w wieku 15-17 lat
poswieca najwiecej czasu na wolontariat, wskaznik aktywnosci dwukrotnie przewyzszylt
cata badang populacj¢ (18,9%). W tej grupie 22,8% kobiet i 15,4% mezczyzn jest
wolontariuszami, z czego wigkszo$¢ zamieszkuje miasta powyzej 100 tys. mieszkancow.
Kolejne dwie grupy wickowe 18-24 lata i 25-34 lata wykazuja zdecydowanie mniejsze
zaangazowanie. To okres, w ktorym miodzi ludzie wchodza w zycie zawodowe i zaktadaja
rodziny. Tylko 7,2% spolecznosci, ktore zakonczyly edukacje, oraz 9,5% o0sob
zamegznych/zonatych poswigca czas na omawiang forme pracy niezarobkowej.
W przedziale 45-54 lata popularno$¢ wykonywania pracy spotecznej powoli rosnie
i wynosi 11%, nastepnie stopniowo obniza si¢ i osigga 9,1% w grupie osob 65 lat i wigcej.

7 Departament Badan Spotecznych i Warunkéw Zycia GUS, Wolontariat w organizacjach i inne formy pracy
niezarobkowej poza gospodarstwem domowym — 2011, Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa 2012, s. 27.
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Wykres 1. Osoby pracujace spolecznie w ramach organizacji/instytucji w ciggu 4 tygodni przed
przeprowadzonym badaniem wedtug kryterium wieku
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Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie: Departament Badafh Spotecznych i Warunkéw Zycia
GUS, Wolontariat w organizacjach i inne formy pracy niezarobkowej poza gospodarstwem domowym
— 2011, Warszawa 2012, Gtoéwny Urzad Statystyczny, s. 28.

Gtowny czynnik ksztattujacy liczb¢ wolontariuszy po 25 roku zycia
to wyksztatcenie. Najczegsciej w niezarobkowa prace angazuja si¢ osoby majace ukonczone
studia wyzsze (prawie 18%). Najrzadziej wolontariuszami sg ludzie z gimnazjalnym
wyksztatceniem (5,9%). Natomiast przed osiggni¢ciem tytulu magisterskiego, sktonnosé¢
do podejmowania wolontariatu jest negatywnie skorelowana z posiadaniem zatrudnienia.
Sytuacja danej osoby na rynku pracy stabiej wplywa na jej zaangazowanie w pomoc
spoteczng niz posiadany poziom wyksztatcenia.

Kolejnym uwarunkowaniem podejmowania dziatan wolontarystycznych jest
sytuacja rodzinna. Wedtug statystyk, czgsciej pracg niezarobkowa wykonuja panny (13,9%)
i kawalerowie (9,7%), czyli w sumie 11,5%, natomiast osoby bedace w zwiazku
matzenskim — 10,1%. Status spoteczno-zawodowy réwniez oddziatuje na zaangazowanie w
wolontariat. Przede wszystkim na udzielenie bezinteresownej pomocy i ilo§¢ poswigconego
czasu mialy nastgpujace fakty:

a) posiadanie pracy zawodowej (11% wolontariuszy; 13 godzin miesi¢cznie),
b) brak zatrudnienia (7% wolontariuszy, 22 godziny miesi¢cznie)
¢) biernos¢ zawodowa ze wzgledu na nauke (17%, 11 godzin), emeryture (9,6%, 36
godzin), obowigzki rodzinne (6,1%, 20 godzin) oraz inne przyczyny (5,5%, 28
godzin).
Jednak poczucie przynaleznosci do organizacji, badz tez formalne cztonkostwo, czesto
powoduje naturalng dodatkowa aktywno$¢, z ktorej nie plyna korzy$ci materialne.
Wisrod osob identyfikujacych sie z jaka$ instytucja, grupa popularne jest podejmowanie
dziatan wolontarystycznych i wynosi 24,9%. Stopien zaangazowania w wolontariat 0sob
nalezacych do organizacji ksztattuje si¢ poprzez dodatkowe czynniki:
a) wiek — prawie dwukrotnie czgSciej wolontariuszami sg osoby przed 25 rokiem
zycia identyfikujace si¢ z jakas$ organizacja,
b) stan cywilny — panny i kawalerowie chetniej podejmuja niezarobkowa prace
niz zame¢zne/zonaci i osoby owdowiate badz rozwiedzione,
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c) miejsce zamieszkania — mieszkancy wsi 1 malych miast przynalezacy
do organizacji pozytku publicznego cz¢sciej angazuja si¢ w prac¢ niezarobkowa
(kolejno 27,9%, 26,3%) od 0s6b z miast duzych (23,3%),

d) wyksztalcenie — mozna zauwazy¢ nastepujacg zaleznos¢: im wyzsze wyksztalcenie
tym wicksze zaangazowanie w wolontariat os6b nalezacych do organizacji,

e) status na rynku pracy — wedlug statystyk najbardziej aktywni w sferze
wolontariatu sg ludzie bierni zawodowo, nast¢pnie pracujacy, za$§ najmniej
bezrobotni.

Ostatni warunek ksztaltujacy czgstotliwo$¢ podejmowania wolontariatu stanowi
miejsce zamieszkania, cho¢ analiza badan nie wykazata duzego zrdznicowania ze wzgledu
na wielko$¢ miejscowosci. Podobne wnioski wysunigto, oceniajac liczb¢ wolontariuszy
w poszczegolnych czesSciach Polski. W regionie poludniowo-zachodnim zaangazowanie
w dziatalno$§¢ wolontarystyczng jest najwyzsza i wynosi 11,3%, niewiele mniejsza
aktywno$cia wykazuja si¢ ludzie zamieszkujacy tereny podinocne, centralne, wschodnie
i poludniowe (10,7%), natomiast najrzadziej wolontariat podejmuja mieszkancy Polski
potnocno-zachodniej (niecate 10%)°.

Podsumowujac, uwarunkowania wolontariatu w kazdym panstwie na kazdym
kontynencie, na calym $wiecie sa podobne. Jednak w Polsce tylko 10,3% spoleczenstwa
od 15. roku zycia deklaruje bycie wolontariuszem, co stanowi 3,3 mln o0séb. Statystyki
wskazuja ciagle nienasycenie rynku pracg niezarobkowa, dzigki ktorej egzystencja staje si¢
przyjazna rozwojowi wszystkich, a nie tylko wybranych jednostek. Analizujac badania
i wyciagajac wnioski, trudno nie postawi¢ pytania, dlaczego tak maly odsetek ludnosci
polskiej reaguje na potrzeby drugiego.

Wolontariat na przykladzie Szlachetnej Paczki

Naprzeciw pytaniom zadanym pod koniec poprzedniej cze$ci artykulu,
przedstawie przyktad ogolnopolskiej akcji Szlachetna Paczka. Przyblizenie idei tego
projektu pomoze w zobrazowaniu mechanizmu wolontariatu i efektoéw dziatalnosci
wolontariuszy.

Projekt Szlachetna Paczka powstat w 2000 roku w Krakowie i jest realizowany
wramach dziatalnosci  Stowarzyszenia WIOSNA. Wowczas grupa studentow
duszpasterstwa akademickiego, na czele z ks. J. Stryczkiem, zorganizowala paczki
dla 30 ubogich rodzin’. Dzisiaj inicjatywa ma charakter ogélnopolski i laczy dziatania setek
tysigcy osOb. Zadaniem projektu jest zintegrowanie dziatan wolontariuszy, rodzin
w potrzebie, darczyncow i dobroczyncow. Przemyslana idea i struktura organizacyjna
sprawia, ze kazda ze stron osiaga niematerialne korzysci. Najpierw koordynatorzy, trenerzy
i w koncu wolontariusze zostaja przeszkoleni, aby ci ostatni mogli podja¢ si¢ szukania tych
najbardziej potrzebujacych wsrdd spolecznosci lokalnej. W praktyce osrodki pomocy
spotecznej, przedstawiciele Stowarzyszenia lub czgsto znajomi ubozszych zglaszaja
konkretne rodziny do projektu. Nastgpnie wolontariusze, zwani Super W, udaja si¢
do potrzebujacych, dokonuja diagnozy ich sytuacji rodzinnej i materialnej. Wypetniaja
ankiete A, w ktorej okreslajg podstawowe dane domownikow, dobytek, wydatki na leczenie
i leki, kredyty, zobowigzania, przychody i podejmowang prace. W kolejnym kroku

& Tamze.
? Szlachetna Paczka, http://www.szlachetnapaczka.pl/o-projekcie, [dostep: 17 grudnia 2013].



Znaczenie wolontariatu we wspélczesnej Polsce 169

za pomocg ankiety B badajg szczegdtowe zapotrzebowania na materialy spozywcze, srodki
czystosci, odziez i obuwie, materiaty szkolne, wyposazenie mieszkania oraz inne sprzety
gospodarstwa domowego. Super W podejmuja decyzje o wlaczeniu rodziny do projektu.
Drugim etapem jest poszukiwanie darczyncow, ktorzy, widzac konkretne potrzeby danej
rodziny, moga przygotowa¢ pomoc. Natomiast dobroczyncy wspomagaja finansowo
projekt, co stanowi o skutecznym powodzeniu przedsigwzigcia. Nie tylko podczas finatu
akcji obdarowane rodziny otrzymuja konkretng, madrg pomoc, ale takze nadziej¢ na lepsze
jutro oraz impuls do zmiany swojego potozenia. Ponadto Szlachetna Paczka przyczynia si¢
do tworzenia si¢ relacji migdzyludzkich, ktore nie sa jednorazowe, lecz utrzymywane przez
dtugi okres po zakonczeniu.

Zasigg projektu Stowarzyszenia WIOSNA stopniowo rozszerzat si¢, a w XIII
edycji osiggnat kolejne rekordowe wyniki (Wyk. 2). Dzigki temu poczatkowo podjeta
inicjatywa oddolna stata si¢ poteznym przedsigwzigciem wolontariatu.

Wykres 2. Laczna warto§¢ pomocy w przeliczeniu na warto$¢ materialng (w ztotych)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Szlachetna Paczka, http://www.szlachetnapaczka.pl/o-
projekcie, [dostep: 17 grudnia 2013].

Poczatkowo warto$§¢ materialna pomocy nie wynosita zbyt wiele, jednak taki stan wynikat
z liczby rodzin, ktdre otrzymaty wsparcie w poszczegdlnych latach (Wyk. 3).
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Wykres 3. Liczba rodzin, ktére otrzymaty pomoc
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Szlachetna Paczka, http://www.szlachetnapaczka.pl/o-
projekcie, [dostep: 17 grudnia 2013].

Dzigki zestawieniu danych dotyczacych wartosci materialnej pomocy
w poszczegolnych edycjach oraz liczbie rodzin wspartych pomoca, mozna zauwazyé
logiczng wspotzaleznos¢ migdzy tymi statystykami. Im wigcej osob zostato obdarowanych,
tym wigksza warto§¢ materialna ofiarowanej pomocy. Zdaj¢ sobie sprawe, ze to tylko
statystki, jednak to one najbardziej do czlowicka przemawiajg. Obecniec w celu
uwiarygodnienia zjawisk, wynikoéw, osiggni¢¢, odwotywanie si¢ do badan jest najczestsza
metoda potwierdzajacg shusznos$¢ opinii i sgdow. W ostatniej edycji Szlachetna Paczka byta
rozlokowana w 508 miejscach na terenie kraju. Ponad 17,6 tysigcy rodzin zostato
wiaczonych do projektu i dotarta do nich madra pomoc. Wsréd tych oséb byli zardwno
ludzie samotni, niepelnosprawni, jak i wielodzietne rodziny. Warto$¢ materialna siggngta
ponad 33 mln zlotych. W sumie 40 tysigcy wolontariuszy i darczyncéw przyczynito si¢
do tego dzieta'’. Bezinteresowne zaangazowanie przekroczylo najémielsze oczekiwania
organizatoréw. Ponad 1,5% Polakoéw zostalo zjednoczonych poprzez projekt Szlachetna
Paczka, bez wzgledu na status spoleczny i zawodowy.

Filozofia odpowiadania na konkretne potrzeby drugiego cztowiek, poprzez
tworzenie paczek zawierajacych niezbedne do zycia produkty, przekracza bariery,
watpliwosci 1 umozliwia wielostronne korzysci z udziatu w przedsigwzigciu. Wyniki akcji
Stowarzyszenia WIOSNA sg budujace nie tylko dla jego cztonkow, ale réwniez dla osob,
ktorym zalezy na rozwoju i popularyzacji niezarobkowej pracy. Szlachetna Paczka
dowodzi, ze coraz wigcej Polakow angazuje si¢ w wolontariat na co dzien.

Szlachetna Paczka, http://www.szlachetnapaczka.pl/artykuly/module,article,action,get,id,8984.,t,wyniki-
szlachetnej-paczki-2013.html, [dostep:17 grudnia 2013].
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Podsumowanie

Istota czlowieczenstwa jest zycie nie dla siebie, lecz dla innych.
Dlatego wolontariat odgrywa tak wielka role spoteczna. Jednak w Polsce dopiero 15%
spoteczenstwa angazuje si¢ jako wolontariusze, gdy w tym samym czasie w Szwecji
az 80% ludnosci podejmuje si¢ pracy niezarobkowej''. Papiez Jana Pawel II w swej
encyklice ,,Centesimus annus” wydanej w 1991 roku dostrzegt i docenit zjawisko
wolontariatu. Podkreslit, ze ,,dzigki Bogu, czynna mitos¢ nigdy w Kosciele nie wygasta,
co wigcej, wzrasta dzi§ 1 przejawia si¢ w budzacych nadziej¢ wielorakich formach.
W zwiagzku z tym, na szczegdlne wspomnienie zastuguje zjawisko wolontariatu. Kosciot
mu sprzyja, rozwija je i wszystkich zacheca do udzialu w popieraniu inicjatyw w tym
zakresie”.

Warto  podkreslié, ze wolontariat ma przed soba wazne zadanie,
aby przezwycigzy¢ popularny indywidualizm, szerzac wartosci solidarnosci i mito$ci.
Bez 0s6b zaangazowanych spolecznie, najstabsze jednostki bylyby skazane na zycie
w skrajnej ngdzy, zardwno materialnej, jak i duchowej. Jednocze$nie, pomimo braku
wynagrodzenia dla wolontariuszy, ich osobowo$¢ nabiera poczucia spelnienia si¢, sensu
istnienia w spoteczno$ci. Wolontariat jest waznym zjawiskiem rozwoju zaréwno jednostki,
jak 1 grup spotecznych. Podsumowujac, warto przytoczyé stowa T. Kaminskiego:
,Mozna zatem $mialo mowi¢ o odnowie zapotrzebowania na wolontariat w poczatkach
trzeciego tysiaclecia. Ludzie aktywni, wrazliwi i aktywni spolecznie sg bardzo potrzebni
w nadchodzacych czasach. Formy wolontariatu zapewne bgdg ulega¢ dalszej ewolucji,
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ale istota jego pozostanie niezmienna”.
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Pojecie eutanazji i geneza

Wspotczesny $wiat postuguje sie wieloma definicjami eutanazji. Sam termin
eutanazja” oznacza z jezyka greckiego dobrg $mier¢. A. Fularz wyjasnia to znaczenie jako
,bezbolesne odebranie komus zycia”.! Samo pojecie funkcjonuje juz bardzo dlugo. W XVI
w. Tomasz More w ,,Utopii” zaproponowal, aby usmiercaé przez uspienie $rodkami
neutralizujacymi bél osoby cierpiace na nieuleczalne choroby, jesli te wyrazitby taka wole.
Z kolei Francois Bacon wyznaczyt lekarzom w ramach zreformowanej opieki medyczne;j:
fagodzenie bélu i1 cierpien umierajagcych pacjentow — tzw. euthanasia exterior.
Pisat: ,,uwazam nadto, ze zadaniem lekarza jest nie tylko przywracanie zdrowia, lecz takze
fagodzenie bolu i cierpien wywotanych chorobami, i to nie tylko wowczas, gdy takie

1J. Sledzianowski, Eutanazja — dobra smier¢ czy zabdjstwo cztowieka, Jednosé, Kielce 2010, s.9.
2 T. Pietrzykowski, Spér o eutanazje, Katowice 2007, s. 13.
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tagodzenie bolu, jako niebezpiecznego objawu, pomaga i prowadzi do wyzdrowienia,
ale i wowczas, gdy, po utracie wszelkiej nadziei na przywrdcenie zdrowia, stuzy jedynie
spokojnemu i tatwemu rozstaniu si¢ z zyciem”.® Nastgpnie w XIX w. Lionel Tollemach
uwazal, iz ,,w przypadku nieuleczalnej i petnej choroby lekarze powinni moc, zgodnie
ze $wiadomg wola pacjenta i po przedsiewzigciu wszelkich niezbednych zabezpieczen,
poda¢ tak silne leki anestetyczne, by podawanie innych anestetykow w przysziosci byto
zbedne, mowigc krotko winno istnieé¢ cos w rodzaju legalnego samobdjstwa”.*

»Katechizm Kosciota Katolickiego” w par. 2277 méwi o ,eutanazji
bezposredniej”, podkreslajac, ze ,,niezaleznie od motywow i srodkow, polega na potozeniu
kresu zycia 0sob uposledzonych, chorych lub umierajacych”.

Jan Pawet II w swej encyklice ,,Evangelium Vitae” wskazuje, ze ,,przez eutanazje
w $cistym 1 wlasciwym sensie nalezy rozumie¢ czyn lub zaniedbanie, ktore ze swej natury
lub w intencji dziatajacego powoduje $mier¢ w celu usunig¢cia wszelkiego cierpienia.”

Literatura wskazuje na dwa rodzaje eutanazji: czynna oraz bierng. Te z kolei dziela
si¢ na eutanazje dobrowolng i niedobrowolng’.

Tabela 1. Rodzaje eutanazji.

Eutanazja bierna (pasywna) - rezygnacja z dalszego leczenia
lub przedtuzania trwania chorego przy zyciu np. przez
odtaczenie chorego od aparatury.

Odstapienie od leczenia w wyniku woli
czy zadania samego pacjenta.
Niepodjecie leczenia lub odstapienie od
niego mimo braku zgody pacjenta.
Eutanazja czynna (aktywna) - postgpowanie S$wiadome, zmierzajace
do skrdcenia zycia chorego z uwagi na nieuleczalng chorobg

Dochodzi do niej na wyrazne zadanie
lub za zgoda pacjenta.

Podjecie czynnoéci prowadzacych ku
usmierceniu pacjenta bez jego zgody.
Zrédlo: C. Koscielniak, Czy dziecko moze chcie¢ umrzeé? Uwagi o problemach eutanazji
w neonatologii [w:] Eutanazja. Medyczne, filozoficzne, psychologiczne i teologiczne problemy
wspdlczesnej neonatologii, (red.) J. Gadzinowski, J. Wisniewski, Poznan 2003, s. 93.

Dobrowolna

Niedobrowolna

Dobrowolna

Niedobrowolna

Eutanazja w uregulowaniach prawnych

W polskim ustawodawstwie karnym, poczawszy od 1932 r., poprzez kodeks
z 1969 r., az do obecnic obowigzujacego, eutanazje uznaje si¢ jako przestgpstwo.
Artykut. 150. § 1 kodeksu karnego jasno wskazuje, ze ,kto zabija czlowieka na jego
zadanie i pod wpltywem wspoélczucia dla niego, podlega karze pozbawienia wolno$ci
od 3 miesigcy do lat 5.”

Lekarz lub kazda inna osoba, ktora usmierca chorego pacjenta, jezeli nie
udowodni, ze popehlia ten czyn na zadanie i pod wplywem wspodtczucia dla niego,

3 J. Malczewski, Francis Bacon: eutanazja czy opieka paliatywna?, Diametros 2/2004, s. 75.

4 M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na s$wiecie : studium prawno poréwnawcze, Prac
Naukowych "Universitas", Krakow 2004, s. 29.

5 T. Pietrzykowski, Spér-..., op. cit., s. 31.
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moze odpowiada¢ ja za dokonanie zabdjstwa. Konkretne sankcje karne reguluje art. 148
kodeksu karnego®.

Warto zauwazy¢ zapis art. 151 kodeksu karnego. Ustawodawca przewidziat kare
pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 5 dla osob, ktére za namowa lub przez
udzielenie pomocy doprowadza je do targnigcia si¢ na wlasne zycie. Takze ten przepis
mozna uznaé za specyficzny rodzaj eutanazji.

W prawie migdzynarodowym kodeksy nie dostrzegaty réznicy pomiedzy eutanazja
a zabdjstwem zwyklym, od pewnego czasu eutanazja stanowi przestepstwo
uprzywilejowane. Za pionieréw tego rozwigzania uznaje si¢ polskie prawo karne’.

Poza eutanazja, wykorzystywane jest takze wspomagane samobojstwo,
ktore w naszym kraju nie jest powszechnie znane. Polega ono na pomocy lekarza,
ktory przepisuje pacjentowi wigksza ilos¢ leku niz zalecana, sugerujac, ze po ich zazyciu
juz si¢ nie obudzi. W ten sposob lekarze probuja decyzj¢ pozostawié pacjentowi, stajac si¢
pomocnikiem®.

W wielu panstwach pomoc w samobojstwie stanowi przestgpstwo. Przyktadem
jest Polska, Wtochy, Portugalia, Grecja, Japonia czy Czechy. Z kolei w Niemczech lub we
Francji pomocnictwo w samobojstwie nie jest skonkretyzowane w ustawach karnych i nie
stanowi przestgpstwa. W Holandii oraz w Belgii pomoc w samobodjstwie jest prawnie
dopuszczalna, poniewaz doszto w tych panstwach do legalizacji eutanazji. Warto takze
zauwazy¢ pobtazliwos¢ sadow w postgpowaniach o wspomagane samobdjstwo
o charakterze eutanatycznym. Wielokrotnie w takich sprawach orzecznictwo jest tagodne,
a nawet dochodzi do wyrokéw uniewinniajacych’.

Stanowisko KoSciola katolickiego

Stanowisko Kosciota katolickiego w sprawie eutanazji mozemy odnalezé
juz w jego poczatkach w Liscie $w. Pawla do Rzymian: ,Nikt z nas nie zyje dla siebie
i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem zyjemy, zyjemy dla Pana, jezeli za$ umieramy,
umieramy dla Pana. I w zyciu wigc, i w $mierci nalezymy do Pana” (Rz 14,7n).
Przytoczony fragment jest jednoznacznym zakazem eutanazji wynikajacym z prawa
Bozego. Ludzie nie moga decydowac o $mierci, poniewaz zar6wno o zyciu jak i o $mierci
decyduje sam Bog'™.

Papiez Pius XII w ,Dekrecie Swigtego Oficjum” z 1940 r. jednoznacznie
przeciwstawil si¢ eutanazji uposledzonych psychicznie i fizycznie. Uznawat to zjawisko
za sprzeczne z prawem naturalnym i pozytywnym prawem Boskim. Z kolei w 1957 r.
lekarze zapytali Piusa XII, czy wolno stosowaé respiratory. Ojciec Swiety stwierdzit, ze
lekarz ma prawo nie tylko zastosowaé sztuczne oddychanie, ale i je przerwaé. W tym
drugim przypadku nie dochodzi do eutanazji, gdyz ,,przerwanie proby reanimacji zawsze
jest tylko niebezposrednia przyczyna ustania zycia™'.

¢ K. Wronski, R. Bocian, J. Cywinski, A. Dziki, Eutanazja, Wspotczesna Onkologia 6/2008 vol. 12, s. 291-292.

7 G. Rejman, Prawo karne wobec eutanazji na tle nauczania Ojca Swietego Jana Pawla II, w: Zagadnienia prawa
karnego na tle nauczania Jana Pawta I, Lublin 2006, s. 82.

8 A. Jakubowska, Eutanazja — inny wymiar $mierci?, w: Eutanazja. Medyczne, filozoficzne, psychologiczne i
teologiczne problemy wspolczesnej neonatologii, (red.) J. Gadzinowski, J. Wisniewski, Poznan 2003, s. 86.

° T. Pietrzykowski, Spor-..., op. cit., s. 54-56, 59.

1% J. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mieré, op. cit., s. 33.

""'N. Aumonier, B. Beignier, P. Letellier, Eutanazja, Warszawa 2005, s. 57-58.
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Kosciot wielokrotnie wypowiadat si¢ na temat eutanazji za pontyfikatu Jana Pawta
II. Istotne znaczenie miata Deklaracja o ecutanazji Iura et bona opracowana przez
Watykanska Kongregacje Nauki Wiary w 1980 r. Stanowisko Kosciota jest w niej bardzo
wyrazne i jasne: ,,eutanazja oznacza czynno$¢ lub jej zaniechanie, ktoéra ze swej natury
lub w zamierzeniu dzialajacego powoduje $mier¢ w celu wyeliminowania wszelkiego
cierpienia. Tak wigc eutanazja wigze si¢ z intencja dzialajacego oraz stosowanymi
srodkami”'?,

Z przedstawionego okreslenia eutanazji, wynika iz jest traktowana przez Kosciot
jako zabojstwo cztowieka cierpigcego wykonana z zamiarem skrocenia bolu danej osoby .

Jak wskazuje ks. Sledzianowski, zaglebiajac si¢ w nauczania Papieza Polaka
odnajdziemy w encyklice ,,Veritatis splendor” z 1993 r. ocen¢ eutanazji, ktora jest czynem
bezposrednio naruszajagcym podstawowe dobro cztowieka, jakim jest zycie. Z kolei
w encyklice ,,Sallicitudo rei socialis” z 1987 r. Jan Pawel II ukazuje eutanazj¢ jako przejaw
zagrozenia pokoju'.

Jan Pawet II w encyklice ,Evangelium Vitae”, wydanej 25 marca 1995 r.
potwierdza po raz kolejny opinie Kosciota w sprawie eutanazji. Bardzo wazne sg przede
wszystkim numery 64-68. Papiez pisze: ,,w zgodzie z Magisterium moich Poprzednikow
i w komunii z Biskupami Ko$ciota Katolickiego, potwierdzam, ze eutanazja jest powaznym
naruszeniem Prawa Bozego jako moralnie niedopuszczalne dobrowolne zabodjstwo osoby
ludzkiej. Doktryna ta jest oparta na prawie naturalnym i na stowie Bozym spisanym, jest
przekazana przez Tradycje Kosciota oraz nauczana przez Magisterium zwyczajne
i powszechne. Praktyka eutanazji zawiera — zaleznie od okolicznosci — zto cechujace
samobojstwo lub zabojstwo™".

W tej samej encyklice przedstawione zostaje rozrdznienie pomiedzy eutanazja,
arezygnacja z uporczywej terapii. Uporczywa terapi¢ definiuje ,jako pewne zabiegi
medyczne, ktore przestaly by¢ adekwatne do realnej sytuacji chorego, poniewaz nie s3 juz
wspolmierne do rezultatow, jakich mozna by oczekiwac, lub tez sa zbyt ucigzliwe
dla samego chorego i dla jego rodziny. W takich sytuacjach, gdy $mier¢ jest bliska
inieuchronna, mozna, w zgodzie =z sumieniem, ,zrezygnowa¢ z zabiegow,
ktore spowodowaltyby jedynie nietrwalei bolesne przedtuzenie zycia, nie nalezy jednak
przerywa¢ normalnych terapii, jakich wymaga chory w takich przypadkach”'®.

Nierzadko eutanazje probuje si¢ broni¢ racjami utylitarystycznymi, ktére maja na
celu obnizenie nieproduktywnych wydatkéw obarczajacych spoteczenstwo. Jak wskazuje
D. Peplinska, moze dojs¢ do podejmowania prob pozbawiania zycia noworodkow
z cigzkimi uposledzeniami, starcow — przede wszystkim niezdolnych do samodzielnego
zycia czy ludzi $miertelnie chorych. Cztowiek uposledzony czy nieuleczalnie chory moze
zosta¢ potraktowany jako cigzar dla spoteczenstwa. Niektorzy moga dojs¢ do wnioskow,
ze chory wymaga szczegblnej opieki, a jest bezproduktywny'”.

12 http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x62/deklaracja-o-eutanazji-iura-et-bona/ [dostep: 27.02.2014 r.]

1 A. Maksymowicz, Eutanazja — znak naszych czaséw, Studia Humanistyczne, Tom 3, 2005, s. 147.

' 1. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mieré, op. cit., s. 36.

15 Jan Pawel II, Encyklika Evangelium Vita, nr 65.

' Tamze.

"D.Peplinska, Eutanazjaza-grozenie wspdlczesnosci, http://www.katolik.pl/index1.php?st=artykuly&id=835
[dostep: 27.02.2014 r.]
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Eutanazja w oczach Polakow

Centrum Badania Opinii Spotecznej przeprowadzitlo w 2012 r. badania dotyczace
uporczywej terapii i eutanazji. Pojecie eutanazji kojarzylo si¢ respondentom glownie
ze $miercia. 28% badanych uwaza, ze eutanazja to sytuacje, ktore doprowadzaja
do przerwania zycia, zabdjstwa, u$pienia czlowieka czy pomoc W umieraniu.
Az 26% respondentdéw uwaza eutanazj¢ jako $mier¢ na zadanie, np. na zyczenie chorego
czy tez za zgoda rodziny. Eutanazja kojarzyla si¢ badanym takze z brakiem szans
na wyleczenie chorego. Niektorzy respondenci nawet uzyli konkretnych przyktadow
doprowadzenia do $mierci np. poprzez odlaczenie od respiratora lub podanie Srodkow
farmakologicznych. Nalezy podkresli¢, ze tylko 14 % badanych nie miato skojarzen
Z poj¢ciem ,,eutanazja”.

Tabela 1. Sytuacje z jakimi Polakom kojarzy si¢ eutanazja.

Z czym, z jakimi sytuacjami kojarzy si¢ | Odsetek
Panu(i) termin ,,eutanazja”? odpowiedzi
$mier¢ 49%

Ze $miercia - ogdlnie 21%

Z zakonczeniem zycia, doprowadzeniem do $mierci, przerwaniem zycia, 16%
. ;e . . . . . . . o
spowodowaniem $mierci, uSmierceniem, pozbawieniem zycia

Z zabiciem czltowieka, morderstwem 5%
Ze skréceniem zycia, przyspieszeniem §mierci 3%
Z uépieniem cztowieka 1%
Z odejsciem, zejsciem ze $wiata 1%
Z humanitarnym sposobem pozbawiania zycia, godng $miercig, tagodna 1%
$miercig

Z pomoca W umieraniu 1%
$mier¢ na zadanie 26%
Ze $miercig na zyczenie chorego, na zadanie chorego 25%
Ze $miercia za zgoda rodziny, na zyczenie rodziny 2%
Ze $miercig za zgoda lekarza 1%
brak szans na wyleczenie 9%
Z brakiem szans na wyleczenie, nieuleczalna, cigzka, przewlekla, 9%
$miertelng chorobg

Ze stanem terminalnym, agonia, ostatnim stadium nieuleczalnej choroby 1%
cierpienie 7%
Z cierpieniem, skroceniem cierpienia, przerwaniem cierpienia 7%
przerwanie leczenia 5%
Z zaprzestaniem podtrzymywania przy zyciu, z odlagczeniem od urzadzen 30,
podtrzymujacych zycie, odtaczeniem respiratora

Ze $miercia poprzez podanie srodkéw farmakologicznych 2%
Z przerwaniem leczenia - ogo6lnie 1%
inne skojarzenia 5%
zZ ludzrmi starszymi, niepelnosprawnymi, samotnymi, pozbawionymi 2%
wsparcia

Z wolnoscig wyboru, mozliwo$cig decydowania o sobie 2%
Z choroba, NFZ 1%
trudno powiedzie¢, nie wiem 14%

Zrodto: Centrum Badania Opinii Spolecznej, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, styczen
2013 r.,s. 7.



178 Damian Liwocha

Warto wspomnie¢, ze 48% respondentow uwaza, ze w przypadku ludzi
nieuleczalnie chorych czy umierajacych powinno si¢ zrezygnowac z leczenia w sytuacji,
kiedy wiadomo, Ze nie przyniesie ono efektu. Przeciwnego zdania jest 38% badanych'®.

Dodatkowo, rosna kontrowersje dotyczace przedmiotu dopuszczalno$ci eutanazji.
W opinii 43% respondentow lekarze powinni spetnia¢ wolg nieuleczalnie chorych, ktorzy
domagaja si¢ podania im $rodkéw powodujacych s$mieré. Przeciwnego zdania jest
41% ankietowanych.

Tabela 2. Opinia spoteczenstwa na temat uczestnictwa lekarzy w eutanazji.

Wskazania respondentow wedlug termindéw badan
Czy, Pana(i) zdaniem, lekarze
powinni spelnia¢ wolg cierpigcych, XI
nieuleczalnie  chorych,  ktorzy X
domagaja si¢ podania im §rodkow 1988 VII 1999 | IV 2001 | V 2007 X 2009 201
powodujacych $mieré? 5
w procentach
Tak 30 40 49 37 48 43
Nie 47 44 37 46 39 41
Trudno powiedzieé 23 16 14 17 13 16

Zrédto: Centrum Badania Opinii Spotecznej, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, styczen
2013 r.,s. 13.

O nastawieniu spoteczenstwa wobec ecutanazji §wiadczy takze zrdznicowanie
opinii w tej sprawie w poszczegolnych grupach spotecznych. Oceng o dopuszczalno$ci
zasadniczo roznicuje ukierunkowanie $wiatopogladowe badanych, a zwtaszcza religijnosc.
Osoby obje¢te badaniem, biorace udziat w praktykach religijnych przynajmniej raz
w tygodniu, wyraznie czg$ciej niz pozostali potepiaja eutanazje .

Tabela 3. Opinia spoteczenstwa ze wzgledu na udziat w praktykach religijnych na temat uczestnictwa
lekarzy w eutanazji.

Czy, Pana(i) zdaniem, lekarze powinni spelnia¢ wole cierpiacych,
Udzial w praktykach nleuleczglnle ?h(_)ry?rl;n, ktérzy domagaja si¢ podania im $rodkow
religijnych powodujacych $mier¢? . _
Tak | Nie | Trudno powiedzie¢
W procentach
Kilka razy w tygodniu 29 56 15
Raz w tygodniu 30 54 15
1-2 razy w miesigcu 53 29 18
Kilka razy w roku 54 29 16
W ogoble nie uczestniczy 59 23 17

Zrédlo: Centrum Badania Opinii Spolecznej, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, styczen
2013 r., s. 14.

'8 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Zaniechanie uporczywej terapii a eutanazja, styczen 2013 r., s. 12.
1 Tamze, s. 13-14.
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Wyniki badania wskazuja, ze rozwarstwienie badanych przektada si¢ na rdéznice
ocen w zaleznosci od sktonnosci politycznych. Ludzie z pogladami lewicowymi akceptuja
eutanazj¢. Przeciwnie ukladaja si¢ wyniki wérdd osdb z prawicowym systemem warto$ci
i przekonan®.

Zakonczenie

Czym wigc jest eutanazja? Zabodjstwem czy podaniem reki potrzebujacemu w jego
cierpieniu? W imi¢ braku godnych warunkéw spotecznych i materialnych czy braku
dobrego zdrowia nie mozna podwazaé¢ godnosci czlowieka i namawiaé, Zze nie ma prawa
do zycia, ale do $émierci. Nalezy zmieniaé zte warunki zycia, a nie zabija¢ cztowieka®'.

Ks. Sledzianowski zaznacza, ze powinniémy uzbroi¢ sic w cierpliwo$é i byé
z bliskim w potrzebie do konca. Przyktadem moze by¢ Jan Grzebski, ktéry po wypadku
w 1988 r. zapadl w $piaczke, a wybudzit si¢ z niej 12 kwietnia 2007 r. Warto zauwazy¢,
ze nie jest to jedyny przypadek w Polsce. Rodzicom Michata Baranskiego lekarze
zakomunikowali, ze syn bedzie ,ro$ling”. Policjantowi Ireneuszowi Skibinskiemu
w szpitalu dawano 2% szans na przezycie. Tymczasem obaj wyzdrowieli i Zyja normalnie.
W Hospicjum Swiatlo w Toruniu ze $piaczki wybudzono 17 0séb w ciagu 6 lat*.

Mozemy wigc stwierdzié, ze wprowadzenie eutanazji podwaza godnos$¢ chorego
cztowieka, jego bezwzgledng warto$¢ zycia. Cierpienia chorych oséb moga doprowadzié
spoteczenstwo do zalozenia, Ze ich Zycie nie ma sensu i powinni poddac si¢ eutanazji.
Warto pamictaé, ze celem medycyny jest opieka nad chorymi i ich zdrowie. Nalezy docenié
role medycyny paliatywnej 1 opieki hospicyjnej. Pamigtaé trzeba, ze przyspieszenie $mierci
bliskich 0sob nie pozwoli pokona¢ leku przed whasna $miercia™.

Nalezy podkresli¢ ponadto, ze prawna dopuszczalno$¢ eutanazji moze stworzyé
pole do licznych naduzy¢ i przyczynitaby si¢ do zdegradowania wartosci zycia ludzkiego.
Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze wspotczesny $wiat probuje wykreslic $mieré z zycia
czlowieka. Stawiamy na sukces czy pieniadze. Nie bierzemy pod uwagg choroby i $mierci.
Obecnie nie powinni§my si¢ zajmowac problemem eutanazji, lecz pomoca czlowiekowi
W jego cierpieniu, i jego samotno$ci. Nalezy zwigksza¢ $§wiadomo$¢ dotyczaca medycyny
paliatywnej. Jej zadaniem jest nauczy¢ zy¢ chorego ze swojg choroba.
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Students' knowlegde about the sexsually transmitted diseases

Summary: Sexually transmitted diseases are in a group of diseases which associate
not only medical problems but social ones as well. Prevention and treatment of these
discases are very important. Therefore, it is necessary to carry out health education,
especially among young people, with particular emphasis on sex education
in the prevention of sexually transmitted diseases. Sexually transmitted diseases
do not show symptoms.

Key words: sexsually transmitted diseases, sex education, promotion of healthy behaviors,
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Wstep

Seks jest jedna z podstawowych potrzeb kazdego cztowieka. Jest naturalng
oraz zdrowg cze¢Scig stanowiagca jeden z elementdw naszego zycia, dzigki ktorej mozemy
posiada¢ swoich potomkoéw i podtrzymaé cigglos¢ gatunku. Czerpanie przyjemnosci
z seksu nie jest niczym zlym, trzeba tylko pamigta¢ o przestrzeganiu odpowiednich
zachowan, ktore uczynig seks zdrowym i bezpiecznym. Choroby przenoszone droga
plciowa nazywane sg chorobami wenerycznymi i stanowia problem ogdlno$wiatowy'.
Swoja nazwe zawdzigczaja imieniu rzymskiej bogini mitosci Wenus - Wenery,
utozsamianej z grecka boginig pickna, kwiatow, milosci i pozadania Afrodyta. Pomimo
ze Afrodyta to bogini mitosci i jest symbolem pigkna i naturalno$ci, to choroby weneryczne
kojarza si¢ raczej z czym$ brudnym, ztym i stanowig trudny oraz wstydliwy temat.
W efekcie takiego podejscia ludzi do tego tematu, chorzy czesto kryja si¢ z choroba

! Drosdzol A, Skrzypulec V, Nowosielski K i wsp. Ocena zachowar seksualnych i rozpowszechniania metod
antykoncepcyjnych na terenie wojewodztwa Slgskiego. Potoznictwo profesja w wielu aspektach. Eurasia, Katowice
2005.
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iirracjonalnie op6zniaja moment rozpoczgcia leczenia, ktory, jak wiadomo, w kazdej
chorobie, a zwlaszcza zakaznej, jest niezwykle wazny”.

Wedlug World Health Organization, zapadalno$¢ na kite wynosi 12 milinéw,
rzezaczke 62 miliony, chlamydioz¢ 89 milionéw, a rzgsistkowice 170 milionow
przypadkow na §wiecie w skali roku. Najwigcej tych zakazen stwierdza si¢ w rozwijajacych
si¢ 1biednych krajach Azji Poludniowo-Wschodniej, Afryki, Ameryki Lacinskie;j.
Wprowadzenie skutecznych metod leczenia oraz wielu programéw edukacyjnych
uswiadamiajgcych ludziom istote STD( choroby przenoszone droga piciows).Niestety
liczba osob, ktore si¢ zarazajg stale rosnie rowniez w Polsce. Dane z Centrum Diagnostyki
i Leczenia Chordob Przenoszonych Droga Plciowa mowia, ze w 2012 roku odnotowano
w Polsce ponad 1000 przypadkow kity, a w 2013 roku 100 przypadkéw zarazen Sexually
Transmitted Diseases odnotowano u kobiet w cigzy. Brakom w edukacji zdrowotne;j
i zarazem seksualnej nalezy przypisaé fakt, ze choroby te nie sg traktowane jako kategoria
chordob zakaznych, a raczej jako kategoria zespolu cech w postaci,, wstydu
oraz zazenowania”. Choroby te stanowig grupg¢ chordb, ktdre przenoszone s3 na drodze
kontaktu plciowego. Wazne jest to, ze antykoncepcja mechaniczna w postaci
prezerwatywy, w stu procentach nie chroni przed infekcja. Kazdy kontakt seksualny, nawet
taki w zabezpieczeniu, nie wyklucza ryzyka zakazenia®. Infekcje przenoszone droga
plciowa mozna podzieli¢ na infekcje bakteryjne, w ktorych wyrdznia si¢ chlamydie,
rzezaczke, ktora w wigkszosci przypadkow jest tatwa do catkowitego wyleczenia i nie
powodujg powrotow choroby. Kolejna grupe stanowig infekcje pasozytnicze np. rzesitek
pochwowy (rzgsistkowica), rowniez dos¢ tatwe do wyleczenia oraz catkowicie uleczalne.
Trzecia grupa to infekcje wirusowe. Sa najbardziej problematyczne poniewaz czgsto
nie sg catkowicie uleczalne, a jedynie mozna wyeliminowa¢ ich objawy. Do tego typu
choréb zaliczamy AIDS zespot nabytego uposledzenia odpornosci, ktore wystepuje
w przebiegu zakazenia ludzkim wirusem upos$ledzenia odpornosci HIV, ktykciny konczyste
wywotywane zakazeniem wirusem HPV oraz opryszczka narzadow plciowych
powodowana przez wirusy HSV. Do choroéb pasozytniczych przenoszonych poprzez
kontakty seksualne naleza: $wierzb oraz wszawica tonowa. Diagnostyka laboratoryjna
choréb przenoszonych droga plciowa obejmuje badanie bakteriologiczne bezposrednie,
hodowle, metody serologiczne i immunoenzymatyczne.[1,2,3,4,5].

Ludzie mlodzi stanowia grupg osob szczegdlnie narazonych na STD. Poczucie
nienaruszalnos$ci oraz nieograniczonej swobody pobudza nawigzywanie krotkotrwatych
zwigzkoéw czy znajomosci, co jest gtdwng przyczyna szerzenia si¢ chordb przenoszonych
droga plciowa®.

Cel pracy

Celem pracy byla préoba oceny poziomu wiedzy studentdow na temat chorob
przenoszonych droga plciows.

W odniesieniu do ogolnie ujetego celu badan niniejszej pracy sformutowano
nastepujgce problemy badawcze:

2 Brodman M, Thacker J, Kranz. Mity o bezpiecznym seksie a AIDS, Wydawnictwo Elma Books, Warszawa 1999.
* Kwiecien A. Zakazenia przenoszone drogg piciowg, ,, Lekarz Rodzinny.” IX,1,s.71-72.

‘Opala T, Adamska L, Bednarek W, Blogowska A. Ginekologia podrecznik dla poloznych, pielegniarek

i fizjoterapeutow. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003, s. 232-237.
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1) Jaki jest poziom wiedzy studentow w zakresie problematyki chorob
przenoszonych droga plciowa?

2) Czy zmienne takie jak ple¢ oraz kierunek studiow maja wplyw na poziom
wiedzy studentow na temat choréb przenoszonych drogg ptciowa?

3) Z jakich zrdédel studenci czerpig informacje na temat chordb przenoszonych
droga plciowa?

Metody, techniki i narzedzia badawcze

Badania zostaly przeprowadzone wsérdd studentow kieleckich uczelni w okresie
od stycznia do marca 2014 roku. Badaniem objgto 112 studentéw kieleckich uczelni.
Kazdemu =ze studentdow udzielono szczegdétowych informacji dotyczacych celu
prowadzonych badan oraz zapewniono o anonimowos$ci. Badania przeprowadzono
w uczelniach znajdujacych si¢ na terenie miasta Kielce.

Do przeprowadzenia badan wybrano metode sondazu diagnostycznego. Dzigki tej
metodzie mozemy pozna¢ opini¢ licznej populacji na podstawie wybranej grupy
ankietowanych. W wybranej metodzie zastosowano technike ankiety. W zwigzku
z wykonywaniem badania skonstruowano specjalny kwestionariusz ankiety wlasnego
autorstwa, sktadajacy si¢ z 33 pytan.

Kwestionariusz ankiety podzielono na dwie czgsci:

o [ Czg$¢ - poziom wiedzy studentdw na temat chordb przenoszonych droga

plciowa.

o II Czg$¢ -Swiadome prowadzenie stylu zycia zmniejszajacego ryzyko

wystapienia chorob przenoszonych drogg ptciowa.

Test oceniajacy wiedze studentdw na temat chordb przenoszonych droga plciowa zawieral
pytania wielokrotnego wyboru oraz pytania, gdzie prawidlowa byta tylko jedna odpowiedz.
Punkty do pytan wielokrotnego wyboru przydzielono poszczegdélnym odpowiedziom,
kierujac si¢ zasada punkow za ,,oswiadczenie prawdy”:

e  Zakre$lenie odpowiedzi prawidtowej - 1 punkt

e ZakreSlenie falszywej odpowiedzi lub nie zakreSlenie prawidtowej odpowiedzi-

brak punktow

Suma punktow, ktérg uzyskat student stanowila miar¢ jego wiedzy na temat chorob
przenoszonych droga ptciows.

Wyniki

W pierwszym etapie przeprowadzono analiz¢ danych spoteczno-demograficznych
badanej grupy. Grupg badana stanowito 76 kobiet (67,8%) i 36 me¢zczyzn (32,2%), ogdtem
112 o0séb (100%). Srednia wieku badanych studentéw wynosita 22,5 roku (przedzial
wiekowy (20-25).Tereny wiejskie zamieszkiwato 51,7% (n=58) badanych. Najwicksza grupe
stanowili studenci pierwszego roku studidow pierwszego stopnia (40%) pozostate (60%)
stanowili studenci kolejnych lat studiow pierwszego oraz drugiego stopnia. Reprezentanci
kierunkéw medycznych stanowili 36%, kierunkéw humanistycznych - 44%, a kierunkow
technicznych - 20% badanej grupy.

Pierwsza grupa pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety dotyczyla wiedzy
studentow na temat chordb przenoszonych droga ptciowa. W jednym z pierwszych pytan
poproszono studentow o subiektywng oceng swojego stanu wiedzy na temat Sexually
Transmitted Diseases. Po przeanalizowaniu udzielonych odpowiedzi wynika, ze studenci
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oceniaja swoja wiedz¢ w zakresie tej tematyki na dosy¢ wysoka (Rys. 2.). Na poziomie
bardzo dobrym swoja wiedze ocenito 35,84 (32%) badanych studentow, na poziomie
dobrym - 42,28 (24%) studentéw z badanej grup, na poziomie dostatecznym - 26.88 (24%)
studentow, zadna z badanych osob nie udzielita odpowiedzi, ze ich poziomie wiedzy
na temat choréb przenoszonych droga plciowa ksztaltuje si¢ na poziomie stabym.
Bioragc pod uwage subiektywng ocen¢ wiedzy oraz po podsumowaniu udzielonych
odpowiedzi dotyczacych tematyki chordob wenerycznych mozna stwierdzi¢, ze wiedza
studentow na temat Sexually Transmitted Diseases ksztaltuje si¢ na poziomie $rednim
w przedziale od 15-22 punktow.

Rys. 1. Subiektywna ocena stanu wiedzy studentow na temat chor6b przenoszonych droga ptciowa.
Zrédto: opracowanie wlasne.

Tabela 1. Poziom wiedzy studentow na temat chordb przenoszonych droga ptciowa

Wyszczegolnienie Niski Sredni Wysoki

n % N % n %
Studenci  kierunkow| 7 16,7% 21 50% 13 33,3%
medycznych
Studenci  kierunkéw| 15 30% 29 60% 5 10%
humanistycznych
Studenci  kierunkow| 5 22,2% 11 50% 6 27,8%
technicznych
Liczba  uzyskanycl| 0-20 21-40 41-60
punktéw

Zrédto: opracowanie wlasne

Ocena wiedzy studentéw wedtug skonstruowanych skal pomiarowych z uwzglednieniem
podziatu na grupe studentdow kierunkéw medycznych , humanistycznych i technicznych.

Na podstawie analizy Tabeli 1 przedstawiajacej poziom wiedzy studentow na temat
chordb przenoszonych drogg plciows liczba studentow posiadajacych $redni poziom wiedzy
klaruje si¢ podobnie z nieznaczng przewaga studentéw kierunkow humanistycznych
(medyczny 50%, humanistyczny 60% i techniczny 50%). Najwickszy procent studentéw
posiadajacych niski poziom wiedzy wystgpuje rowniez wsrod studentow kierunkow
humanistycznych -30%. Natomiast znaczng przewage stanowia studenci z wysokim
poziomem wiedzy (33,3%) studiujacy kierunki medyczne tworzac, znaczng przewage nad
studentami kierunkéw humanistycznych (10%). Nie ma wyraznie duzych réznic w poziomie




Wiedza studentéw na temat choréb przenoszonych droga plciowa 185

wiedzy studentow kierunkow medycznych i nie medycznych. Studenci kierunkow
medycznych maja mniejszy procent osoéb z niskim poziomem wiedzy (16,7%) i wickszy
procent 0sob z wysokim poziomem wiedzy (33,3%), co ich wyrdznia z pozostatej grupy
badanych, ale $redni poziom wiedzy jest porownywalny z innymi studentami (50%),chociaz
znaczng przewage maja studenci kierunkoéw humanistycznych (60%).

Rys. 2. Przedstawia poziom wiedzy studentéw na temat STD w odniesieniu do kobiet i mezczyzn.
Zrédto: Opracowanie wlasne

Analizujac poziom wiedzy kobiet i mezczyzn na temat chordb przenoszonych droga
plciowa, kobiety maja znaczaca przewage w posiadaniu $redniego poziomu wiedzy na temat
STD (70,5%) w porownaniu do mgzczyzn (42,8%). W poziomie niskiego stanu wiedzy
wigkszy procent osob wystgpuje wsrdod mezczyzn (28,5%). Mniejszy procent 0sob
z wysokim poziomem wiedzy wystepuje wsrod kobiet (17,6%). Mgzczyzni z wysoki stanem
wiedzy stanowig 28,7%.

Tabela 2. Poziom wiedzy studentéw na temat sposobow szerzenia si¢ STD (chordob przenoszonych
droga ptciows)

Rodzaj sytuacji wplywajacej na | POZIOM WIEDZY
rozprzestrzenianie si¢ STD

N %
Woezesne rozpoczgceie inicjacji seksualnej 33 29%
Czgsta zmian partnerow seksualnych 27 24%
Alkohol i $rodki odurzajace 8 7%
Niedostateczna higiena osobista 9 8%
Brak prawidlowego leczenia 35 32%
RAZEM 112 100%

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Jednym z pytan, ktére zadano studentom z badanej populacji bylo pytanie
o sytuacje oraz zdarzenia ktore sprzyjaja i przyczyniaja si¢ do szerzenia si¢ chordb
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przenoszonych droga plciowa. Podano pig¢ mozliwych odpowiedzi. Studenci z badanej
grupy najczeséciej wybierali odpowiedz dotyczaca wezesnej inicjacji seksualnej - 33 (29%)
0s6b z badanej populacji oraz takie zachowania jak czg¢sta zmian partnerow seksualnych -
27 (24%) czy brak prawidlowego leczenia - 35 (32%). Choroby przenoszone droga ptciowa
sa chorobami, zakaznymi pdzne rozpoczecie leczenia zwicksza ryzyko powiktan,
a w konsekwencji pogorszenia si¢ stanu zdrowia. Zadawalajacy jest fakt, ze duza czesé
0s6b z badanej grupy posiada wiedzg dotyczaca drdg i sytuacji sprzyjajacych szerzeniu sig¢
chordb przenoszonych droga plciows. Niestety sg rowniez osoby, ktdrych wiedza na temat
chordb przenoszonych droga piciows jest znikoma lub nie posiadajg jej wcale, dlatego tak
wazny jest fakt, aby coraz cze¢$ciej podejmowac tematyke chorob przenoszonych droga
ptciowa i promowaé prozdrowotne zachowania seksualne wsréd mtodziezy.[Tab.2]

Tabela 3. Przedstawia wiedze¢ studentéw z badanej populacji na temat poszczegdlnych chordéb grupy
choréb STD

Choroby przenoszone Liczba osob, ktore Liczba osob, ktore
drogg ptciowa posiadaja niski poziom posiadaja wysoki Razem

wiedzy dotyczacy: poziom wiedzy

dotyczacy:

N % n % n %
HIV/AIDS 9 8 103 92 112 100
Rzezaczka 22 20 90 80 112 100
Kita 54 48 58 52 112 100
Chlamydioza 76 68 36 32 112 100
Klykeiny koficzyste 90 30 22 20 112 100
HPV 33 76 29 24 112 100
Wszawica tonowa 58 52 54 48 112 100

Zrédto: opracowanie wlasne

Osobom z badanej populacji zadano nastepujace pytanie; ,, Ktore z wymienionych
chordb s3a przenoszone droga plciowa?”’Wymieniono HIV/AIDS, rzezaczke, kile,
chlamydiozg, kitykciny konczyste, HPV, wszawice tonows. Z udzielonych odpowiedzi
wynika, ze wiedza studentdw na temat rodzajow chordb przenoszonych drogg plciows
ksztaltuje si¢ na poziomie $rednim. A taki wynik nie jest zadawalajacy. 103 (92%) oséb
odpowiedziat, ze AIDS/HIV szerzy si¢ na drodze kontaktow seksualnych, druga
odpowiedzig wskazywang przez studentéw byta rzezaczka 90 ( 80%) oraz kita z wynikiem
58 (52%). Studenci z badanej grupy docelowej najrzadziej wskazywali ktykciny konczyste
22 (20%) i wirus HPV 29 (24%). Znajomo$¢ chordb zakaznych a zwlaszcza tych
przenoszonych droga plciows jest bardzo wazna dla ludzi aktywnych seksualnie.

Wiedza studentow z badanej populacji dotyczaca profilaktyki chorob
przenoszonych droga plciowa ksztattuje si¢ w nastgpujacy sposob 112 (100%) osob twierdzi,
ze unikanie 0sob zakazonych jest najlepsza metoda profilaktyki choréb przenoszonych droga
plciowa, na drugim miejscu stawiane jest stosowanie zabezpieczen mechanicznych podczas
stosunku seksualnego w postaci prezerwatyw 108 (96%) oséb badanej populacji, trzecie
miejsce zajmuje egzekwio unikanie przypadkowych kontaktow seksualnych 81 (72%)
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oraz posiadanie jednego partnera seksualnego 81(72%). Najmniej razy wskazano badanie
krwi 31 (28%). Wiedza studentdw z badanej populacji dotyczaca metod profilaktyki chorob
przenoszonych droga plciowa ksztattuje si¢ na poziomie S$rednim. Ale czy jest
to wystarczajace? Kazdy mlody czlowiek przed rozpoczeciem stosunku seksualnego z peina
$wiadomoscig i odpowiedzialnoscig za siebie i za druga osobe powinien podja¢ odpowiednie
dzialania profilaktyczne chronigce przed zarazeniem si¢ chorobami przenoszonymi droga
plciowa.

Rys. 4. Rozktad odpowiedzi na pytanie, z jakich zrodel studenci czerpiag wiedz¢ na temat chordb
przenoszonych drogg piciows.
Zrédto: opracowanie wlasne.

Na podstawie analizy wykresu nr 4 wynika, ze w gldwnej mierze studenci czerpia
informacje na temat choréb przenoszonych droga piciowa z Internetu (52%) na drugim
miejscu jest szkota - 48%. Nikt z ankietowanych nie udzielit odpowiedzi, ze wiedz¢ czerpie
od pielggniarki lub potoznej. Wysokie miejsca zajmuja rowniez rodzice i lekarz ginekolog
(28%).

Druga cz¢$¢ pytan zadawanych studentom dotyczyta §wiadomego prowadzenia

stylu zycia, ktory zmniejsza ryzyko wystapienia choréb przenoszonych droga plciowa.
W tej cze$ci migdzy innym zadano pytanie: ,,Co budzi w Panu/Pani najwigksza obawe
wynikajaca z niekontrolowanej swobody seksualnej? Najczgsciej wybierang odpowiedzia
byla cigza, a nastepnie Sexually Transmitted Diseases. Najrzadziej udzielano odpowiedzi ,,
uczucie, ze robie, co$ ztego”.

Analizujac te wyniki widaé, ze studenci aktywni seksualnie na poziomie dobrym
zdajg sobie sprawe z konsekwencji wynikajacych z niekontrolowanej aktywnosci seksualne;j.

W kolejnym podpunkcie zapytano studentow o stalego partnera seksualnego.
Po dokonaniu analizy udzielonych odpowiedzi wynika, ze 72% ankietowanych posiada
stalego partnera seksualnego. Analizujac nastepne pytania dowiadujemy si¢, ze az 32%
badanych studentow uprawiato przygodny seks. Z badanej grupy 76% oséb stosuje
prezerwatywe jako Srodek zabezpieczajacy przed chorobami przenoszonymi droga piciowa.
Niestety, jednak az 24% ankietowanych tego nie robi, narazajac si¢ na ryzyko zakazenia.
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Rys. 5. Przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie, ,,Ktore z przytoczonych sformutowan Pni/Pana
dotycza?”
Zrbdto: Opracowanie wlasne

Analiza odpowiedzi na to pytaniec wykazuje, ze az 44% studentow uwaza,
ze problem chordb plciowych jego nie dotyczy. Tylko 35% o0séb ankietowanych
potwierdza stwierdzenie, ze problem tego zakazenia Sexually Transmitted Diseases
dotyczy wszystkich 0sob, ktore podejmujg wspotzycie seksualne.

Dyskusja

Zakazenia przenoszone drogg plciowa w dzisiejszych czasach stanowig nie tylko
problem medyczny, ale rowniez spoteczny. Biorac pod uwagg szereg niebezpieczenstw
zwigzanych z chorobami przenoszonymi droga ptciowa, niezwykle wazne jest prowadzenie
szeroko zakrojonej skutecznej profilaktyki oraz edukacji seksualnej’. Zapobieganie
chorobom jest w dzisiejszych czasach bardzo wazne ze wzgledu na wzrost liczby
odnotowanych przypadkéw wirusowych nieuleczalnych choréb przenoszonych droga
plciowa. Wprowadzenie skutecznej profilaktyki choréb przenoszonych droga piciowa
i edukacji seksualnej wsrod mlodziezy akademickiej jest niezwykle wazne. Problem STD
dotyczy wilasnie ludzi mlodych, dopiero co wchodzacych w $§wiat zycia intymnego.
Potwierdza to rowniez Szymanska i wsp.. Mlodzi ludzie problem chor6éb przenoszonych
droga plciowa traktujg jako odlegly od nich. Jak wynika z przeprowadzonych badan,
az 44% ankietowanych uwaza, ze ich ten problem nie dotyczy i ze choroby te wystepuja
wylacznie u ludzi z ,marginesu spotecznego”. Jednak jak wskazuja wszelkie dane
statystyczne problem ten staje sie wszechobecny®.

W przeprowadzonych badaniach jako Zzrodto informacji najczgsciej studenci
wskazywali Internet, az 52% studentow w taki sposob zdobywa informacje na temat chordb
przenoszonych droga piciowa. Podobne wyniki badan uzyskali réwniez inni autorzy
zajmujacy si¢ tg tematyka- Drosdzol i wsp.. Drugie miejsce zajmuje szkota. Niepokojace
jest to, ze od osob posiadajacych prawdziwa i rzetelna wiedzg, tzn. od pracownikow stuzby

5 Jabtonska S, Majewski S. Choroby skéry i choroby przenoszone drogg plciowq. Lekarskie PZWL, Warszawa
2005.

¢ Szymanska M. M, Woynarowska B, Puttorak M, Wojciechowska A. Poziom wiedzy i postawy mlodziezy szkolnej
wobec HIV/AIDS w Polsce. ,,Problemy rodziny” 1992; s.2-36.
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zdrowia (pielggniarka/potozna), milodziez nie wuzyskuje fachowych informacji,
na co wskazuja przeprowadzone badania. Respondenci nie wskazali pielegniarki/potoznej
jako zroédla swoich informacji. Profilaktyka i leczenie chordb przenoszonych droga
plciowa, wedhug Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, powinna opiera¢ si¢ na:
edukacji oraz poradnictwie ukierunkowanym na promocj¢ bezpiecznych zachowan
seksualnych, identyfikacji osob zakazonych, ocenie, leczeniu i poradnictwie dotyczacym
partnerow seksualnych osob z Sexually Transmitted Diseases, a takze szczepieniach,
ktore poprzedzaja ekspozycje 0osdb zagrozonych chorobami przenoszonymi droga ptciows.
Trzeba dba¢ o swoje zdrowie poniewaz jest to najwazniejsza warto$¢ stanowigca punkt
wyjscia do szczgécia’.[7,8]

Whioski:

1. Na podstawie wynikow przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze poziom
wiedzy badanych studentdw jest nie wystarczajacy. Stwarza to istotne ryzyko
zwigkszenia liczby osob zakazonych chorobami przenoszonymi droga pilciowa.
Zachowania studentéw sa ryzykowne. Takie sytuacje wplywaja niekorzystnie
na stan zdrowia spoteczenstwa.

2. Nalezy edukowaé¢ mtodziez studiujaca w zakresie Sexually Transmitted Diseases,
szczegblnie w zakresie zakazen HPV, klykcin konczystych oraz chlamydiozy.

3. Nalezy rowniez zwroécié szczegolng uwage na to, skad miodziez czerpie
informacje na temat chorob przenoszonych droga plciowa. Internet nie jest
miejscem wiarygodne;j i rzetelnej wiedzy.

4. Nalezy zwigkszy¢ wpltyw pielegniarki i poloznej na stan wiedzy studentow,
gdyz posiadaja one fachowa wiedze. Pracownicy stuzby zdrowia powinni
stanowi¢ gldwne zroédto wiedzy na temat chordb przenoszonych droga plciows.
Trzeba dazy¢ do tego, aby to personel medyczny byt gtdéwnym zrédlem wiedzy na
temat chordb przenoszonych drogg plciows.

5. Stan wiedzy milodziezy powinien zwigkszy¢ si¢ w zakresie podejmowania
ryzykownych zachowan oraz wczesnego dostrzegania objawow chordb
przenoszonych drogg ptciowa.
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Czy to jest moje cialo? Zjawisko chimeryzmu u ludzi
Is it my body? The phenomenom of the human chimerism

Summary: Microchimerismis a phenomenomdefinied by the presence a small number
of cells from one individual in another genetically distinct individual. In human
microchimerism has two origins: natural (during bidirectional transfer between mother
and foetus, misscariage) and artificial (tissue transplantation, blood transfusion
or in laboratory conditions). During pregnancy we can distinguish foetalmicrochimerism
(FMc) and maternal microchimerism (MMc). This phenomenom is involved in autoimmune
disecases and certain types of cancer. Microchimeric cells (Mc) are implicated
in carcenogenesis, where their function (tumor’s promotion or protection and regeneration)
depends on different factors. Better recognition this phenomenom can be important
in disease’s treatment.

Key words:chimerism, microchimerism, autoimmune diseases, cancer

Chimery to organizmy, w ktorych wspotistnieja dwie badz wiecej odmienne
genetycznie linie komérkowe . Pojecie chimera pochodzi z mitologii greckiej i oznacza
niebezpieczne, nieprzychylne czlowiekowi stworzenie’. Mitologiczna chimera to istota
taczaca cechy fizyczne wielu gatunkow zwierzat: kozy, Iwa i weza. W odniesieniu do tych
mitologicznych stworzen czlowiek, ktory posiada niewielkg ilos¢ ,,obcych komoérek’ jest
nazwany mikrochimera® Mikrochimerg nazywamy osobe, ktora ma dwie populacje
réznorodnych komoérek genetycznych i jedna z tych populacji wystepuje w matej ilosci®.
W przyrodzie zjawisko to wystgpuje powszechnie, opisano je u przynajmniej 10 gromad
Protista oraz u bezkregowcow, roslin, kregowcow, w tym takze u nalezacych do ssakow

'"Voskoboynik A., Chimerism a natural ability to tolerate kin, evolutionary traits connecting mammalian and
protochordates, ISJ 2009:6(1): 9-20.

2 Sliwa L., Mikrochimeryzm potencjalng przyczyna chordb autoimmunologicznych, Borgis- medycyna rodzinna
2/2009: 25-28

* Nelson J.L., Your cells are my cells, Sci Am. 2008: 298: 72-79

*Waszak M. iwsp., Clinical research mocrochimerism in twins, Arch med. SCI 2013; 9 (6): 1102-1106
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ludzi. U licznej grupy morskich bezkrggowcow oraz kregowcow chimeryzm zachodzi
we wezesnych etapach ontogenezy, natomiast u pozostalych bezkregowcow moze zaj$é
w kazdej fazie. Pojawienie si¢ odmiennych informacji DNA zwigksza roznorodnosé
genetyczng, przez co umozliwia rozwdj cech zaleznych od rozmiaru organizmu (tempo
wzrostu, reprodukcja, przezywalno$¢, tolerancja $rodowiskowa). Chimeryzm moze
stanowi¢ zagrozenie dla somatycznych i zarodkowych linii komérkowych, prowadzi takze
do niestabilnosci rozwoju, wad rozwojowych narzadéw, nieptodnosci oraz $mierci’. Coraz
czgsciej jest taczony z wystepowaniem licznych choréb®, w tym autoimmunologicznych’.

Chimeryzm u ludzi moze rozwina¢ si¢ w sposob naturalny oraz sztuczny.
W naturze fenomen ten wystgpuje w cigzy mnogiej, gdzie moze dojs¢ do przemieszczenia
macierzystych komoérek embrionalnych pomiedzy ptodami®. Najczesciej jednak dochodzi
do dwukierunkowego przemieszczania komodrek ptodu (w znacznie wigkszej ilosci)
imatki’. Od 4-5 tygodnia cigzy bariere krew-tozysko przenikaja pluripotentne komorki
macierzyste plodu, ktére u wielu kobiet moga pozostaé dhugi czas po porodzie'’.
Przekazanie komorek ptodu do krwi matki nosi nazwe¢ mikrochimeryzmu plodowego
(FMc, z ang., foetalmicrochimerism) natomiast przeniesienie komorek matczynych
do ptodu- mikrochimeryzmu matczynego (MMc, z ang. maternalmicrochimerism),'’.
W przypadku ludzi matczyne komorki zachowaty si¢ u potomstwa po 49 latach, natomiast
komérki ptodu byly obecne u matki nawet po ponad 20 latach'2.Wedtug wielu badaczy
przekazane na wczesnych etapach ontogenezy komoérki mogg pozosta¢ w organizmie nawet
przez cale zycie". Tak dluga obecnos¢ jest thumaczona tym, ze komoérki Mc maja zdolno$é
przyczepiania si¢ do komorek szpiku kostnego matki, dzigki czemu zapewniaja sobie
odnawialne Zrédlo. Jak podaje Voskoboynik chimeryzm u ludzi zostat opisany u blizniat
juz w 1953 roku. Mozaike genetyczng mozna wykryé w badaniu krwi w przypadku
gdy procent allogenicznych erytrocytow w krwi jest wigkszy niz 5%. Odkryto,
ze 21% trojaczkow jest chimerami'®. Przetomem w badaniach nad mozliwoscia przekazania
komorek ptodu do krwi matki byta wydana w 1979 roku praca L.A. Herzenberga, w ktorej
uczony ujawnit odkrycie komoérek meskich posiadajacych chromosom Y (najlepszy
wskaznik mikrochimeryzmu) w krwi kobiet, ktore urodzity synow'>. Oprocz cigzy zrodlem
odmiennych genetycznie komérek moze by¢ rowniez poronienie'’.

*Rinkewich B., Quo vadischimerism?, Chimerism. 2011; 2 (1):1-5

®Fugazolla L., fetal mocrochimerism as an explanation of disease, Nature Rev/Endocrinology 2011; 7:89-97

7 Rak J., Mikrochimeryzm, pleé i choroby autoimmunologiczne, Kosmos 2008; 57 (1-2): 19-28

8Sliwa L., Mikrochimeryzm potencjalng przyczyng choréb autoimmunologicznych, Borgis- medycyna rodzinna
2/2009: 25-28

*Waszak M. iwsp., Clinical research mocrochimerism in twins, Arch med. SCI2013; 9 (6): 1102-1106

®Miech R.P., The role of fetal microchimerism in autoimmune disease, Int J ClinExp med. 2010; 3(2): 164-168
'Ye Yi iwsp., Microchimerism: cowert genetics? Int ] MolEpidemiol Genet 2010; 1(4): 350-357

12 Ye Yi iwsp., Microchimerism: cowert genetics? Int J MolEpidemiol Genet 2010; 1(4): 350-357

PRinkewich B., Quo vadischimerism?, Chimerism. 2011; 2 (1):1-5

"4yoskoboynik A., Chimerism a natural ability to tolerate kin, evolutionary traits connecting mammalian and
protochordates, ISJ 2009:6(1): 9-20.

BNelson J.L., Your cells are my cells, Sci Am. 2008: 298: 72-79

"Peterson S.E. iwsp., Prospective assessment of fetal-maternal cell transfer in miscarriage and pregnancy
termination, Hum Reprod. 2007; 27(9):2607-12.
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Chimery moga powstawaé sztucznie poprzez taczenie zarodkoéw (zwierzgcych)
w warunkach laboratoryjnych. Zjawisko to dotyczy roéwniez transplantologii i wigze si¢
z wystepowaniem przeszczepionych narzadow lub transfuzji krwi (od dawcy) u biorcy'”.

W ostatnich latach zjawisko mikrochimeryzmu jest kojarzone ze zwigkszonym
ryzykiem zachorowan na choroby autoimmunologiczne, (tabelal),'.  Progenitorowe
komorki uktadu immunologicznego ptodu (niedojrzate limfocyty T, limfocyty B, komorki
NK, monocyty, makrofagi) moga przenika¢ do organizmu matki. W jej organizmie
ptodowe, mikrochimeryczneprogenitorowe niedojrzate komorki T (znane jako CD4)
sg zdolne do proliferacji, zréznicowania i aktywacji, ktora moze pobudzi¢ produkcje
cytokin i chemokin, zaangazowanych w wystapienie choréb autoimmunologicznych.
Wowczas uktad odpornosciowy gospodarza rozpoznaje i niszczy komorki obce, ktore
wczesniej zostaly wlaczone i wspotistnieja w narzadach cztowieka. W nastgpstwie tych
dzialan dochodzi do zniszczenia wilasnych organow. Mechanizm ten jest podobny
do reakcji odrzucenia przeszczepu, gdzie dochodzi do prezentacji antygenu komorek
mikrochimerycznych oraz udzialu reaktywnych limfocytow T, ktore uszkadzaja wiasne
tkanki. Mocny argument przemawiajacy za ta korelacje stanowi fakt, ze na choroby
autoimmunologiczne przewaznie choruja kobiety. Ponad 80% chorych na: zesp6t Sjorgena,
toczen rumieniowaty uktadowy, chorob¢ Hashimoto, chorobg Gravesa Basedowa stanowia
kobiety. Zwickszona zachorowalno$¢ thumaczy si¢ poprzez przeptyw (oprécz matczynych
komoérek mikrochimerycznych) nowych odmiennych genetycznie komoérek w trakcie
kazdej ciazy, co z kolei prowadzi do zwigkszenia puli komoérek mikrochimerycznych
u kobiet . Z badan wielu naukowcow wynika, ze komorki ptodu moga by¢ odpowiedzialne
za chorob¢ autoimmunologiczna- twardzing uktadows. Zaobserwowano wzrost czgstosci
zachorowan na to schorzenie u kobiet bedacych wielokrotnie w ciazy'’. Komorki ptodu
uczestnicza takze w przypadku chordéb autoimmunologicznych tarczycy: Hashimoto
oraz Gravesa-Basedowa®’. Zwickszona liczbe komoérek mikrochimerycznych stwierdzono
u matek z reumatoidalnym zapaleniem stawoéw. U kobiet z choroba Gravesa-Basedowa
w tkance tarczycy i krwi obwodowej wykryto komorki z genem SRY (gen chromosomu Y),
ktore pochodza od plodu meskiego®'. Po osiedleniu w tarczycy plodowe komoérki
macierzyste ulegaja zréznicowaniu w funkcjonujace komorki pecherzykow. Proces ten
moze wyjasniaé przyczyne innych choréb tego gruczotu np. gruczolaka pgcherzykowatego
tarczycy. Z kolei komodrki matczyne odnaleziono w uszkodzonych narzadach dzieci
z toczniem noworodkowym. Jak podaje Nelson chimeryzm u ludzi moze by¢ zwigzany
z chorobami nie-autoimmunologicznymi (wysypka cigzowa, zakazne zapalenie watroby),
a takze z nowotworami.

Hipoteza co do udzialu ptodowych komérek Mc w patogenezie nowotworu
u matek obejmuje z jednej strony udziat tych czasteczek w promowaniu kancerogenezy,
z drugiej za$§ ochrong¢ przed nowotworem oraz uczestnictwo w regeneracji 1 naprawie

"Sliwa L., Mikrochimeryzm potencjalng przyczyna choréb autoimmunologicznych, Borgis-Medycyna Rodzinna
2/2009: 25-28.

¥Kalenbach L. R., Johnson K.L., Bianchi D.W., Fetal cell microchimerism and cancer: a nexus of reproduction,
immunology and tumor biology, Cancer Res. 2011; 71(1): 8-12.

"Szaryfiska M., Mikrochimeryzm ptodowo-matczyny i jego znaczenie kliniczne, Postepy Biologii Komérki 2007;
34 (1): 85-102.

Lepes T. iwsp., Fetal microchimeric cells in blood of women with autoimmune thyroid disease, PLoS 2011;
6(12): 1-8.

2'Galofre J.C., Microchimerism in Grave’s disease, Journal of Thyroid Research 2012: Article ID 724382: 1-7.
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uszkodzonych tkanek®. Badania przeprowadzone przez licznych naukowcow wskazuja
na ochronng rol¢ komorek ptodowych Mc w przypadku raka piersi, pgcherza moczowego
oraz jajnikéw. Sugeruje sie, ze komorki Mc zwigkszaja regeneracje zniszczonej tkanki
w piersi (co zwigksza czas przezycia u kobiet u ktoérych zdiagnozowano raka) oraz maja
wplyw na wykrycie i destrukcje komorek ztosliwych™. Rola ochronna moze by¢ rowniez
zwigzana z hamowaniem rozrostu guza pecherza moczowego. Jak podaje Karpen-
Jargensenmikrochimeryzm moze by¢ zwigzany ze zwickszonym ryzykiem zachorowan
naraka jelita grubego kobiet. Przyczyng tej korelacji jest zwigkszona reakcja
immunologiczna przeciwko komoérkom chimerycznym zlokalizowanym w tkance jelita
grubego. Nastepstwem odpowiedzi organizmu matki na Mc plodu jest przewlekly stan
zapalny. Zwigkszong ilo$¢ komorek przeniesionych od ptodu wykazano w przypadku raka
ptuc u kobiet. Obecno§¢ meskich komorek mikrochimerycznych wykryto roéwniez
W zmienionej nowotworowo szyjce macicy.

Chimeryzm moze stanowi¢ mechanizm ochronny. Dzieje si¢ tak wtedy,
gdy transferowane komorki poprzez zintegrowanie z tkanka gospodarza pobudzaja
i pomagaja w jej odbudowie. Potwierdzaja to badania, w ktorych pokazano, ze zardwno
matczyne jak i ptodowe mikrochimeryczne komorki (Mc) maja zdolno$¢ do zréznicowania
si¢ w inny specyficzny dla danej tkanki typ komorek, np. w komorki wydzielajace insuling
lub hepatocyty™*.

Tabela 1. Korelacja schorzen z mikrochimeryzmem.
Typ mikrochimeryzmu Lista chordb na ktore wptywa dwukierunkowe przenikanie komorek
przez tozysko

MMc e Cukrzyca typu I

(kierunek: matka-p1od) e  Toczen noworodkowy (atak na rézne tkanki ptodu)
e  Mtlodziencze zapalenie skorno-migsniowe

e Twardzina

e  Przyluszczyca ostra (schorzenie dermatologiczne)
e  Zaro$nigcie przewodow zotciowych

2K alenbach L. R., Johnson K.L., Bianchi D.W., Fetal cell microchimerism and cancer: a nexus of reproduction,
immunology and tumor biology, Cancer Res. 2011; 71(1): 8-12.

BKamper- Jargensen M., Microchimerism and survival after breast and colon cancer diagnosis, Chimerism 2012;
3(3): 72-73.

*Nelson J.L., Naturally acquired microchimerism: for better or for worse, Arthritis Rheum. 2009; 60(1): 5-7.
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FMc
(kierunek: ptéd-matka)

Rak piersi

Rak szyjki macicy

Choroby tarczycy m.in. Hashimoto, Gravesa-Basedowa
Stan przedrzucawkowy

Stwardnienie rozsiane (atak na neurony OUN)

Toczen rumieniowaty uktadowy

Twardzina uktadowa

Reumatoidalne zapalenie stawow

Wysypka cigzowa

Jak wskazuje Nelson o negatywnym lub pozytywnym wplywie tego zjawiska
decyduje kilka czynnikéw, do ktorych zalicza sie: zrddlo pochodzenia Mc (istnieje
zdolno$¢ przekazania przez matke nie tylko swoich ale réwniez pozyskanych
we wezesniejszych cigzach komodrek Mc), wiek biorcy (w tym przypadku matki), czas
od momentu pozyskania Mc, interakcje Mc z r6znych zrodet oraz zwigzek pomiedzy HLA
biorcy i dawcy.

Zjawisko mikrochimeryzmu jest zwigzane z wystgpowaniem licznych choréb
autoimmunologicznych oraz nowotworéw. Hipoteza co do udzialu komorek
Mc w regeneracji uszkodzonych organdow moze w przysziosci przyczyni¢ si¢ do ich
wykorzystania w medycynie oraz wdrozenia do sposobow leczenia pewnych chordb.
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